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1.Целевой раздел 

     Рабочая программа воспитателя подготовительной группы составлена на 

основе Основной Образовательной программы дошкольного образования 

структурного подразделения д/с «Колокольчик» МБОУ «Новодарковичская 

СОШ» и Инновационной программы дошкольного образования «От рождения 

до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой 

(Москва, мозаика – синтез, 2019 год)  

Основными приоритетными направлениями деятельности д/с 

«Колокольчик» МБОУ «Новодарковичская СОШ» являются речевое развитие  

и создание единого образовательного пространства. 

Развитие речи детей осуществляется на основе программы  Гербовой 

В.В., парциальной программы О.С.Ушаковой «Развитие речи детей». 

 В соответствии с ФГОС ДО у воспитанников ДОУ целенаправленно 

развиваются предпосылки ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; реализуется 

самостоятельная творческая деятельность детей через изобразительную, 

конструктивно-модельную, музыкальную и другие виды деятельности.  

   Главная цель российского образования была сформулирована в майском 

Указе Президента Российской Федерации «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 

года» «Воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально - культурных традиций». Эта 

цель является главной целью программы «От рождения до школы». 

    Цель реализации основной образовательной программы дошкольного 

образования в соответствии с ФГОС дошкольного образования: создание 



 

5 
 

благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в 

современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Реализация Программы направлена на: 

 создание ПДР (пространство детской реализации) - поддержку детской 

инициативы, творчества, развитие личности ребенка; 

 создание условий для самореализации ребенка; 

 создание каждому ребенку условий для наиболее полного раскрытия 

возрастных возможностей и способностей, так как задача дошкольного 

воспитания состоит не в максимальном ускорении развития 

дошкольника, и не в форсировании сроков и темпов перевода его на 

«рельсы» школьного возраста; 

 обеспечение разнообразия детской деятельности – близкой и 

естественной для ребенка: игры, общения со взрослыми и 

сверстниками, экспериментирования, предметной, изобразительной, 

музыкальной. Чем полнее и разнообразнее детская деятельность, тем 

больше она значима для ребенка и отвечает его природе; 

 ориентацию всех условий реализации программы на ребенка, создание 

эмоционально - комфортной обстановки и благоприятной среды его 

позитивного развития. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач: 

· обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 
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особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья – при 

создании специальных условий); 

· создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения 

ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 

любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 

творчеству; 

· максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности воспитательно- 

образовательного процесса; 

· творческая организация (креативность) образовательно-воспитательногого 

процесса; 

· вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого 

ребенка; 

· уважительное отношение к результатам детского творчества; 

· соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании 

образования детей дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления 

предметного обучения. 

· обеспечение и организация благоприятного и безболезненного течения 

адаптации детей к условиям детского сада; 

· создание оптимальных условий, обеспечивающих охрану и укрепление 

физического и психологического здоровья дошкольников, применение 

эффективных форм оздоровления в условиях детского сада через интеграцию 

деятельности педагогов, родителей и медперсонала; 
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· привлечение родителей, как единомышленников, к совместной 

деятельности; 

· единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи; 

· обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

развития и образования детей; 

· овладение нормами и правилами родного языка, развитие культуры общения; 

· обучение и воспитание на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества. 

  Программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» реализует следующие основные 

принципы и положения: �  

 Обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том 

числе развитие социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и  ответственности ребенка; �  

 Реализует принцип возрастного соответствия — предлагает 

содержания и методы дошкольного образования в соответствии 

с психологическими законами развития и возрастными 

возможностями детей; �  

 Сочетает принципы научной обоснованности и  практической 

применимости —соответствует основным положениям 

возрастной психологии и  дошкольной педагогики и  может быть 

успешно реализована в массовой практике дошкольного 

образования; �  
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 Соответствует критериям полноты, необходимости 

и достаточности — решает поставленные цели и задачи 

на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму»; �  

 Объединяет обучение и воспитание в целостный 

образовательный процесс на  основе традиционных российских 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей; �  

 Построена на принципах позитивной социализации детей 

на основе принятых в обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества и государства; �  

 Обеспечивает преемственность между всеми возрастными 

дошкольными группами и между детским садом и начальной 

школой;  

  Реализует принцип индивидуализации дошкольного 

образования, что означает построение образовательного 

процесса с учетом индивидуальных особенностей, возможностей 

и интересов детей; �  

 Базируется на  личностно-ориентированном взаимодействии 

взрослого с ребенком, что означает понимание (признание) 

уникальности, неповторимости каждого ребенка; поддержку 

и развитие инициативы детей в различных видах деятельности; � 

  Предусматривает учет региональной специфики 

и  варьирование образовательного процесса в зависимости 

от региональных особенностей; �  

 Реализует принцип открытости дошкольного образования; � 

  Предусматривает эффективное взаимодействие с  семьями 

воспитанников; �  

 Использует преимущества сетевого взаимодействия с местным 

сообществом; �  
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 Предусматривает создание современной информационно-

образовательной среды организации; �  

 Предлагает механизм профессионального и личностного роста 

педагогов, работающих по программе «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ». 

  Основные подходы в формировании Программы базируются на следующих 

постулатах: 

-полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

-построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования (далее - индивидуализация дошкольного образования); 

-содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

-поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

-приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

-формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

-возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития). 

Возрастные особенности развития детей 6 -7 лет 
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       Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый 

смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 

усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 

поддерживает свою сюжетную линию. Если логика игры требует появления 

новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, 

сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать 

исполнение роли тем или иным участником игры. Образы из окружающей 

жизни и литературных произведений, передаваемые детьми 

в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают 

более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более 

явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек.  

 К подготовительной к школе группе дети в значительной степени 

осваивают конструирование из строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; 

не только анализируют основные конструктивные особенности различных 

деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Дети быстро и правильно подбирают необходимый 

материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, 

в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится 

для ее выполнения. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы 

сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно 

специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — 

он важен для углубления их пространственных представлений. 

       Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они 

в  значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации.  

       Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 

констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении 

со старшей группой. Это можно объяснить многочисленными влияниями, 
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которым подвергаются дети, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов.  

        Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 

произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. У  дошкольников продолжает 

развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. 

Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом 

возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие 

существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. В результате 

правильно организованной образовательной работы у детей развиваются 

диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

      К  концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

СОЦИАЛЬНО-_КОММУНИКАТИВНАЯ 

      Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование 

первичных ценностных представлений, воспитание способности к общению 

(коммуникативные способности); целенаправленности и саморегуляции 

(регуляторные способности), формирование социальных представлений, 

умений и навыков (развитие игровой деятельности, навыков 

самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ безопасности). 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

       Познавательное развитие предполагает развитие познавательных 

интересов, любознательности и познавательной мотивации, интереса к 
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учебной деятельности и желания учиться; формирование познавательных 

действий, развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности, 

умения анализировать, устанавливать причинно-следственные связи, 

формулировать выводы; формирование первичных представлений об 

окружающем мире, формирование элементарных естественно-научных 

представлений. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

    Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, 

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, 

формирование предпосылок обучения грамоте; овладение речью как 

средством общения, развитие речевого творчества; знакомство с книжной 

культурой, детской литературой. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

       Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

художественно-творческих способностей детей в различных видах 

художественной деятельности, формирование интереса и предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства; 

развитие эстетического восприятия окружающего мира, воспитание 

художественного вкуса. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

        Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья 

детей, гармоничное физическое развитие, приобщение к физической культуре, 

развитие психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, ловкость, 

гибкость), приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса 

к спорту; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами, воспитание культурно-гигиенических 

навыков, полезных привычек. 
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Планируемые результаты освоения Программы 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития 

ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 

непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость 

определения результатов освоения образовательной программы в виде 

целевых ориентиров.  

Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.  

 Целевые ориентиры образования в раннем возрасте.  

 Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного 

образования. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род 

занятий, участников по совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх.  

 Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 
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разрешать конфликты. Умеет отстаивать свою позицию по разным 

вопросам. 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет 

разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать 

свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в 

ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения 

и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать 

правила безопасного поведения и личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

 Проявляет ответственность за начатое дело. 
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 Способен сотрудничать и выполнять различные функции в совместной 

деятельности. 

 Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других 

верований. 

 Проявляет эмпатию к другим людям, способен прийти на помощь. 

 Эмоционально отзывчив. 

 Проявляет патриотические чувства, имеет первичные представления о 

себе, семье, традиционных семейных ценностях. 

 Имеет начальное представление о ЗОЖ. 

Целевые ориентиры программы выступают основаниями 

преемственности дошкольного и начального общего образования и 

предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к 

учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

          При реализации Программы д/с «Колокольчик» проводится оценка 

индивидуального развития детей в рамках педагогической диагностики. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика проводится 2 раза в год в ходе наблюдений 

за активностью детей в спонтанной и специально организованной 

деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики - карты 

наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную 

динамику и перспективы развития каждого ребенка. 
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 Ожидаемые образовательные результаты на этапе завершения 

дошкольного образования в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений: 

Мотивационные 

образовательные 

результаты 

Предметные 

образовательные 

результаты 

Универсальные образовательные результаты 

Ценностные 

представления и 

мотивационные 

ресурсы 

Знания, умения, 

навыки 

Когнитивные 

способности 

Коммуникативные 

способности 

Регуляторные 

способности 

• Инициативность. 

• Позитивное 

отношение к миру, к 

другим людям вне 

зависимости от их 

социального 

происхождения, 

этнической 

принадлежности, 

религиозных и 

других верований, 

их физических и 

психических 

особенностей. 

• Позитивное 

отношение к самому 

себе, чувство 

собственного 

достоинства, 

уверенность в своих 

силах. 

• Позитивное 

отношение к разным 

видам труда, 

ответственность за 

начатое дело. 

• Сформированность 

первичных 

ценностных 

представлений о 

том, «что такое 

хорошо и что такое 

плохо», стремление 

поступать 

правильно, «быть 

хорошим». 

• Патриотизм, 

чувство 

гражданской 

принадлежности и 

социальной 

ответственности. 

• Уважительное 

отношение к 

духовно-

нравственным 

ценностям, 

историческим и 

национально-

культурным 

• Овладение 

основными 

культурными 

способами 

деятельности, 

необходимыми для 

осуществления 

различных видов 

детской деятельности. 

• Овладение 

универсальными 

предпосылками 

учебной деятельности 

– умениями работать 

по правилу и по 

образцу, слушать 

взрослого и 

выполнять его 

инструкции. 

• Овладение 

начальными знаниями 

о себе, семье, 

обществе, 

государстве, мире. 

• Овладение 

элементарными 

представлениями из 

области живой 

природы, 

естествознания, 

математики истории и 

т. п., знакомство с 

произведениями 

детской литературы. 

• Овладение 

культурно-

гигиеническими 

навыками, 

начальными 

представлениями о 

принципах здорового 

образа жизни. 

• Хорошее  

физическое развитие ( 

крупная и мелкая 

моторика, 

выносливость, 

владение основными 

движениями). 

• Любознатель

ность. 

• Развитое 

воображение. 

• Умение 

видеть проблему, 

ставить вопросы,  

выдвигать гипотезы, 

находить оптимальные 

пути решения. 

• Способность 

самостоятельно 

выделять и 

формулировать цель. 

• Умение 

искать и выделять 

необходимую 

информацию. 

• Умение 

анализировать, 

выделять главное и 

второстепенное, 

составлять целое из 

частей, 

классифицировать, 

моделировать. 

• Умение 

устанавливать 

причинно-

следственные связи, 

наблюдать, 

экспериментировать, 

формулировать 

выводы. 

• Умение 

доказывать, 

аргументированно 

защищать свои идеи. 

• Критическое 

мышление, 

способность к 

принятию 

собственных решений, 

опираясь на свои 

знания и умения. 

• Умение 

общаться и 

взаимодействовать с 

партнерами по игре, 

совместной 

деятельности или 

обмену информации. 

• Способность 

действовать с учетом 

позиции другого и 

согласовывать свои 

действия с остальными 

участниками процесса. 

• Умение 

организовывать и 

планировать 

совместные действия 

со сверстниками и 

взрослыми. 

• Умение 

работать в команде, 

включая трудовую и 

проектную 

деятельность. 

• Умение 

подчиняться 

правилам и 

социальным 

нормам. 

• Целепо

лагание и 

планирование 

(способность 

планировать 

свои действия, 

направленные на 

достижение 

конкретной 

цели). 

• Прогно

зирование. 

• Способ

ность адекватно 

оценивать 

результаты 

своей 

деятельности. 

• Самоко

нтроль и 

коррекция. 
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традициям народов 

нашей страны. 

• Отношение к 

образованию как к 

одной из ведущих 

жизненных 

ценностей. 

• Стремление к 

здоровому образу 

жизни. 

• Хорошее 

владение устной 

речью, 

сформированность 

предпосылок 

грамотности. 

 

 Достижение обозначенных образовательных результатов 

обеспечивается соблюдением «семи золотых принципов» дошкольного 

образования: 

1. ЗБР (Зона ближайшего развития) 

2. Культуросообразноть  

3. Деятельностный подход 

4. Возрастное соответствие 

5. Развивающее обучение 

6. Амплификация развития 

7. ПДР (Пространство Детской Реализации) 

          При реализации Программы д/с «Колокольчик» проводится оценка 

индивидуального развития детей в рамках педагогической диагностики. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика проводится 2 раза в год в ходе наблюдений 

за активностью детей в спонтанной и специально организованной 

деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики - карты 
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наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную 

динамику и перспективы развития каждого ребенка. 

ОБРАЗ ВЫПУСКНИКА ДЕТСКОГО САДА 

 

1. Психофизический потенциал:  

 соматическое здоровье; 

 физическое развитие (овладение различными видами движений на 

уровне своего возраста, развитие двигательных качеств) 

2. Интеллектуальный потенциал: 

 интеллектуальное развитие; 

 наличие познавательной потребности, мотивации; 

 готовность к умственному напряжению, (интеллектуальная 

работоспособность) 

 субъективная готовность к школе (сформированность предпосылок к 

учебной деятельности) 

3. Творческий потенциал 

 креативность в продуктивной деятельности (музыкальной, 

изобразительной, конструктивной, музыкально – двигательной, 

театральной); 

 развитое воображение; 

 умение творчески и нестандартно мыслить. 

4. Эмоционально – волевой потенциал: 

 произвольность; 

 знание основных моральных эталонов и норм, умение оценивать 

поведение и поступки других людей и самого себя с помощью 

нравственных эталонов; 
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 сформированность волевых качеств (дисциплинированности, 

самостоятельности, настойчивости, организованности, 

инициативности); 

 сформированность привычек (культурно – гигиенических, к 

регулярному труду, напряжении в деятельности). 

5. Коммуникативный потенциал: 

 коммуникативные навыки и умения (договариваться, приходить к 

общему решению, планировать деятельность, учитывать мнение 

партнёра, распределять обязанности). 

6. Личностный потенциал: 

 положительный образ «Я»; 

 эмоционально- положительную, адекватную самооценку; 

 благополучие внутреннего мира (нормальный уровень тревожности). 

 

 

 

 

 

 

2.Содержательный раздел 

Образовательная  область «Социально-коммуникативное развитие» 

Формирование первичных ценностных представлений 

Образ Я. Развивать представление о временной перспективе личности, 

об изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, 

школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт 
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другим поколениям). Углублять представления ребенка о себе в прошлом, 

настоящем и будущем. 

   Углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать 

элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза; воспитывать 

нацеленность на дальнейшее обучение, формировать понимание того, что 

хорошее образование необходимо любому человеку. Приучать детей — 

будущих школьников — проявлять инициативу в получении новых знаний. 

  Воспитывать осознанное отношение к своему будущему (к своему 

образованию, к своему здоровью, к своей деятельности, к своим 

достижениям), стремление быть полезным обществу. 

   Формировать понимание того, что все зависит от самого человека — 

его трудолюбия, настойчивости, веры в себя. Продолжать воспитывать 

самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в своих 

силах и возможностях. 

   Воспитывать инициативность и творческий подход, создавать 

для поддержания детской инициативы ПДР — пространство детской 

реализации (возможность для каждого ребенка проявить инициативу, 

сформулировать и реализовать свою идею, предъявить результат сообществу 

и увидеть (осознать) полезность своего труда для окружающих). 

  Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать 

развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу.  

Нравственное воспитание. Воспитывать уважительное отношение 

к окружающим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям; 

учить помогать им. Воспитывать стремление в своих поступках следовать 

положительному примеру (быть хорошим). 

   Создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта 

детей, развивать стремление и умение справедливо оценивать 

свои поступки и поступки сверстников. Поощрять проявление таких качеств, 

как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность. 
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   Продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям; 

уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и 

уважение к родителям. Учить проявлять заботу 

о близких людях, с благодарностью принимать заботу о себе. 

   Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории 

родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории 

страны). Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, 

родителей, развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы. 

Патриотическое воспитание. Продолжать развивать интерес и любовь 

к родному краю, расширять представления о малой родине. Продолжать 

знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети. 

Продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой родного 

города (поселка).  

Нa основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические 

и интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять 

представления о нашей Родине — России. Закреплять представления о том, 

что в нашей стране мирно живут люди разных национальностей, воспитывать 

уважение к людям разных национальностей, интерес к их культуре и 

обычаям. 

   Продолжать знакомить с государственными символами, закреплять 

знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время 

праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, 

все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). Расширять 

знания о государственных праздниках. Расширять представления о Москве 

— главном городе, столице России. 

Рассказать, что Россия — самая большая страна мира, показать Россию и 

Москву на карте. 

    Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать 

чувство гордости за ее достижения. Рассказывать детям 



 

22 
 

о Ю.А. Гагарине и других героях космоса. 

Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам 

Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми 

цветы к обелискам, памятникам и т.д.). 

Развитие коммуникативных способностей 

Развитие общения, готовности к сотрудничеству. Развивать умение 

самостоятельно объединяться для совместных занятий (игры, труда, 

проектов и пр.) способность совместно заниматься выбранным делом, 

договариваться, планировать, обсуждать и реализовывать планы, 

воспитывать в детях организаторские способности, развивать 

инициативу. 

   Формировать отношения, основанные на сотрудничестве и взаимопомощи. 

Воспитывать доброжелательность, готовность выручить 

сверстника; умение считаться с интересами и мнением товарищей, 

умение слушать собеседника, не перебивать, спокойно отстаивать 

свое мнение, справедливо решать споры. 

Формирование детско-взрослого сообщества. Способствовать 

формированию уважительного отношения и чувства принадлежности к 

сообществу детей и взрослых в детском саду, воспитывать дружеские 

взаимоотношения между детьми.  

   Развивать у детей интерес к общегрупповым (общесадовским) событиям и 

проблемам, формировать потребность к совместному обсуждению и 

самостоятельному решению основных вопросов (на утреннем и вечернем 

круге и пр.). Поддерживать совместные инициативы в проектной 

(творческие, исследовательские и нормотворческие проекты), продуктивной 

(коллективные работы), событийной, игровой и других видах деятельности; в 

организации мероприятий. 

   Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного 

учреждения (мини-музеев, выставок, библиотеки, конструкторских 
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мастерских и др.), к оформлению и обустройству группы. Обращать 

внимание детей на эстетику окружающего пространства (оформление 

помещений, участка детского сада, парка, сквера). Учить выделять радующие 

глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, 

мебель, оформление участка и т.п.). Формировать умение эстетически 

оценивать окружающую среду, высказывать оценочные суждения, 

обосновывать свое мнение. Воспитывать восприятие пространства детского 

сада как «второго дома» с соответствующими правами 

и обязанностями. 

Развитие регуляторных способностей 

Освоение общепринятых правил и норм. Воспитывать организованность, 

дисциплинированность; развивать волевые качества: умение 

ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в 

том числе выполнять совместно установленные правила группы. 

    Продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого 

общения; воспитывать привычку без напоминаний использовать 

в общении со сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости 

(приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Развитие целенаправленности, саморегуляции.  Воспитывать 

организованность; развивать волевые качества, самостоятельность, 

целенаправленность и саморегуляцию своих действий, воспитывать умение 

доводить начатое дело до конца. Расширять представления детей об их 

обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к школе. 

Формирование социальных представлений, умений и навыков 

Развитие игровой деятельности. Продолжать развивать у детей 

самостоятельность в организации игр, выполнении игровых правил и норм.        

Продолжать формировать способность совместно развертывать 

игру, согласовывая собственный игровой замысел с замыслами 

сверстников; умение договариваться, планировать и обсуждать совместные 



 

24 
 

действия. 

   Продолжать воспитывать в игре инициативу, организаторские способности, 

развивать творческое воображение. 

   Продолжать учить детей брать на себя различные роли в соответствии с 

сюжетом игры; использовать атрибуты, конструкторы, 

строительный материал, побуждать детей по-своему обустраивать 

собственную игру, самостоятельно подбирать и создавать недостающие для 

игры предметы (билеты для игры в театр, деньги для 

покупок). 

   Способствовать творческому использованию в играх представлений 

об окружающей жизни, впечатлений от произведений литературы, 

мультфильмов. 

Развитие навыков самообслуживания. Закреплять умение детей 

правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, ложкой, 

вилкой); самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и 

устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о 

необходимости что-то поправить в костюме, прическе.    

   Закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать в 

шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые 

вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, чистить);  аккуратно убирать за 

собой постель после сна. 

   Учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия 

к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место. 

Приобщение к труду. Развивать творческую инициативу, способность 

реализовывать себя в разных видах труда и творчества. Продолжать 

формировать осознанное отношение и интерес к своей деятельности, 

умение достигать запланированного результата, воспитывать трудолюбие. 

   Учить детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь 

материалы и предметы, убирать их на место после работы. 
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   Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности 

наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться 

результатам коллективного труда. 

   Учить детей поддерживать порядок в группе и на участке детского 

сада, добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой 

(сервировать стол, приводить его в порядок после еды), формировать навык 

ответственно относиться к обязанности дежурного 

в уголке природы (поливать комнатные растения; фиксировать необходимые 

данные в календаре природы и т.д.). Прививать интерес к труду в природе, 

привлекать к посильному участию. 

    Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для 

общества. Воспитывать уважение к людям труда. 

Формирование основ безопасности. Продолжать знакомить с правилами 

безопасного поведения на природе, уточнять и расширять представления о 

таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, ураган, знакомить с 

правилами поведения человека в этих условиях.   

    Продолжать формировать навыки безопасного поведения на дорогах. 

Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном 

движении. Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект». 

Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, 

запрещающими и информационно указательными. Расширять представления 

детей о работе ГИБДД.  

    Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила 

дорожного движения. Воспитывать культуру поведения на улице и в 

общественном транспорте. 

    Продолжать приучать к заботе о безопасности собственной 

жизнедеятельности. Подвести детей к пониманию необходимости 

соблюдать меры предосторожности, учить оценивать свои возможности 

по преодолению опасности. 
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   Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду 

местности. Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на 

схеме местности. 

   Закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, 

дату рождения, домашний адрес, телефон, имена и отчества родителей, их 

профессии. 

   Закреплять знание правил безопасного поведения во время игр в разное 

время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, катание 

на санках, коньках, лыжах и др.). 

    Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», 

«Потерялся», «Заблудился». Формировать умение обращаться за помощью к 

взрослым. 

    Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы 

скорой помощи. Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения 

при пожаре. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые 

звонят по телефонам «101», «102», «103». 

 

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Развитие когнитивных способностей 

Сенсорное развитие. Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, 

сенсомоторные способности. 

    Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику 

рук в разнообразных видах деятельности. 

   Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, 

вслушиваться), направляя внимание на более тонкое различение их 

качеств. 
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   Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; 

сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в 

пространстве, цвету; выделять характерные детали, сочетания цветов и 

оттенков, различные звуки (музыкальные, природные, 

звуки улицы и др.). 

   Побуждать применять разнообразные способы обследования предметов 

(наложение, приложение, измерение, сравнение по количеству, размеру, весу 

и т.д.). 

    Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам 

(форме, величине, строению, цвету). 

   Закреплять знания детей о хроматических (цвета спектра) и 

ахроматических (белый, черный и оттенки серого) цветах. 

Развитие познавательных действий. Создавать условия для 

самостоятельного установления связей и отношений между системами 

объектов и явлений с применением различных средств. Совершенствовать 

действия экспериментального характера, направленные на выявление 

скрытых свойств объектов. 

    Развивать умение добывать информацию различными способами, 

учить определять оптимальный способ получения необходимой информации 

в соответствии с условиями и целями деятельности. 

    Продолжать развивать умение самостоятельно действовать в соответствии 

с предлагаемым алгоритмом; ставить цель, составлять соответствующий 

собственный алгоритм; обнаруживать несоответствие 

результата и цели; корректировать свою деятельность. Учить детей 

самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно-

исследовательской деятельности. 

   Продолжать развивать навыки учебной деятельности: внимательно 

слушать воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также 

самостоятельно планировать свои действия, выполнять поставленную 

умственную задачу, правильно оценивать результаты своей 
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деятельности. 

Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех 

типов (исследовательскую, творческую, нормативную). 

   В исследовательской проектной деятельности формировать умение 

уделять внимание анализу эффективности источников информации. 

Поощрять обсуждение проекта в кругу сверстников. 

   Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального 

и группового характера, поддерживать инициативу и самостоятельность в 

создании идеи и реализации проекта, создавать условия для 

презентации результата. 

   В работе над нормативными проектами (нормотворчество) поощрять 

обсуждение детьми соответствующих этим проектам ситуаций и 

отрицательных последствий, которые могут возникнуть при нарушении 

установленных норм. Помогать детям в символическом отображении 

ситуации, проживании ее основных смыслов и выражении их в образной 

форме. 

Дидактические игры. Продолжать учить детей играть в различные 

настольные игры (лото, мозаика, бирюльки и др.). Развивать умение 

организовывать игры, исполнять роль ведущего. Учить согласовывать свои 

действия с действиями ведущего и других участников 

игры. 

  Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать 

поставленную задачу. Содействовать проявлению и развитию в игре 

необходимых для подготовки к школе качеств: произвольного поведения, 

ассоциативно-образного и логического мышления, воображения, 

познавательной активности. 

Формирование элементарных математических представлений 

Количество, счет.  Развивать общие представления о множестве: умение 

формировать множества по заданным основаниям, видеть составные 
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части множества, в которых предметы отличаются определенными 

признаками. 

   Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества 

части или отдельных его частей. Устанавливать отношения 

между отдельными частями множества, а также целым множеством 

и каждой его частью на основе счета, составления пар предметов или 

соединения предметов стрелками. 

   Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета 

в пределах 10. Познакомить со счетом в пределах 20 без операций над 

числами. 

  Знакомить с числами второго десятка. 

  Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда 

(7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать 

каждое число на 1 (в пределах 10). 

   Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), 

последующее и предыдущее число к названному или обозначенному 

цифрой, определять пропущенное число. 

Знакомить с составом чисел в пределах 10. 

    Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших 

большее (в пределах 10, на наглядной основе). 

Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей 

(различение, набор и размен монет). 

   Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические 

задачи на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание 

(вычитаемое меньше остатка); при решении задач пользоваться знаками 

действий: плюс (+), минус (–) и знаками отношения 

равно (=), больше (>), меньше (<). 

Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета 

принимается не один, а несколько предметов или часть предмета. 

    Делить предмет на 2–8 и более равных частей путем сгибания предмета 
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(бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; правильно 

обозначать части целого (половина, одна часть из двух (одна 

вторая), две части из четырех (две четвертых) и т.д.); устанавливать 

соотношение целого и части, размера частей; находить части целого 

и целое по известным частям. 

   Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить 

измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) 

с помощью условной меры (бумаги в клетку). 

   Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью 

условной меры. 

    Дать представления о весе предметов и способах его измерения. 

Сравнивать вес предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их 

на ладонях. Познакомить с весами. 

   Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, 

объема предметов) зависит от величины условной меры. 

Форма. Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов 

(вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств. 

    Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника 

и четырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой (определения 

не даются). 

    Учить детей распознавать фигуры независимо от их пространственного 

положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по 

размерам, классифицировать, группировать по цвету, форме, 

размерам. 

     Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких 

треугольников один многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — 

один большой прямоугольник; из частей круга — круг, из 

четырех отрезков — четырехугольник, из двух коротких отрезков — 

один длинный и т.д.; конструировать фигуры по словесному описанию и 

перечислению их характерных свойств; составлять тематические композиции 
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из фигур по собственному замыслу. 

    Учить детей делить геометрические фигуры на равные части (круг на два 

полукруга, квадрат на два прямоугольника или на два треугольника и пр.) 

    Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; 

воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей по 

контурным образцам, по описанию, представлению. 

Ориентировка в пространстве. Учить ориентироваться на ограниченной 

площади (лист бумаги, учебная доска, страница тетради, 

книги и т.д.); располагать предметы и их изображения в указанном 

направлении, отражать в речи их пространственное расположение 

(вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем 

(правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.). Познакомить с 

планом, схемой, маршрутом, картой. 

    Развивать способность к моделированию пространственных отношений 

между объектами в виде рисунка, плана, схемы. 

    Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую 

пространственные отношения объектов и направление их движения в 

пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, 

сверху вниз; самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на 

условные обозначения (знаки и символы). 

Ориентировка во времени. Дать детям элементарные представления 

о времени: его текучести, периодичности, необратимости, 

последовательности всех дней недели, месяцев, времен года. 

    Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», 

«раньше», «позже», «в одно и то же время». 

   Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать 

свою деятельность в соответствии со временем; различать длительность 

отдельных временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час). 

Учить определять время по часам с точностью до 1 часа. 



 

32 
 

Ознакомление с окружающим миром 

Предметное окружение. Продолжать расширять и уточнять представления 

детей о предметном мире. Обогащать представления о видах 

транспорта (наземный, подземный, воздушный, космический, водный). 

Формировать представления о предметах, облегчающих труд 

людей на производстве (компьютер, роботы, станки и т.д.); об объектах, 

создающих комфорт и уют в помещении и на улице. Побуждать детей 

к пониманию того, что человек изменяет предметы, совершенствует 

их для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. 

Расширять представления детей об истории создания предметов. 

    Вызывать чувство восхищения совершенством рукотворных предметов и 

объектов природы. Формировать понимание того, что человек 

создал себе сам все, что не дала ему природа (нет крыльев, он создал 

самолет; нет огромного роста, он создал кран, лестницу и т.п.). 

Способствовать восприятию предметного окружения как творения 

человеческой мысли. 

   Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о 

свойствах и качествах различных материалов. Рассказывать, 

что материалы добывают и производят (дерево, металл, ткань). 

Природное окружение. Поддерживать интерес детей к миру природы, 

создавать условия для проявления инициативы и творчества в ее познании, 

формировать желание самостоятельно добывать знания (экспериментируя, 

слушая книги, рассматривая иллюстрации и картины, 

наблюдая за природными объектами и явлениями и т.д.). 

   Формировать элементарные представления об эволюции Земли 

(возникновение Земли, эволюция растительного и животного мира), месте 

человека в природном и социальном мире. 

    Развивать умение видеть красоту и своеобразие окружающей природы, 

учить передавать свое отношение к природе в речи и продуктивных видах 
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деятельности. 

Неживая природа. Учить обобщать и систематизировать представления о 

временах года (вести дневники наблюдения за погодой; оформлять альбомы 

о временах года; подбирать картинки, фотографии, 

детские рисунки, рассказы и пр.). Формировать навык ответственно 

относиться к обязанности дежурного в уголке природы (фиксировать 

необходимые данные в календаре природы — время года, месяц, день 

недели, время суток, температуру, результаты наблюдений и т.д.). 

   Рассказать об «особенных» днях года: день зимнего солнцестояния — 

22 декабря (самый короткий день в году); день летнего солнцестояния — 22 

июня (самый длинный день в году); дни весеннего (21 марта) 

и осеннего (22 сентября) равноденствия, когда день и ночь равны по 

длительности. 

   Расширять представления о погодных явлениях (снег, иней, град, туман, 

дождь, ливень, ураган, метель и т.п.). 

   Формировать первичные географические представления, развивать 

интерес к природному разнообразию Земли. Учить пользоваться картой и 

глобусом, показывать на карте и глобусе моря и континенты (на 

Земле всего шесть континентов, или материков: Австралия, Антарктида, 

Африка, Евразия, Северная Америка, Южная Америка). 

    Продолжать формировать первичные представления о климатических и 

природных зонах Земли: холодные климатические зоны (арктика, 

антарктика), умеренные климатические зоны (леса, степи, 

тайга), жаркие климатические зоны (джунгли, саванна, пустыня). 

Развивать познавательный интерес детей, рассказывая о удивительных 

природных явлениях (полярный день и полярная ночь, северное 

сияние и пр.) и фактах (например, когда у нас, в Северном полушарии, 

лето, в Австралии, в Южном полушарии, — зима и т.д.). 

Мир растений. Развивать представления детей о растениях. Дать 

представление о том, что растения — живые существа, или, как говорят 
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ученые, это одно из царств живой природы, для их роста и развития 

необходимы земля, вода, тепло, свет. 

    Дать детям начальное представление об особенностях растительного 

мира в различных природных зонах (джунгли, тайга, пустыня, тундра и пр.). 

Подводить детей к умению делать элементарные выводы 

и умозаключения о приспособленности растений к среде обитания 

(карликовые растения в тундре, колючки в пустыне, отсутствие 

растительности в Антарктиде и пр.). 

   Расширять представления о классификации растений: фрукты, овощи, 

ягоды (лесные — садовые), цветы (садовые и луговые), кусты и деревья 

(садовые и лесные). Рассказывая о грибах (съедобные — несъедобные), 

можно отметить, что грибы это не растение, что это отдельное 

царство живой природы и что в школе дети подробнее все узнают, 

если захотят. 

    Учить различать и называть некоторые растения по их частям и 

характерным признакам (стволу, листьям, плодам). Развивать интерес 

к природе родного края. 

Мир животных. Расширять и систематизировать знания о животном 

мире, о первичной классификации: млекопитающие, птицы, рыбы, 

земноводные (лягушки, жабы, тритоны), пресмыкающиеся или рептилии 

(ящерицы, черепахи, крокодилы, змеи), насекомые, паукообразные (пауки, 

скорпионы, тарантулы, клещи), ракообразные (раки, крабы, омары, 

креветки). 

   Дать детям более полные представления о классе млекопитающих, 

обсудить, почему они так называются (потому что выкармливают 

своих детенышей молоком). Рассказать об основных отрядах класса 

млекопитающих (не для запоминания): насекомоядные (еж, крот), 

рукокрылые (летучие мыши), грызуны (мышь, дикообраз, суслик, хомяк, 

сурок, заяц, белка), хищные (волки, лисы, еноты, медведи, хорьки, 

барсуки, скунсы, выдры), ластоногие (тюлени, морские котики, морские 
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львы, сивучи, нерпы, моржи), китообразные (киты, дельфины, кашалоты), 

парнокопытные (свинья, бегемот, верблюд, жираф, олень, буйволы, 

бизоны, антилопы, газели), непарнокопытные (лошадь, зебра, осел, тапир, 

носорог), хоботные (слоны), приматы (лемуры, мартышки, человекообразные 

обезьяны и человек). Классификация животного мира — хорошая тема для 

коллективного проекта, если это заинтересует детей. 

   Упражнять в умении группировать представителей мира животных 

по разным признакам: животные — дикие и домашние; птицы — домашние, 

лесные, городские; птицы — хищные и не хищные. Дать 

представление о том, что в разных странах домашние животные разные 

(коровы и др. — в России, слоны — в Индии, ослы — в Азии, верблюды — в 

Африке, страусы — в Австралии и т.д.). 

   Развивать интерес и любопытство детей, умение сравнивать, анализировать 

и рассуждать, задавая «коварные» вопросы и приводя парадоксальные факты 

(почему пингвин это птица, почему кит это не рыба и т.д.). 

   Расширять представления о приспособлении животных к окружающей 

среде (перелетные птицы улетают в теплые края; медведи, ежи, 

змеи и пр. — впадают в зимнюю спячку, белки запасают корм на зиму, 

зайцы летом серые, а зимой белые и т.д.) . Подводить детей к умению 

самостоятельно делать элементарные выводы и умозаключения 

о жизнедеятельности животных. 

    Расширять представления о некоторых жизненных циклах и метаморфозах 

(превращениях) в мире животных (бабочка: яйцо, личинка 

(гусеница), куколка — бабочка; лягушка: икринка, головастик — лягушка; 

птица: яйцо, птенец — птица). 

Экологическое воспитание. Формировать элементарные экологические 

представления. Объяснять, что в природе все взаимосвязано. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными 

явлениями (если исчезнут насекомые — опылители растений, 

то растения не дадут семян и др.). Подвести к пониманию того, что 
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жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: 

чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и 

жизни человека, что человек — часть природы, что он должен 

беречь, охранять и защищать ее. 

    Воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе 

(любоваться красотой природы, наблюдать за растениями и животными, 

не нанося им вред), учить самостоятельно делать элементарные выводы об 

охране окружающей среды. 

     Знакомить с Красной книгой: что это такое, зачем она нужна, почему 

существуют разные книги для разных регионов. Познакомить с отдельными 

представителями животного и растительного мира, занесенными в Красную 

книгу России (амурские тигры, белые медведи, зубры и пр.). 

Социальное окружение. Расширять осведомленность детей в сферах 

человеческой деятельности (наука, искусство, производство и сфера 

услуг, сельское хозяйство), представления об их значимости для жизни 

ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 

    Продолжать расширять представления о людях разных профессий. 

Дать детям представления о человеке труда: ответственность, аккуратность, 

добросовестность помогают создавать разные материальные и духовные 

ценности. 

   Дать представление о том, что с одним объектом культуры, производства, 

социальным объектом всегда связан целый комплекс разнообразных 

профессий (в театре работают: артисты, режиссеры, сценаристы, 

костюмеры, модельеры, декораторы, художники-оформители, 

билетеры, гардеробщики, охранники, уборщики и пр.). 

Наша планета. Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий 

дом, на Земле много разных стран; о том, как важно жить в мире 

со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции. 

    Расширять представления дошкольников о своей принадлежности 

к человеческому сообществу, о детстве ребят в других странах. 
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    Дать представление о многообразии народов мира. Знакомить с 

элементами культуры (костюмы, внешний вид), обычаев (национальные 

блюда), государствами (название, флаг, столица) некоторых народов 

мира: в Европе англичане, итальянцы, испанцы, немцы, французы; 

в Азии — индусы, китайцы, японцы; в Африке — бедуины, египтяне, 

жители Конго; в Южной Америке — бразильцы, мексиканцы; в Северной 

Америке — американцы, канадцы. Показывать на карте, глобусе континенты 

и страны, заинтересовавшие детей. Поощрять детей 

к проектно-исследовательской деятельности на темы народов мира. 

Воспитывать интерес и уважение к другим народам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи 

Развивающая речевая среда. Совершенствовать речь как средство 

общения. Опираясь на опыт детей, и учитывая их предпочтения, подбирать 

наглядные материалы для самостоятельного восприятия с последующим 

обсуждением с воспитателем и сверстниками. 

   Уточнять высказывания детей, помогать им более точно характеризовать 

объект, ситуацию; учить высказывать предположения и делать 
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простейшие выводы, излагать свои мысли понятно для окружающих. 

Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. Приучать 

детей к самостоятельности суждений. 

    Продолжать совершенствовать все стороны речи; учить детей пользоваться 

как краткой, так и распространенной формой ответа, в зависимости от 

характера поставленного вопроса, дополнять высказывания товарищей. 

Помогать осваивать формы речевого этикета. 

Формирование словаря. Продолжать работу по обогащению бытового, 

природоведческого, обществоведческого словаря детей. Побуждать 

детей интересоваться смыслом слова. 

   Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном 

соответствии с их значением и целью высказывания. 

   Помогать детям осваивать выразительные средства языка (образные 

слова и выражения, эпитеты, сравнения). 

Звуковая культура речи. Совершенствовать умение различать на слух 

и в произношении все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: 

учить детей внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания 

с естественными интонациями. 

   Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова 

с определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, 

определять место звука в слове. 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Продолжать упражнять детей в согласовании 

слов в предложении. 

  Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные 

слова, существительные с суффиксами, глаголы с приставками, 

прилагательные в сравнительной и превосходной степени. 

  Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, 

использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, 

потому что, если, если бы и т.д.). 
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Связная речь. Продолжать совершенствовать диалогическую и 

монологическую формы речи. 

  Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, 

между детьми; учить быть доброжелательными и корректными 

собеседниками, воспитывать культуру речевого общения. 

   Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать 

литературные тексты, драматизировать их. 

  Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании 

картины, по набору картинок с последовательно развивающимся действием. 

Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. 

Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. 

Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки 

на заданную тему. 

Подготовка к обучению грамоте. Дать представления о предложении 

(без грамматического определения). 

   Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений 

(без союзов и предлогов) на слова с указанием их последовательности. 

   Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми 

слогами (наша Маша, малина, береза) на части. 

Учить составлять слова из слогов (устно). 

Учить выделять последовательность звуков в простых словах. 

Приобщение к  художественной литературе 

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. 

Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, 

загадками, считалками, скороговорками. 

   Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к 

героям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем. 

Развивать у детей чувство юмора. 

  Обращать внимание детей на выразительные средства (образные слова и 

выражения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту 
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и выразительность языка произведения; прививать чуткость к поэтическому 

слову. 

  Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские 

навыки детей при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность 

исполнения, естественность поведения, умение интонацией, 

жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию литературной 

фразы). 

  Помогать детям объяснять основные различия между литературными 

жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением. 

Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Приобщение к искусству 

   Развивать эстетическое восприятие, художественный вкус, эстетическое 

отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности; 

умение самостоятельно создавать художественные образы в разных видах 

деятельности. Поощрять активное участие детей в художественной 

деятельности по собственному желанию и под руководством 

взрослого. 

    Знакомить с историей и видами искусства (декоративно-прикладное, 
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изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, 

танец, кино, цирк); формировать умение различать народное и 

профессиональное искусство. Воспитывать любовь и бережное отношение к 

произведениям искусства.  

   Формировать основы художественной культуры, закреплять знания об 

искусстве как виде творческой деятельности людей, организовать посещение 

выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями). 

   Расширять представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор 

театра, архитектор и т.п.). 

    Формировать представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формировать умение соотносить органы 

чувств с видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, 

стихи читают и слушают и т.д.). 

    Расширять знания детей об основных видах изобразительного искусства 

(живопись, графика, скульптура), развивать художественное восприятие, 

расширять первичные представления об основных живописных 

жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и жанровая живопись). 

Продолжать знакомить детей с произведениями живописи: И. Шишкин 

(«Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан («Золотая осень», «Март», 

«Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А. Пластов 

(«Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри», 

«Иванцаревич на Сером волке») и др. 

   Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской 

книги (И. Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, Е. 

Чарушин и др.). 

    Обогащать представления о скульптуре малых форм, выделяя образные 

средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, 

позы, движения и др.). 
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    Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным 

искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с 

керамическими изделиями, народными игрушками. 

    Расширять представления о разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы 

страны и мира). Воспитывать интерес к искусству родного края. 

     Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания 

детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые 

дома, магазины, кинотеатры, детские сады, школы и др.). 

     Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных 

сооружений одинакового назначения. Формировать умение выделять 

одинаковые части конструкции и особенности деталей. 

     Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, 

армкатурный  поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под 

куполом) и т.д. Знакомить с архитектурой с опорой на региональные 

особенности местности, в которой живут дети. Рассказать детям о том, что 

как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые 

известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, 

Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого 

кольца и другие — в каждом городе свои. 

    Развивать умения передавать в художественной деятельности образы 

архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощрять стремление 

изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру 

крыши). 

Изобразительная деятельность 

    Поддерживать интерес детей к изобразительной деятельности. Развивать 

образное эстетическое восприятие, образные представления, эстетическое 

отношение к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 

искусства, к художественно-творческой деятельности. 
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Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее 

усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя 

выразительные средства. 

     Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление 

действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть 

работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться 

в общую картину. 

   Формировать эстетические суждения; учить аргументированно и развернуто 

оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его 

сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного 

и уважительного отношения к работам товарищей; развивать умение замечать 

недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополнения для 

достижения большей выразительности создаваемого образа. 

Рисование. Совершенствовать умение изображать предметы по памяти 

и с натуры; развивать наблюдательность, аналитические способности, умение 

сравнивать предметы между собой, способность замечать характерные 

особенности предметов и изображать их, передавая 

форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию. 

Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и 

одновременно точность движений руки под контролем зрения, 

их плавность, ритмичность. Расширять набор материалов, которые 

дети могут использовать при рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная 

пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). Предлагать 

соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного 

образа. Учить новым способам работы с уже знакомыми 

материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным 

способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании 

акварелью и гуашью — до создания основного изображения; при рисовании 

пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, 
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так и по завершении основного изображения. 

    Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на 

реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; 

учить создавать цвета и оттенки. 

     Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, 

включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных 

природным (малиновый, персиковый и т.п.). Обращать их внимание 

на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры 

зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать изменение цвета в природе 

в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный 

день и серое в пасмурный). Развивать цветовое восприятие в целях обогащения 

колористической гаммы рисунка. 

     Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивать 

восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих 

предметов, явлений (нежно-зеленые только что появившиеся 

листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и 

т.п.). 

     В сюжетном рисовании продолжать учить детей размещать изображения на 

листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или 

дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа — передний план 

или дальше от него — задний план); передавать различия в величине 

изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек 

маленький, ворона большая и т.п.). Формировать умение строить композицию 

рисунка; передавать движения людей и животных, 

растений, склоняющихся от ветра. Продолжать формировать умение 

передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так и авторских 

произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять 

самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения. 
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Лепка. Развивать творчество детей; учить свободно использовать для 

создания образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей 

разнообразные приемы, усвоенные ранее; продолжать учить передавать 

форму основной части и других частей, их пропорции, позу, 

характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность 

формы движениями пальцев и стекой. 

     Продолжать формировать умение передавать характерные движения 

человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла 

крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет; девочка танцует; дети 

делают гимнастику — коллективная композиция). 

    Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать 

чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их 

соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Аппликация. Продолжать учить создавать предметные и сюжетные 

изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции 

(учить красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, 

соответствующего пропорциям изображаемых предметов). 

    Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции 

из геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; 

изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного 

искусства. 

    Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, 

сложенной вдвое; нескольких предметов или их частей из бумаги, 

сложенной гармошкой. 

     При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, 

обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая 

их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); 

учить мозаичному способу изображения с предварительным легким 
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обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжать 

развивать чувство цвета, колорита, композиции. Поощрять 

проявления творчества. 

Прикладное творчество. При работе с бумагой и картоном закреплять 

умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в 

разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, 

делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушкизабавы (мишка-

физкультурник, клюющий петушок и др.). 

    Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги 

(коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении 

игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. 

Формировать умение использовать образец. Совершенствовать 

умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. 

     При работе с тканью формировать умение вдевать нитку в иголку, 

завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие 

изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом 

«вперед иголку». Закреплять умение делать аппликацию, используя 

кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для 

зайчика и т.д.), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии 

с задуманным сюжетом. 

     При работе с природным материалом закреплять умение создавать 

фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, 

веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, 

создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). 

Развивать фантазию, воображение. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Продолжать развивать 

декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам 
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народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). 

    Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом, кистью 

при выполнении линейного рисунка, учить плавным поворотам 

руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от 

веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учить 

осуществлять движение всей рукой при рисовании 

длинных линий, крупных форм, одними пальцами — при рисовании 

небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки 

(хохлома), оживок (городец) и др. 

    Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности 

расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; 

чувствовать плавные переходы оттенков цвета. 

     Учить детей выделять и передавать цветовую гамму народного 

декоративного искусства определенного вида. Закреплять умение создавать 

композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; 

расписывать вылепленные детьми игрушки. 

    Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе 

того или иного вида народного искусства использовать xapaктерные для него 

элементы узора и цветовую гамму. 

    Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать 

разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые 

дома, театры и др.). Поощрять желание передавать их особенности в 

конструктивной деятельности 
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     Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение. 

     Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные 

решения на основе анализа существующих сооружений. 

Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 

работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. 

Конструирование из строительного материала. Учить детей сооружать 

различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их 

назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). 

Определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их 

целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение планировать 

процесс возведения постройки.    Продолжать учить сооружать постройки, 

объединенные общей темой (улица, машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов. Познакомить с 

разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учить создавать 

различные модели (здания, самолеты, поезда и т.д.) по рисунку, по словесной 

инструкции воспитателя, по собственному замыслу. 

    Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого 

крепятся штифтами. 

    Учить создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку 

и по словесной инструкции воспитателя. 

    Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская 

площадка, стоянка машин и др.). 

    Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в 

пластмассовых конструкторах). 

Музыкальное  развитие Продолжать приобщать детей к музыкальной 

культуре, воспитывать художественный вкус, обогащать музыкальные 
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впечатления детей, вызывать 

яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. 

   Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух 

    Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию 

навыков движения под музыку. 

   Обучать игре на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте 

в пределах квинты — терции; обогащать впечатления детей и формировать 

музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать развитию 

мышления, фантазии, памяти, слуха. 

     Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, 

ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством 

композиторов и музыкантов. 

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской 

Федерации. 

Пение. Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую 

координацию. 

    Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен 

в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и 

удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию 

(дикцию). 

   Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 

музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать мелодии, 

используя в качестве образца русские народные песни; самостоятельно 
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импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, 

используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. Способствовать дальнейшему 

развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно 

и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером 

музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание. 

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и 

т.д.). 

    Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки 

художественного исполнения различных образов при инсценировании 

песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Способствовать 

развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной 

исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные 

движения и т.п.). 

    Учить импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, 

конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). 

    Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами. Учить 

самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. 

    Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению 

активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить с музыкальными 

произведениями в исполнении различных инструментов 

и в оркестровой обработке. 

Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных 

инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, 
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погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в 

оркестре и в ансамбле. 

Театрализованная игра 

Развивать самостоятельность детей в организации театрализованных 

игр: умение самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню для 

постановки; готовить необходимые атрибуты и декорации к будущему 

спектаклю; распределять между собой обязанности и роли, развивать 

творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; 

отчетливость произношения; учить использовать средства выразительности 

(поза, жесты, мимика, интонация, движения). 

    Воспитывать любовь к театру. Широко использовать в театрализованной 

деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, баночный, 

театр картинок, перчаточный, кукольный и др.). 

   Воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к театральному 

искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; 

рассказывать о театре, театральных профессиях. 

  Учить постигать художественные образы, созданные средствами 

театральной выразительности (свет, грим, музыка, слово, хореография, 

декорации и др.) и распознавать их особенности. 

   Использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в 

театрализованной игре.  Способствовать формированию оценочных суждений 

в процессе анализа сыгранных ролей, просмотренных спектаклей. Развивать 

воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Становление ценностей здорового образа жизни. Расширять представления 

детей о рациональном питании (объем пищи, последовательность ее приема, 
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разнообразие в питании, питьевой режим). 

   Формировать представления о значении двигательной активности 

в жизни человека; умения использовать специальные физические 

упражнения для укрепления своих органов и систем. 

  Формировать представления об активном отдыхе. 

Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе 

закаливающих процедур. 

   Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды 

в жизни человека и их влиянии на здоровье. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Воспитывать привычку 

правильно и быстро (не отвлекаясь) умываться, насухо вытираться, пользуясь 

индивидуальным полотенцем, правильно чистить 

зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком и расческой. 

   Способствовать формированию осознанной привычки мыть руки перед едой 

и ежедневно (утром и вечером) чистить зубы. 

   Закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами; 

правильно вести себя за столом. 

   Продолжать воспитывать привычку следить за чистотой одежды и обуви, 

замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, учить 

тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить 

в костюме, прическе.  

Физическая культура 

Физкультурные занятия и упражнения. Формировать потребность 

в ежедневной двигательной деятельности. Воспитывать умение сохранять 

правильную осанку в различных видах деятельности. 

   Совершенствовать технику ocновных движений, добиваясь естественности, 

легкости, точности, выразительности их выполнения. 

   Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. 
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   Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в 

длину и высоту с разбега. 

  Добиваться активного движения кисти руки при броске. 

  Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали. 

  Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в 

колонне, шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, 

в указанном воспитателем темпе. 

  Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, 

ловкость, гибкость. 

  Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, 

развивать координацию движений и ориентировку в пространстве. 

Спортивные и подвижные игры. Начальные представления о некоторых 

видах спорта. Поддерживать интерес к физической культуре 

и спорту, отдельным достижениям в области спорта. Продолжать знакомить с 

различными видами спорта. 

  Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений. 

  Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного инвентаря, 

спортивной формы, активно участвовать в уходе за ними. 

  Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать 

выдержку, настойчивость, решительность, смелость, организованность, 

инициативность, самостоятельность, творчество, фантазию. 

  Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том 

числе игры с элементами соревнования), способствующие развитию 

психофизических качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, 

гибкость), координации движений, умения ориентироваться в пространстве. 

  Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные 

игры, придумывать собственные игры, варианты игр, комбинировать 

движения; справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей. 
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   Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, 

бадминтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол). 

            Для различных видов детской деятельности выделяются оптимальные 

формы работы с детьми. Одни и те же формы работы используются для 

организации различных видов детской деятельности. Отбор видов 

деятельности, определение их количества в режиме дня осуществляются с 

учетом колебания работоспособности детей, их возрастных и индивидуальных 

особенностей. В утренние часы, когда ребенок  бодр и полон сил, 

предусматриваются наиболее энергозатратные виды деятельности, а по  мере 

уставания детей педагоги  целесообразно включают виды,  не требующие от 

ребенка особого напряжения. С учетом данной закономерности необходимо 

обеспечить их разнообразие и баланс при сохранении ведущей роли игры.   

Реализация основных направлений развития дошкольников 

Образовательны

е области в 

соответствии с 

ФГОС 

Приоритетный вид 

детской 

деятельности 

Формы работы 

Физическое Двигательная Подвижные игры с правилами 

Подвижные дидактические игры 

Игровые упражнения 

Соревнования 

Познавательно

е 

Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение  

Экскурсия 

Решение проблемных ситуаций 

Экспериментирование 

Коллекционирование 

Моделирование 

Реализация проекта  

Игры (сюжетные, с правилами) 

Игровая Сюжетные игры  
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Социально-

коммуникатив

ное 

Игры с правилами 

 

Трудовая 

Совместные действия 

Поручение  

Задание 

Реализация проекта 

Художественн

о-эстетическое 

Продуктивная 

 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества 

Реализация проектов 

Музыкально-

художественная 

Слушание  

Пение 

Музыкально-ритмические движения 

Музыкальное творчество 

Подвижные игры (с музыкальным 

сопровождением) 

Музыкально-дидактические игры 

Речевое  Коммуникативная. Беседа 

Ситуативный разговор 

Речевая ситуация 

Составление и отгадывание загадок 

Игры (сюжетные, с правилами) 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение 

Обсуждение 

Разучивание 

 

Участники программы – сотрудники детского сада, воспитанники и 

родители. В части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, представлены парциальные и авторские Программы, 

направленные на развитие детей в 5 образовательных областях: 

- социально-коммуникативное развитие;  
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- познавательное развитие; 

- речевое развитие;  

- художественно-эстетическое развитие;  

- физическое развитие. 

 Все части Программы являются взаимодополняющими и 

целесообразными с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Программа может корректироваться в связи с изменениями:  

- нормативно-правовой базы ДОО,  

- образовательного запроса родителей,  

- видовой структуры групп,  

- выходом примерных основных образовательных программ.  

 

 

 

 

В образовательно-воспитательном процессе реализуются 

следующие комплексные и парциальные программы 

 

 

 

 

 

 

 

 

Авторская программа «Здоровый ребёнок» 

(протокол №1 от 30.08.2016г.)  

 

 

Инновационная программа 

дошкольного образования «От 

рождения до школы» Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой. – 

5-е изд., испр. И доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. - 336 с. 

 

И.А. Лыкова «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ». Парциальная 

программа художественно-эстетического развития 

детей 2–7 лет в изобразительной деятельности 

(формирование эстетического отношения к миру). – М.: 

ИД «Цветной мир», 2019. – 136 с. 16-е издание, 

перераб. и доп. 

 

Каплунова И., Новоскольцева  И. «Ладушки». 

Программа по музыкальному воспитанию детей 

дошкольного возраста. (Санкт-петербург, изд. 2-е, 

доп. и перераб., 2015 год) 
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  Выбор программ осуществляется в соответствии с Федеральным законом 

«Об образовании в РФ» №273 –ФЗ от 29.12.2012г. статья 28 п.2, статья 47 

п.3.  

Совокупность выбранных  программ обеспечивает в дошкольной 

системе образования целостность педагогического процесса, вариативность 

образования и подготовку ребенка к обучению в школе. Программы 

направлены на формирование у детей универсальных способностей и 

развитие их до уровня, соответствующего возрастным возможностям и 

требованиям современного возраста. Программы отвечают поставленным 

задачам дошкольного образования, сочетают в себе различные виды 

деятельности детей с учетом их возрастных возможностей и ориентируют 

воспитателя на реализацию индивидуального подхода к ребенку, на 

обеспечение оптимальной для него нагрузки и охрану его здоровья. 

Национально-культурные особенности 

 Образовательный процесс осуществляется на русском языке. 

 В образовательной деятельности уделяется большое внимание 

произведениям устного творчества, хороводным играм, музыке и танцам, 

декоративно-прикладному искусству русского народа, одновременно у детей 

воспитывается уважение к другим народам, интерес к мировому сообществу.  

Представление о малой родине является содержательной основой для 

осуществления разнообразной детской деятельности. Интеграция 

краеведческого содержания в разных формах детско-взрослой совместной и 

самостоятельной деятельности заключена в следующем:  

- участие детей в целевых прогулках, экскурсиях,  мини-походах по 

родному посёлку Новые Дарковичи; 

- обсуждение с детьми правил безопасного поведения на улицах посёлка и 

города; 
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- участие детей в совместном со взрослыми труде на участке детского сада; 

- развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения 

произведений художественной литературы о малой родине, накопление опыта 

участия в разговорах, беседах о событиях и достопримечательностях, 

происходящих в родном городе; 

- участие в проектной деятельности; коллекционирование картинок, открыток, 

символов, праздники; 

- участие детей с родителями и воспитателями в социально-значимых 

событиях, происходящих в посёлке и городе: чествование ветеранов, 

нравственно-патриотические, экологические  акции и прочее. 

   Основная цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников 

-  сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их эмоционального 

благополучия, комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных 

условий для развития личности каждого ребенка, путем обеспечения единства 

подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 

учреждения и семьи и повышения компетентности родителей в области 

воспитания. 

В соответствии с Законом РФ «Об образовании» родители являются не 

только равноправными, но и равноответственными участниками 

образовательного процесса. Семья – первичный коллектив, который даёт 

человеку представления о жизненных целях и ценностях. В семье ребёнок 

получает первые практические навыки применения этих представлений во 

взаимоотношениях с другими людьми, усваивает нормы, которые регулируют 

поведение в различных ситуациях повседневного общения. 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования, одним из 

компонентов в структуре образовательного процесса дошкольного 

учреждения является взаимодействие с семьями воспитанников. 
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Основанием для определения задач, форм и методов взаимодействия с 

семьями воспитанников являются нормативные документы, закрепляющие 

основу взаимодействия, а также современные исследования основных 

направлений взаимодействия ДОУ и семьи (психолого-педагогическое 

сопровождение семьи в вопросах воспитания детей, защита прав ребенка, 

работа с семьями, требующими повышенного внимания и нуждающимися в 

особой помощи и др.). 

Правовой основой взаимодействия д/с с родителями являются 

следующие документы: 

 Декларация прав ребёнка – это первый международный документ, в 

котором родители призываются к признанию и соблюдению прав детей 

на образование, физическое, умственное, нравственное и духовное 

развитие в условиях свободы и достоинства; 

 Конвенция о правах ребёнка – признаёт за каждым ребёнком 

юридическое право на воспитание, развитие, защиту, активное участие 

в жизни общества; увязывает права ребёнка с правами и обязанностями 

родителей и других лиц, несущих ответственность за жизнь детей, их 

развитие, защиту, и предоставляет ребёнку право на участие в принятии 

решений, затрагивающих его настоящее и будущее; 

 Конституция РФ, п. 4, ст. 43 – право ребёнка-дошкольника на 

образование, гарантируется государством; 

 Семейный кодекс РФ, ст. 63: в нём оговариваются права и обязанности 

родителей по воспитанию и образованию детей; подчеркивается 

ответственность за воспитание, здоровье, физическое, психическое, 

духовное и нравственное развитие ребёнка. В нём указано, что 

обеспечение интересов детей должно быть предметом основной заботы 

их родителей. 

 Закон «Об образовании», ст. 18: целиком посвящена образованию детей 

дошкольного возраста. В ней указано, что родители являются первыми 
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педагогами ребёнка-дошкольника и именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития 

личности; 

 Закон «Об основных гарантиях прав ребёнка Российской Федерации», 

где изложены основные гарантии прав ребёнка. 

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьёй – создание в 

детском саду необходимых условий для развития ответственных и 

взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих 

целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности 

родителей в области воспитания. 

 ДОУ выделяет следующие задачи взаимодействия педагога с семьями 

дошкольников.  

1.Познакомить родителей с особенностями физического, социально-

коммуникативного, познавательного, речевого и художественно-

эстетического развития детей разных возрастов (младшего, среднего, 

старшего). 

2.Ориентировать интерес родителей на совместное с педагогом приобщение 

ребёнка к здоровому образу жизни, развитие умений выполнять правила 

безопасного поведения дома, на улице, в лесу и др. 

3. Побуждать родителей развивать доброжелательные отношения ребёнка к 

взрослым и сверстникам, заботу, внимание, эмоциональную отзывчивость по 

отношению к близким, к себе, культуру поведения и общения, уверенность в 

своих силах, стремление к самостоятельности. 

4. Развивать (включать) у родителей интерес к совместным играм и занятиям 

с ребенком дома, знакомить их со способами развития воображения, 

творческих проявлений ребенка в разных видах художественной и игровой 

деятельности. 
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В работе с родителями используются следующие методы и формы: 

1. Наглядно-информационные - нацелены на знакомство родителей с 

условиями, задачами, содержанием и методами воспитания детей, 

способствуют преодолению поверхностного суждения о роли детского сада, 

оказывают практическую помощь семье. К ним относятся фотографии, 

выставки детских работ, стенды, ширмы, папки-передвижки, а также 

аудиозаписи бесед с детьми, видеофрагменты организации различных видов 

деятельности, режимных моментов и др.; 

2. Информационно-аналитические - способствуют организации общения с 

родителями, их основной задачей является сбор, обработка и использование 

данных о семье каждого воспитанника, общекультурном уровне родителей, 

наличии у них необходимых педагогических знаний, отношений в семье к 

ребёнку, запросах, интересах, потребностях родителей в психолого-

педагогической информации. Только на основе анализа этих данных возможно 

осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода к 

ребёнку в условиях дошкольного учреждения и построение грамотного 

общения с родителями; 

3. Досуговые - обеспечивают установление теплых неформальных отношений 

между педагогами и родителями, а также более доверительных отношений 

между родителями и детьми. К ним относятся проведение педагогами ДОУ 

совместных праздников и досугов; 

4. Информационно-ознакомительные - нацелены на преодоление 

поверхностных представлений о работе дошкольного учреждения путем 

ознакомления родителей с самим дошкольным учреждением, с особенностями 

его работы и педагогами.  

В образовательном процессе  ДОУ использует как традиционные, так и 

нетрадиционные формы работы с родителями воспитанников: родительские 
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собрания; индивидуальные и групповые консультации; беседы; родительские 

тренинги; практикумы, педагогические гостиные; круглые столы и др. 

Одной из наиболее доступных форм установления связи с семьей 

являются педагогические беседы с родителями. Беседа может быть как 

самостоятельной формой, так и применяться в сочетании с другими, например, 

она может быть включена в собрание, посещение семьи. Целью 

педагогической беседы является обмен мнениями по тому или иному вопросу, 

ее особенность заключается в активном участии и воспитателя, и родителей. 

Беседа может возникать стихийно по инициативе и родителей, и педагога. 

Практикумы организуются с целью выработки у родителей 

педагогических умений по воспитанию детей, эффективному расширению 

возникающих педагогических ситуаций, тренировка педагогического 

мышления. 

Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, 

интересующие родителей. Отличие консультации от беседы в том, что беседы 

предусматривают диалог, его ведет организатор бесед. Главное назначение 

консультации - родители убеждаются в том, что в детском саду они могут 

получить поддержку и совет. 

Родительские чтения – интересная форма работы с родителями, которая 

дает возможность родителям не только слушать лекции педагогов, но и 

изучать литературу по проблеме и участвовать в ее обсуждении. 

Достаточно эффективными являются такие познавательные формы 

работы, как педагогическая гостиная, круглый стол. Они направлены на 

установление неформальных контактов с родителями, привлечение их 

внимания к детскому саду. Нетрадиционные познавательные формы 

предназначены для ознакомления родителей с особенностями возрастного и 

психологического развития детей, рациональными методами и приемами 

воспитания для формирования у родителей практических навыков.  
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Наиболее востребованной формой работы с родителями является 

наглядная пропаганда – целенаправленное систематическое применение 

наглядных средств в целях ознакомления родителей с задачами, содержанием, 

методами воспитания в детском саду, оказания практической помощи семье: 

– уголок для родителей (содержит материалы информационного характера - 

правила для родителей, распорядок дня, объявления различного характера; 

материалы, освещающие вопросы воспитания детей в детском саду и семье); 

– разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические выставки 

по определенному разделу программы); 

– информационные листки (объявления о собраниях, событиях, экскурсиях, 

благодарность добровольным помощникам и т.д.); 

– папки–передвижки (формируются по тематическому принципу) и другие. 

В содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 

образовательных областей мы включаем разнообразные формы работы с 

родителями воспитанников:  

- родительские собрания; 

- беседы; 

- консультативные встречи; 

- мастер-классы; 

- дни открытых дверей; 

- совместные проекты. 

 

3. Организационный раздел 

     Режим дня составлен согласно основной общеобразовательной 

программе дошкольного образования структурного подразделения д/с 

«Колокольчик» МБОУ «Новодарковичская СОШ».  Режим дня и 
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деятельность детей соответствует их возрасту.  Продолжительность занятия 

для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут. 

Режимные моменты Подготовительная 

6 -7лет. 

Приход детей в д/с, свободная игра, самостоятельная 

деятельность 7.30-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.40 

Утренний круг 8.40-8.50 

Игры, кружки, занятия, занятия со специалистами 8.50-10.40 

Второй завтрак 10.15-10.25 

Подготовка к прогулке, прогулка  10.50-12.20 

Возвращение с прогулки, самост. деятельность 12.20-12.35 

Подготовка к обеду, обед 12.35-13.00 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 13.00-15.00 

Постепенный подъём, профилактичнские физкультурно-

оздоровительные процедуры, самост. деят. 
15.00-15.25 

Полдник 15.25-15.40 

Игры, кружки, занятия, занятия со специалистами, 

самостоятельная детская деятельность 
15.40-16.30 

Вечерний круг 16.30-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка,  уход детей домой 16.40-18.00 

 

Особенности традиционных праздников, событий 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование 

образовательно-воспитательной работы в ДОУ. 

Цель: создать у детей радостное настроение, вызвать  положительный 

эмоциональный подъем и сформировать праздничную культуру, воспитание 
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патриотических ценностей (традиции праздников, их организация, правила 

приглашения гостей). 

Задачи: 

Отдых. Приучать детей в свободное время заниматься интересной 

самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: 

слушать пение птиц, шум дождя, музыку мастерить, рисовать, музицировать и 

т.д. 

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности 

детей, отдыха и получения новых впечатлений. Развивать интерес к 

познавательным развлечениям, знакомящим с традициями и обычаями народа, 

истоками культуры. Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов 

развлечений; формировать желание участвовать в кукольном спектакле, 

музыкальных и литературных концертах; спортивных играх и т.д. 

Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. Приобщать к 

художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься 

интересным творческим делом (рисовать, лепить и т.д.). 

Праздники. Продолжать приобщать детей к праздничной культуре 

русского народа. Воспитывать желание принимать участие в праздниках. 

Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в 

детском саду, стране. Воспитывать любовь к Родине. Организовывать 

утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню - защитника Отечества, 

праздникам народного календаря. 

Самостоятельная художественная деятельность. Содействовать 

развитию индивидуальных творческих наклонностей каждого ребенка. 

Побуждать к самостоятельной изобразительной, конструктивной и 

музыкальной деятельности. Развивать желание посещать студии 

эстетического воспитания и развития (в детском саду или в центрах 

творчества). 
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Организационной основой реализации комплексно-тематического 

принципа построения программы являются примерные темы (праздники, 

события, проекты), которые ориентированы на все направления развития 

ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

 явлениям нравственной жизни ребенка 

 окружающей природе 

 миру искусства и литературы 

 традиционным для семьи, общества и государства праздничным 

событиям 

 событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности 

ребенка (родной город, День народного единства, День защитника 

Отечества и др.) 

 сезонным явлениям 

 народной культуре и традициям. 

Наши праздники: 

1. День знаний 

2.        Праздник Осени 

3. День Матери 

4. Новый год 

5. Прощание с елкой 

6. День защитника Отечества 

7. 8 марта 

8. День Победы 

9. День авиации и космонавтики 

10. Выпускной бал 
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11.     День защиты детей. 

На протяжении всего года ведется организация и проведение мероприятий, 

способствующих восстановлению психического и физического здоровья 

детей. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил 

ввести региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет 

дошкольного учреждения. Построение всего образовательного процесса 

вокруг одного центрального блока дает большие возможности для развития 

детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У 

дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском 

развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие 

детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

Предметно-развивающая среда соответствует положению дошкольной 

дидактики, которая является основной частью педагогики развития. Каждому 

ребенку предоставляется возможность реализовать свои способности и 

потребности в общении, игре, действиях с предметами. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 

-возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения. 

- реализацию различных образовательных программ; 

- учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

- учет возрастных особенностей детей. 
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Вариативность среды предполагает: 

*наличие различных пространств (для игры, конструирования, уединения и 

пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор детей; 

*периодическую сменяемость игрового материала, появление новых 

предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей. 

 Доступность среды предполагает: 

*доступность для воспитанников, всех помещений, где осуществляется 

образовательная деятельность; 

*свободный доступ детей, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

*исправность и сохранность материалов и оборудования. 

 Безопасность предметно-пространственной среды предполагает 

соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению 

надежности и безопасности их использования. 

В рамках группового пространства сформированы уголки и центры: 

уголок патриотического воспитания 

центр сюжетно – ролевых игр 

физкультурный уголок 

центр развития речи 

книжный уголок 

центр интеллектуального развития 

центр экспериментирования 

уголок творчества 

центр театрализованной и музыкальной деятельности 

центр  безопасности 
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ПЕРЕЧЕНЬ ИГРОВОГО ОБОРУДОВАНИЯ 

Подготовительная группа (6-7 лет) 

Оборудование для сюжетной игры 

Тип материала Наименование Количество на 

группу 

      Игрушки       Куклы средние (20 - 35 см) разные, в 

том числе разных рас и с гендерными   

признаками                           

   8 разные     

    Персонажи и     

 ролевые атрибуты   

Мягкие антропоморфные животные       

(средние и мелкие)                   

 8 - 10 разные 

 

Набор кукол: семья (средние или 10 - 

15 см)                               

       2       

Набор кукол: профессии (10 - 15 см)          1       

Наручные куклы би-ба-бо                  10 разные   

Наручные куклы би-ба-бо с             

открывающимся ртом                   

       4       

Набор персонажей для плоскостного     

театра                               

 3 - 4 разные   

Набор персонажей для пальчикового     

театра                               

 3 - 4 разные   

Наборы мелких фигурок (5 - 7 см):      

домашние животные                            1       

дикие животные                              1       

динозавры, морские обитатели,         

пресмыкающиеся, насекомые             

     по 1       

сказочные персонажи                    3 - 4 разные   

фантастические персонажи                2 разные     

солдатики (рыцари, богатыри)          3 - 4 разные   

семья                                        2       

Условные фигурки человечков, мелкие   

(5 - 7 см)                           

   10 разные   

Корона, кокошник                          2 - 4     

Ремень ковбоя                                3       

Наборы масок (сказочные,             

фантастические персонажи)             

     3 - 4     

Костюмы-накидки для ролевых игр по   

профессиям (военный, пожарный, врач, 

полицейский и пр.)                   

     4 - 6     
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Игрушки - предметы 

оперирования 

Набор столовой и чайной посуды       

(средний)                             

       2       

 

Набор кухонной посуды (средний)              2       

Набор чайной посуды (мелкий)                2       

"Приклад" к куклам среднего размера          2       

"Приклад" к мелким куклам                    2       

Набор медицинских принадлежностей            2       

Весы                                        2       

Чековая касса                                1       

Коляска для средних кукол, складная          2       

Телефон                                      3       

Часы                                        2       

Бинокль/подзорная труба                      2       

Грузовик средних размеров                    2       

Автомобили разного назначения         

(средних размеров)                   

       5       

Корабль, лодка (средних размеров)            2       

Самолет, вертолет (средних размеров)        2       

Игрушка-трансформер (средних         

размеров)                             

       1       

Автомобили мелкие (легковые,         

гоночные, грузовички и др.)           

   10 разные   

Набор: военная техника                    2 - 3     

Набор: самолеты (мелкие)                    1       

Набор: корабли (мелкие)                      1       

Ракета-робот (трансформер), мелкая          3       

Подъемный кран (сборно-разборный,     

средний)                             

       1       

Набор: железная дорога (мелкая,       

сборно-разборная, механическая или   

электрифицированная)                 

       1       

Сборно-разборные автомобиль, самолет, 

вертолет, ракета, корабль             

 по 1 каждого   

Луноход (автомобиль) с дистанционным 

управлением                           

       1       

 Маркеры игрового   

   пространства     

Универсальная складная ширма/рама            1       
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Стойка с рулем/штурвалом (съемным)          1       

Стойка-флагшток                              1       

Трехстворчатая ширма/театр (или       

настольная ширма-театр)               

       1       

Игровой модуль "Кухня" (соразмерный   

ребенку) с плитой и аксессуарами     

       1       

Игровой модуль "Мастерская"           

(соразмерная ребенку) с инструментами 

       1       

Комплект (модуль-основа и аксессуары) 

для ролевых игр (например, "Магазин", 

"Парикмахерская", "Больница")         

       3       

Ландшафтный макет (коврик) с набором 

персонажей и атрибутов по тематике   

       1       

Кукольный дом (макет) для средних     

кукол                                 

       1       

Кукольный дом (макет, сборно-         

разборный, для мелких персонажей)     

       1       

Макет: замок/крепость                        1       

Тематические строительные наборы (для 

мелких персонажей):                   

 

город                                        1       

крестьянское подворье (ферма)                1       

зоопарк                                      1       

крепость                                    1       

гараж/бензозаправка (сборно-         

разборная)                           

       1       

аэропорт, вокзал, больница,           

полицейский участок и пр.             

 по 1 каждого   

Набор дорожных знаков и светофор, для 

мелкого транспорта                   

       1       

Набор мебели для средних кукол              1       

Набор мебели для мелких персонажей          2       

Набор мебели "школа" (для мелких     

персонажей)                           

       1       

Объемные или силуэтные деревья на     

подставках, мелкие (для ландшафтных   

макетов)                             

10 - 20 разные 

Полифункциональные 

     материалы     

Объемные модули, крупные, разных форм       10       

 Крупный строительный набор                  1       
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Ящик с мелкими предметами-           

заместителями                         

       1       

Крупные куски ткани (полотняной,     

разного цвета, 1 x 1 м)               

       5       

Емкость с лоскутами, мелкими и       

средними, разного цвета и фактуры     

       1       

 

Оборудование для игры с правилами 
   Тип материала               Наименование               Количество   

   на группу   

    Для игр на     

     ловкость       

Летающие колпачки                            1       

 

Настольный кегельбан                        1       

Настольный футбол или хоккей                1       

Детский бильярд                              1       

Бирюльки (набор)                            2       

Блошки (набор)                              2       

Кольцеброс настольный                        1       

Кольцеброс напольный                        1       

Городки (набор)                              1       

Кегли (набор)                                1       

Мини-гольф                                  1       

Ракетки с мячиком                            1       

Серсо                                        1       

Коврик с разметкой для игры в         

"классики"                           

       1       

Игры на координацию движения "рука-   

глаз" типа "восьмерка" и "объемная   

восьмерка"                           

   3 разные     

Мячи, разные                              5 - 7     

Для игр на "удачу" Настольные игры разнообразной         

тематики (с маршрутом до 50 ходов и   

игральным кубиков на 6 очков)         

   5 разные     

 

Лото (картиночное, поле до 8 - 12     

частей)                               

 8 - 10 разные 

Лото цифровое                                1       

Для игр на развитие 

 интеллектуальных   

   способностей     

Домино (с картинками)                        2       

 Домино точечное                              1       
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Домино с тактильными или объемными   

элементами                           

     по 1       

Шашки                                        2       

Шахматы                                      1       

 

Оборудование для изобразительной деятельности 
   Тип материала               Наименование              Количество на 

    группу     

   Для рисования   Набор цветных карандашей (24 цвета)     На каждого   

    ребенка     

 

Графитные карандаши (2М - 3М)         

 

Набор фломастеров (12 цветов)         

Набор шариковых ручек (6 цветов)     

Угольный карандаш "Ретушь"           

Сангина, пастель (24 цвета)            5 - 8 наборов 

      на       

Гуашь (12 цветов)                       1 набор на   

Акварельные краски (не менее 12       

цветов)                               

 

Белила цинковые                       3 - 5 банок на 

Палитры                                 На каждого   

    ребенка     
Круглые кисти (беличьи, колонковые N 

N 10 - 14)                           

Банки для промывания ворса кисти от   

краски (0,25 и 0,5 л)                 

Салфетка из ткани, хорошо впитывающей 

воду, для осушения кисти после       

промывания и при наклеивании в       

аппликации (15 x 15)                 

  На каждого   

    ребенка     

Подставки для кистей                   На каждого   

    ребенка     

Бумага различной плотности, цвета и   

размера, которая подбирается         

педагогом в зависимости от задач     

обучения                             

 

     Для лепки     Глина - подготовленная для лепки        0,5 кг на   

каждого ребенка 

 

Пластилин (12 цветов)                  3 коробки на   

каждого ребенка 

Стеки разной формы                   Набор из 3 - 4 

Доски, 20 x 20 см                       На каждого   

    ребенка     
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Салфетка из ткани, хорошо впитывающей 

воду (30 x 30), для вытирания рук во 

время лепки                           

  На каждого   

    ребенка     

  Для аппликации   Ножницы с тупыми концами               На каждого   

    ребенка     

 

Наборы цветной бумаги разной формы   

(10 - 12 цветов, размером 10 x 12 см 

или 6 x 7 см)                         

  На каждого   

    ребенка     

Файлы из прозрачной синтетической     

пленки для хранения обрезков бумаги   

  На каждого   

    ребенка     

Подносы для форм и обрезков бумаги     На каждого   

    ребенка     

Щетинные кисти дня клея                 На каждого   

    ребенка     

Пластины, на которые дети кладут     

фигуры для намазывания клеем         

  На каждого   

    ребенка     

Розетки для клея                       На каждого   

    ребенка     

 

Оборудование для конструирования 
   Тип материала               Наименование              Количество на 

    группу     

   Строительный     

     материал       

Крупногабаритные деревянные напольные 

конструкторы                         

1 - 2 на группу 

 

Крупногабаритные пластмассовые       

напольные конструкторы со сборно-     

разборными элементами в виде         

прямоугольных параллелепипедов       

треугольных призм, собираемых из     

плоских пластин разных размеров       

  1 на группу   

Крупногабаритные пластмассовые       

напольные конструкторы (с элементами 

без конструктивных возможностей       

соединения и с элементами,           

соединяющимися по принципу ЛЕГО)     

3 - 4 на группу 

Комплект больших мягких модулей (22 - 

52 элемента)                         

Один на группу 

Наборы игрушек (транспорт и           

строительные машины, фигурки         

животных, людей и т.п.)               

см. "Материалы 

  для игровой   

 деятельности" 

   Конструкторы     Конструкторы, позволяющие детям без   

особых трудностей и помощи взрослых   

справиться с ними и проявить свое     

творчество и мальчикам, и девочкам и 

имеющие детали различных 

конфигураций 

и различные типы их соединения:       

6 - 8 на группу 
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- по принципу ЛЕГО (в том числе       

конструкторы "Мягкие блоки" и "Гибкие 

блоки" с очень мягкими элементами)   

 

- по принципу шарнира (в том числе   

конструктор "Создай животное" с       

элементами в виде необычных частей   

тела фантастических животных)         

 

- за счет вдвигания выступа одной     

детали в паз другой детали           

 

- за счет вдвигания одной детали в   

прорезь другой детали                 

 

- за счет вдвигания пластин одной     

детали в пазы другой детали           

 

- за счет совмещения специальных     

конструктивных элементов по периметру 

деталей                               

 

- за счет применения болтов и гаек (в 

том числе конструкторы с элементами в 

виде колес и шестеренок для создания 

действующих механизмов)               

 

      Детали       

   конструктора     

Набор мелкого строительного           

материала, имеющего основные детали   

(кубики, кирпичики, призмы, короткие 

и длинные пластины) (от 62 до 83     

элементов)                           

  На каждого   

    ребенка     

    Плоскостные     

   конструкторы     

Коврики-трансформеры из мягкого       

пластика (в том числе с тактильными   

элементами и с элементами-вкладышами 

различных конфигураций)               

2 - 3 на группу 

 

Двухсторонние маты-трансформеры из   

мягкого пластика с большим           

количеством элементов-вкладышей       

(цветные и черно-белые)               

1 - 2 на группу 

Наборы из мягкого пластика для       

плоскостного конструирования         

   6 - 10 на   

    группу     

 Бумага, природный 

    и бросовый     

     материал       

Наборы цветных бумаг и тонкого       

картона с разной фактурой поверхности 

(глянцевая, матовая, с тиснением,     

гофрированная, прозрачная,           

шероховатая, блестящая и т.п.)       

 

 

Подборка из бросового материала:     

бумажные коробки, цилиндры, катушки, 

конусы, пластиковые бутылки, пробки   

и т.п.                               
 

Подборка из фантиков от конфет и     

других кондитерских изделий и         

упаковочных материалов (фольга,       

бантики, ленты и т.п.)               
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Подборка из природного материала     

(шишки, мох, желуди, морские камешки, 

пенька, мочало, семена подсолнечника, 

арбуза, дыни, остатки цветных ниток, 

кусочки меха, ткани, пробки,         

сухоцветы, орехи, соломенные обрезки, 

желуди, ягоды рябины и др., бечевка, 

шпагат, тесьма, рогожка)             

Бумага, тонкий картон, ткань, кожа,   

тесьма, пуговицы, нитки, проволока в 

полихлорвиниловой оболочке, фольга,   

поролон, пенопласт                   

 

 

 

 

 

 

Оборудование 

для познавательно-исследовательской деятельности 
   Тип материала               Наименование              Количество на 

    группу     

    Объекты для     

  исследования в   

     действии       

Доски с вкладышами и рамки-вкладыши   

со сложными составными Формами (4 - 8 

частей)                               

 8 - 10 разные 

 

Набор геометрических фигур с         

графическими образцами (расчлененными 

на элементы и нерасчлененными) для   

составления плоскостных изображений   

(геометрическая мозаика)             

     2 - 3     

Танграм, вьетнамская или монгольская 

игра, колумбово яйцо, другие игры-   

головоломки                           

   По одной     

 каждого вида   

Набор прозрачных кубиков различных   

цветов для построения объемных       

конструкций с эффектом смешивания     

цветов                               

1 - 2 на группу 

Набор прозрачных кубиков с цветными   

диагональными вставками со схемами   

сборки                               

1 - 2 на группу 

Наборы кубиков с различными           

графическими элементами на гранях для 

составления узоров по схемам (цветные 

и контрастные)                       

2 - 3 на группу 

Набор цветных деревянных кубиков с   

графическими схемами для             

воспроизведения конфигураций в       

пространстве                         

1 - 2 на группу 
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Набор емкостей одинакового вида и     

размера с крышечками и с наполнением 

"звучащими" материалами (5 - 7 видов) 

1 - 2 на группу 

Набор объемных тел для группировки и 

сериации (цвет, форма, величина)     

       1       

Наборы брусков, цилиндров и пр. для   

сериации по величине (по 1 - 2       

признакам - длине, ширине, высоте,   

толщине) из 7 - 10 элементов         

 3 - 4 разные   

Набор объемных полых геометрических   

тел одинаковой высоты с возможностью 

заполнения водой или песком для       

сравнения объемов                     

       1       

Набор деревянных геометрических тел с 

набором карточек с изображениями их   

проекций в трех плоскостях           

       1       

Набор разноцветных палочек с         

оттенками (8 - 10 палочек каждого     

цвета)                               

       1       

Набор: счетные палочки Кюизинера            1       

Набор пластин из разных материалов          1       

Мозаика (цветная, мелкая) с           

графическими образцами разной степени 

сложности (расчлененные на элементы, 

сплошные, чертежи-схемы)             

 3 - 4 разные   

Головоломки плоскостные               

(геометрические)                     

 5 - 6 разные   

Набор проволочных головоломок              2 - 3     

Головоломки объемные (собери бочонок, 

робота и т.п.), в том числе со       

схемами последовательных             

преобразований                       

 5 - 6 разные   

Игры-головоломки на комбинаторику     

(кубик Рубика, игра "15", "Уникуб" и 

т.п.)                                 

 5 - 6 разные   

Головоломки-лабиринты (прозрачные, с 

шариком)                             

     3 - 4     

Игра "Волшебный экран" (на           

координацию вертикальных и           

горизонтальных линий)                 

       1       

Набор волчков (мелкие, разной формы и 

окраски)                             

       1       

Действующие модели транспортных       

средств, подъемных механизмов и т.п. 

(механические, заводные,             

электрифицированные, с дистанционным 

управлением)                         

  не менее 10   

    разные     
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Система наклонных плоскостей для     

шариков                               

       1       

Весы рычажные равноплечие (балансир) 

с набором разновесок                 

       1       

Весы рычажные с объемными чашами с   

набором гирь и разновесок             

       1       

Набор счетного материала в виде       

одинаковых по форме фигурок, но       

разных по размеру и массе             

       1       

Набор счетного материала в виде       

соединяющихся между собой цветных     

кубиков с длиной ребра 1 см и массой 

1 г                                   

       1       

Математические весы (основа в виде   

равноплечих весов с нанесенными на   

шкалу цифрами и пластины-грузы с     

одинаковой массой) для наглядной     

демонстрации состава числа, сложения, 

вычитания, умножения                 

       1       

Коробочка с 2-мя сообщающимися       

отделениями и 10-ю шариками для       

наглядной демонстрации состава числа 

       1       

Термометр спиртовой                          1       

Часы песочные (на разные отрезки     

времени)                             

       2       

Часы механические с прозрачными       

стенками (с зубчатой передачей)       

       1       

Циркуль                                    4 - 5     

Набор лекал                                4 - 5     

Линейки                                     10       

Набор мерных стаканов                      2 - 3     

Набор прозрачных сосудов разных форм 

и объемов                             

     2 - 3     

Счеты напольные                              1       

Счеты настольные                          4 - 5     

Набор увеличительных стекол (линз)        3 - 4     

Микроскоп                                    1       

Набор цветных (светозащитных) стекол      3 - 4     

Набор стеклянных призм (для эффекта   

радуги)                               

       1       
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Набор зеркал для опытов с симметрией, 

для исследования отражательного       

эффекта                               

     2 - 3     

Набор для опытов с магнитом                2 - 3     

Компас                                      1       

Вертушки разных размеров и           

конструкций (для опытов с воздушными 

потоками)                             

     4 - 5     

Флюгер                                      1       

Воздушный змей                              1       

Ветряная мельница (модель)                  1       

Набор печаток                                1       

Набор копировальной бумаги разного   

цвета                                 

       1       

Коллекция минералов                          1       

Коллекция тканей                            1       

Коллекция бумаги                            1       

Коллекция семян и плодов                    1       

Коллекция растений (гербарий)                1       

Набор для экспериментирования с       

водой: стол-поддон, емкости и мерные 

сосуды равной конфигурации и объемов, 

кратные друг другу, действующие       

модели водяных мельниц, шлюзов,       

насосов                               

       1       

Набор для экспериментирования с       

песком: стол-песочница, орудия для   

пересыпания и транспортировки разных 

размеров, форм и конструкций с       

использованием простейших механизмов 

       1       

     Образно-       

   символический   

     материал       

Наборы картинок для иерархической     

классификации (установления родо-     

видовых отношений): виды животных;   

виды растений; виды ландшафтов; виды 

транспорта; виды строительных         

сооружений; виды профессий; виды     

спорта и т.п.                         

  по 1 набору   

каждой тематики 

 

Наборы "лото" (8 - 12 частей), в том 

числе с соотнесением реалистических и 

условно-схематических изображений     

 до 10 разные   
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Наборы таблиц и карточек с           

предметными и условно-схематическими 

изображениями для классификации по 2 

- 3 признакам одновременно           

(логические таблицы)                 

 2 - 3 разные   

Серии картинок (до 6 - 9) для         

установления последовательности       

событий (сказочные и реалистические   

истории, юмористические ситуации)     

15 - 20 разные 

Наборы картинок по исторической       

тематике для выстраивания временных   

рядов: раньше - сейчас (история       

транспорта, история жилища, история   

коммуникации и т.п.)                 

 7 - 9 разные   

Серии картинок: времена года         

(пейзажи, жизнь животных, характерные 

виды работ и отдыха людей)           

 3 - 4 разные   

Наборы парных картинок на соотнесение 

(сравнение): найди отличия, ошибки   

(смысловые)                           

 15 - 20 разные 

Разрезные сюжетные картинки (8 - 16   

частей), разделенные прямыми и       

изогнутыми линиями                   

 8 - 10 разные 

Графические головоломки (лабиринты,   

схемы пути и т.п.) в виде отдельных   

бланков, буклетов, настольно-печатных 

игр                                   

20 - 30 разных 

     видов     

Набор карточек с изображением знаков 

дорожного движения (5 - 7)           

       1       

Набор карточек с символами погодных   

явлений (ветер, осадки, освещенность 

- облачность)                         

       1       

Календарь настольный иллюстрированный        1       

Календарь погоды настенный                  1       

Физическая карта мира (полушарий)            1       

Глобус                                      1       

Детский атлас (крупного формата)            1       

Иллюстрированные книги, альбомы,     

плакаты, планшеты, аудио- и           

видеоматериалы                       

по возможностям 

      д/с       

    Нормативно-     

 знаковый материал 

Разрезная азбука и касса                  4 - 5     

 

Магнитная доска настенная                    1       

Наборы карточек с цифрами                  4 - 5     

Отрывной календарь                          1       
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Наборы карточек с изображением       

количества предметов (от 1 до 10) и   

соответствующих цифр                 

     4 - 5     

Набор кубиков с цифрами, с числовыми 

фигурами                             

       1       

Стержни с насадками (для построения   

числового ряда)                       

     4 - 5     

Набор карточек с гнездами для         

составления простых арифметических   

задач                                 

     4 - 5     

Набор карточек-цифр (от 1 до 100) с   

замковыми креплениями                 

       1       

Числовой балансир (на состав числа из 

двух меньших чисел)                   

       1       

Линейка с движком (числовая прямая)          2       

Абак                                        4       

Набор "лото": последовательные числа        1       

Кассы настольные                          4 - 5     

Набор: доска магнитная настольная с   

комплектом цифр, знаков, букв и       

геометрических фигур                 

     3 - 4     

Наборы моделей: деление на части (2 - 

16)                                   

       6       

 

Оборудование, обеспечивающее двигательную активность детей 
 Тип оборудования               Наименование             Размеры, масса 

 Для ходьбы, бега, 

    равновесия     

Балансир-волчок и балансир-качели      

 

Коврик массажный со следочками        

Диск массажный мягкий, заполненный   

воздухом                             

Диаметр 30 - 35 

      см       

Ходули на веревочках                  

Набор цветных подставок ("речных     

камешков") из мягкого пластика с     

массажными элементами на верхней     

скошенной поверхности                 

 6 элементов с 

 диаметрами от 

27 см до 40 см 

и высотой от 6 

  см до 15 см   

Волнистая дорожка с тактильными       

элементами, сборно-разборная,         

совместимая с "речными камешками"     

  8 элементов   

длиной 53 см - 

68 см, шириной 

17 см и высотой 

 4 см - 11 см   

Шнур короткий (плетеный)               Длина 75 см   
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    Для прыжков     Обруч малый                               Диаметр     

  55 - 65  см   

 

Мяч-прыгун                               Диаметр     

   45 -55 см   

Скакалка короткая                          Длина     

 100 - 120 см   

   Для катания,     

  бросания, ловли   

Кегли (набор)                          

 

Кольцеброс (набор)                    

Ракетки с мячиком или воланом          

Мешочек малый с грузом                    Масса     

  150 - 200 г   

Мяч большой                               Диаметр     

  18 - 20 см   

Мешочек с грузом большой               Масса 400 г   

Мяч для игры в помещении на резиновом 

шнурке                               

 

Мяч для мини-баскетбола                Масса 0,5 кг   

Мяч утяжеленный (набивной)                Масса     

 350 г, 500 г   

Мячи-массажеры разных размеров и форм  

Обруч большой                         Диаметр 100 см 

Серсо (набор)                          

  Для ползания и   

      лазанья       

Комплект мягких модулей (6 - 8       

сегментов)                           

 

 

Сборно-разборный тоннель-конструктор 

с 4-мя видами "ворот" для пролезания 

и большим количеством элементов-     

вкладышей с массажной поверхностью   

 

        Для         

  общеразвивающих   

    упражнений     

Гантели детские                        

 

Кольцо малое                          Диаметр 13 см 

Лента короткая                            Длина     

  50 - 60 см   

Мяч средний                               Диаметр     

  10 - 12 см   

Мячи-фитболы (с гладкой или массажной 

поверхностью)                         

    Диаметр     

  55 - 70 см   

Флажки разноцветные                       размер     

   15 x 20 см   
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Палка гимнастическая короткая           Длина 80 см   

 

Целью игр, направленных на познавательное развитие ребенка, является: 

 развитии интеллектуальных способностей (в подготовительной группе 

эта работа направлена на формирование у малышей навыков, 

необходимых для обучения в школе — счёт, чтение, письмо, также 

использования познавательных действий для поиска нужной 

информации, например, пользование справочниками и 

энциклопедиями); 

 расширении кругозора (не только представлений о людях, их 

профессиях, но и истории, географии); 

 воспитании общей личностной культуры, а также продолжении работы 

над развитием культурно-гигиенических навыков (поведение за столом, 

в общественных местах). 

Перечень игр:  игра «Наседка и цыплята», игра «Числовые домики», игра 

«Разложи цифры», игра «Превращение чисел», игра «Праздник числа», игра 

«Я беру с собой в дорогу», игра «Чем похожи и чем отличаются?», игра 

«Ассоциации», игра «Цветы на клумбах», игра «Что кому», игра «Где это 

можно купить»,  игра «Узнай по описанию», игра «Какое время года?», игра 

«Назови  одним словом»,  игра «Так у нас. А как у вас?», игра "Раньше - 

позже", «Где живет?», игра «Из чего сделано?», игра "Все в мире 

перепуталось", игра «Кем работают эти люди?», игра «Путешествие в прошлое 

швейной машинки», игра «Опыт: в каком виде едим?», «Фильтрование воды», 

игра «Почему комар пищит, а шмель жужжит?», игра «Бережливые растения». 

Игры, направленные на социально-коммуникативное развитие ребенка, 

имеют такие цели: 

 развивать отношения, построенные на равноправии или готовности 

(способности) конструктивно решать проблемы, связанные с 
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занимаемым положением (статусом) в группе, помочь детям ощутить 

единение с другими. 

 развивать открытость, умение выражать интерес друг к другу и свое 

отношение к другим. Показать детям, что значит взаимное признание и 

уважение. 

 развивать коммуникативные навыки и умение без насилия разрешать 

конфликты. 

 вызывать заинтересованность в общей цели. 

 развивать готовность внести свою лепту в общее дело. 

Перечень игр: игра «Я начну, а вы продолжите», игра «Горная тропинка», игра 

«Звери на болоте», игра «Зеркало», игра «Комплименты», игра «Поступки», 

игра «Разговор через стекло», игра «Подарок на всех», игра «Плохое 

настроение», игра «Путешествие Буратино», игра «Что было бы, если бы я...», 

игра «Построим город», игра «Паровозик»,  игра «Ссора», игра «Ты мне 

нравишься», игра «Знакомство», игра «Рукавичка». 

Игры, направленные на речевое развитие ребенка, имеют такие цели: 

 развитие звуковой и интонационной культуре речи, фонематического 

слуха; 

 формирование предпосылок обучения грамоте, овладение речью как 

средством общения; 

 развитие диалогической речи. 

«Сплетем венок из предложений», игра « Прятки», игра «Новоселье», игра 

«Назови три предмета», игра «Закончи предложение», игра «Это правда или 

нет?», игра «Составь описание», игра «придумай рассказ», игра «Скажи 

точнее», игра «Кто как передвигается», игра «Что происходит в природе», игра 

«Хорошо или плохо», игра» Как мы одевается?», игра «А что ты любишь?», 

игра «Найди звук», игра «Едим, летим, плывем», игра «Что вы видите 
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вокруг?», игра «Скажи какое», игра «Как ты понимаешь?», игра «Придумай 

рассказ». 

Примерный список литературы для чтения детям 

Сентябрь / октябрь / ноябрь 

Русский фольклор 

Песенки. «Лиса рожью шла…»; «Чигарики-чок-чигарок…». 

Прибаутки. «Братцы, братцы!..»; «Федул, что губы надул?..»; «Ты пирог 

съел?». 

Небылицы. «Богат Ермошка». 

Сказки и былины. «илья Муромец и Соловей-разбойник» (запись а. 

Гильфердинга, 

отрывок); «василиса Прекрасная» (из сборника сказок а. афанасьева); «волк 

и лиса», обраб. и. Соколова-Микитова. 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Перчатки», «Кораблик», пер с англ. С. Маршака; «Мы пошли по 

ельнику», 

пер. со швед. и. Токмаковой. 

Сказки. из сказок Ш. Перро (франц.): «Кот в сапогах», пер. Т. Габбе; 

«Айога», нанайск., обраб. Д. нагишкина. 

Произведения поэтов и писателей россии 

Поэзия. М. Волошин. «осенью»; С. Городецкий. «Первый снег»; М. 

Лермонтов. «Горные вершины» (из Гёте); Ю. Владимиров. «Оркестр»; 

 Г. Сапгир. «Считалки, скороговорки». 

Проза. А. Куприн. «Слон»; М. Зощенко. «Великие путешественники». 

литературные сказки. а. Пушкин. «Сказка о мертвой царевне и о семи 

богатырях»; А. Ремизов. «Хлебный голос»; К. Паустовский. «Теплый хлеб». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Л. Станчев. «Осенняя гамма», пер. с болг. И. Токмаковой. 

Литературные сказки. Х. К. Андерсен. «Дюймовочка», пер. с дат. А. Ганзен; 
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Ф. Зальтен. «Бемби», пер. с нем. ю. нагибина. 

Декабрь / январь / февраль 

Русский фольклор 

Песенки. «Зима пришла…». 

Календарные обрядовые песни. «Коляда! Коляда! а бывает коляда…»; 

«Коляда, коляда,ты подай пирога…»; «Как пошла коляда…». 

Прибаутки. «Где кисель — тут и сел»; «Глупый  Иван...». 

Сказки и былины. «Добрыня и Змей», пересказ Н. Колпаковой; «Снегурочка» 

(по народным сюжетам). 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Что я видел», «Трое гуляк», пер. с франц. н. Гернет и С. Гиппиус. 

Сказки. «Каждый свое получил», эстон., обраб. М. Булатова; «Голубая 

птица», туркм., обраб. А. Александровой  и М. Туберовского. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. С. Есенин. «Пороша»; а. Пушкин «Зима! Крестьянин, торжествуя…» 

(из романа «Евгений Онегин»); П. Соловьева. «День и ночь»; н. Рубцов. «Про 

зайца»; Э. Успенский. «Страшная история», «Память». 

Проза. К. Коровин. «Белка» (в сокр.). С. Алексеев. «Первый ночной таран»; 

Ю. Коваль «Стожок». 

Литературные сказки. В. Даль. «Старик-годовик»; П. Ершов. «Конек-

Горбунок»; К. Ушинский. «Слепая лошадь»; К. Драгунская. «Лекарство от 

послушности». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Б. Брехт. «Зимний разговор через форточку», пер. с нем. К. орешина. 

Литературные сказки. А. Линдгрен. «Принцесса, не желающая играть в 

куклы», пер. со швед. Е. Соловьевой; С. Топелиус. «Три ржаных колоска», 

пер. со швед. а. Любарской. 

Март / апрель / Май 

Русский фольклор 

Песенки. «Идет матушка весна…»; «Когда солнышко взойдет, роса на землю 



 

87 
 

падет…». 

Календарные обрядовые песни. «Как на масляной неделе…»; «Тин-тин-

ка…»; «Масленица, Масленица!». 

Прибаутки. «Сбил-сколотил — вот колесо». 

Небылицы. «вы послушайте, ребята». 

Сказки и былины. «Садко» (запись П. Рыбникова, отрывок); «Семь Симеонов 

— семь работников», обр. и. Карнауховой; «Сынко-Филипко», пересказ Е. 

Поленовой «Не плюй в колодец — пригодится воды напиться», обр. К. 

Ушинского. 

Фольклор народов мира 

Песенки. «ой, зачем ты жаворонок…», укр., обраб. Г. Литвака; «Улитка», 

молд., обраб. И. Токмаковой. 

Сказки. «Беляночка и Розочка», пер. с нем. Л. Кон; «Самый красивый наряд 

на свете», пер. с япон. в. Марковой. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. А. Блок. «на лугу»; С. Городецкий. «весенняя песенка»; в. 

Жуковский «Жаворонок» (в сокр.); А. Пушкин. «Птичка»; Ф. Тютчев. 

«весенние воды»; А. Фет. «Уж верба вся пушистая» (отрывок); А. 

Введенская;  «Песенка о дожде»; Н. Заболоцкий «На реке». 

Проза. Н. Телешов. «Уха» (в сокр.); Е. воробьев. «Обрывок провода»; Ю. 

Коваль; «Русачок-травник»; Е. носов. «Как ворона на крыше заблудилась»; С. 

Романовский. «На танцах». 

Литературные сказки. А. Ремизов. «Гуси-лебеди»; И. Соколов-Микитов. 

«Соль земли»; Г. Скребицкий. «Всяк по-своему». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Э. Лир. «Лимерики» («Жил-был старичок из Гонконга…», «Жил-был 

старичок из винчестера…», «Жила на горе старушонка…», «один старикашка 

с косою…»), пер. с англ. Г. Кружкова. 

Проза. Х. К. Андерсен. «Гадкий утенок», пер. с дат. А. Ганзен. 

для заучивания наизусть 
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Произведения. Я. Аким. «апрель»; П. Воронько. «Лучше нет родного края», 

пер. с укр.; С. Маршака; Е. Благинина. «Шинель»; н. Гернет и Д. Хармс. 

«очень-очень вкусный пирог»; С. Есенин. «Береза»; С. Маршак. «Тает месяц 

молодой...»; Э. Мошковская. «Добежали до вечера»; в. орлов. «Ты лети к 

нам, скворушка...»; а. Пушкин. «Уж небо осенью дышало...» (из «Евгения 

онегина»); Н. Рубцов. «Про зайца»; И.Суриков. «Зима»; П. Соловьева. 

«Подснежник»; Ф. Тютчев. «Зима недаром злится» (по выбору воспитателя). 

Для чтения в лицах 

Произведения. К. Аксаков. «Лизочек»; А. Фройденберг. «Великан и мышь», 

пер. с нем. Ю. Коринца; Д. Самойлов. «У Слоненка день рождения» 

(отрывки); Л. Левин. «Сундук»; С. Маршак. «Кошкин дом» (отрывки). 

дополнительная литература 

Сказки. «Белая уточка», рус., из сборника сказок А. Афанасьева; «Мальчик с 

пальчик», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Б. Дехтерева 

Поэзия. «Вот пришло и лето красное…», рус. нар. песенка; а. Блок. «на 

лугу»; Н. Некрасов. «Перед дождем» (в сокр.); а. Пушкин. «За весной, красой 

природы…» (из поэмы «цыганы»); А. Фет. «Что за вечер…» (в сокр.); С. 

Черный. «Перед сном», «Волшебник»; аА Ремизов. «Калечина-малечина»; Э. 

Мошковская. «Хитрые старушки», «Какие бывают подарки»; в. Берестов. 

«Дракон»; Э. Успенский. «Память»; 

Л. Фадеева. «Зеркало в витрине»; И. Токмакова. «Мне грустно»; Д. Хармс. 

«веселый старичок», «Иван Торопышкин»; М. валек. «Мудрецы», пер. со 

словац. Р. Сефа. 

Проза. Д. Мамин-Сибиряк. «Медведко»; а. Раскин. «Как папа бросил мяч под 

автомобиль», «Как папа укрощал собачку»; М. Пришвин. «Курица на 

столбах»; Ю. Коваль. «Выстрел». 

Литературные сказки. А. Усачев. «Про умную собачку Соню» (главы); Б. 

Поттер. «Сказка про Джемайму нырни в лужу», пер. с англ. И. Токмаковой; 

М. Эме. «Краски», пер. с франц. и. Кузнецовой. 
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Игры, направленные на художественно-эстетическое развитие ребенка, 

имеют такие цели: 

 формирование у них эстетического идеала и художественного вкуса, а 

также способности к творчеству; 

 развитие творческих способностей; 

 формирование положительной мотивации к продуктивному 

творчеству; 

 побуждение к самостоятельному экспериментированию с материалами 

и инструментами для создания художественных образов. 

Перечень игр: «Веселые матрешки», «Музыкальный магазин», «Весело 

грустно», «Ритмические кубики», «Начем играют», «Сколько нас поет», 

«Подумай отгадай», «Угадайка», «Кто в домике живет?», «В лесу», «Найди 

игрушку»;  

«Цвета вокруг нас», «Теплые и холодные краски», «Наряди елочку», 

«Радуга», «Убери лишнюю», «Любопытная змейка», «Лужок с цветами», 

«Железная дорога», «Волшебные линии», «Чего на свете не бывает?», «Что 

это может быть?», «Поможем художнику», «Придумай сам», «Клубочки»;  

 «Построим дом», «Собери и построй», «Какая постройка рассыпалась?», 

«Мастерская форм», «Архитектор», «Счастливый остров», «Разные дома», 

«Конструируем из палочек», «Построй по схеме», «Накладываем детали», 

«Игра «Строим забор», «Выкладывание фигур», «Сопоставь», «Посчитай и 

сконструируй». 

Игры, направленные на физическое развитие ребенка, имеют такие цели: 

Формировать представления о значении двигательной активности в жизни  

человека; умения использовать специальные физические упражнения для  

укрепления своих органов и систем. 
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Формировать представления об активном отдыхе. Расширять  

представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих  

процедур. 

Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том числе  

игры с элементами соревнования), способствующие развитию  

психофизических качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость,  

гибкость), координации движений, умения ориентироваться в  

пространстве. 

Подвижные игры с бегом: «Быстро возьми, быстро положи», 

«Перемени предмет», «Ловишка, бери ленту», «Совушка», «Чье звено скорее 

соберется?», «Кто скорее докатит обруч до флажка?», «Жмурки», «Два 

Мороза», «Догони свою пару», «Краски», «Горелки», «Коршун и наседка». 

Подвижные игры с прыжками: «Лягушки и цапля», «Не попадись», «Волк во 

рву». 

Подвижные игры с метанием и ловлей: «Кого назвали, тот ловит мяч», 

«Стоп», «Кто самый меткий?», «Охотники и звери», «Ловишки с мячом»  

Подвижные игры с ползанием и лазаньем: «Перелет птиц», «Ловля обезьян». 

Эстафеты: «Веселые соревнования», «Дорожка препятствий». 

Подвижные игры с элементами  соревнования: «Кто скорее добежит через  

препятствия к флажку?», «Чья  команда забросит в корзину  

больше мячей?». 

Народные игры: «Гори, гори ясно!», «Бубенцы», «Лягушки на болоте», 

«Гуси». 
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Программно-методическое обеспечение 

1. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стёркина Р.Б. Безопасность: учебно-

методическое пособие по основам  безопасности жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017.- 144с. 

2. Алёшина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Подготовительная  группа. Конспект занятий.  – М.: 

УЦ. ПЕРСПЕКТИВА, 2015. – 248 с. 

3. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2014. – 112 с., 

цв.вкл. 

4. Лыкова  И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Подготовительная к школе группа. (Образовательная область 

«Художественно-эстетическое развитие»): учебно-методическое пособие. – 

М.: Издательский дом «Цветной мир», 2014.-216с., перераб. и доп.. 

5. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Подготовительная к 

школе группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2019. – 112с. 

6. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. Комплексы 

оздоровительной гимнастики. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2011.-128с. 
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7. Развитие речи детей 5-7 лет.-3-е изд., дополн./Под ред. О.С.Ушаковой.-М.: 

ТЦ Сфера, 2016.-272с.-(Развиваем речь). 

8. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Система работы в подготовительной к школе группе 

детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2017. – 168 с. 

 9. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе 

группа. - М.: Мозаика-синтез, 2019. – 112 с. 

 10. Н.Е.Веракса, О.Р.Галимов. познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. Издательство 

Мозаика-Синтез. М., 2014.- 79с. 

11.  Колесникова Е.В. Математика для детей 6-7 лет: Методическое пособие к 

рабочей тетради «Я считаю до двадцати». 4-е изд., дополн. И перераб.-М.: 

ТЦ Сфера, 2019.-96с. 

      12. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017. -112с. 

      13. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движении: Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019.-

112с.:цв.вкл. 

      14. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.-80с. 

       15. Крашенников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет.-М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014.-80с. 

       16.  Горькова Л.Г., Кочергина А.В., Обухова Л.А. Сценарии занятий по 

экологическому воспитанию дошкольников (средняя, старшая, 

подготовительная группы). –М.: ВАКО, 2013.-240с. 

       17. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для 

занятий с детьми 3-7 лет.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.-80с. 

       18. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. 

Подготовительная к школе группа.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. – 64с. 

 19. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с 

детьми 2-7 лет.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.- 120с. 
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      20. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014.-64 с. 

       21. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.-128 с. 

       22. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников: Подготовительная к школе группа.- М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017.-104с. 

 23. Вострухина Т.Н., Кондрыкинская Л.А. Знакомим детей с окружающим 

миром 5-7 лет. 2-е изд., исп. И доп. – М.: ТЦ Сфера, 2020. – 192 с. 

(Библиотека современного детского сада). 

 24. Формирование навыков связного высказывания. Инновационный 

педагогический проект. Старший дошкольный возраст / авт.-сост. 

Г.А.Гарифулина. – Волгоград: Учитель. – 62 с. 
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Приложение №1 

 

Список детей подготовительной к школе группе 

№ п/п Ф.И.О. ребенка Дата рождения 

1 Баронина Валерия Сергеевна 06.03.2014 

2 Белякова Вероника О леговна 05.11.2014 

3 Бородулин Тимур Александрович 05.09.2014 

4 Веремьев Егор Валентинович 24.08.2014 

5 Власова Кира Владимировна 06.02.2015 

6 Гончаров Николай Николаевич 10.02.2014 

7 Дашкевич Владислав Денисович 10.01.2014 

8 Добыш Дмитрий Григорьевич 16.04.2015 

9 Касаткин Владислав Юрьевич 06.01.2015 

10 Королев Владимир Игоревич 21.10.2014 

11 Кошелева Дарья Александровна 15.04.2014 

12 Кушнерёв Дмитрий Евгеньевич 12.11.2014 

13 Левичева Ольга Алексеевна 10.12.2014 

14 Лифашин Матвей Андреевич 21.04.2014 
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15 Марочкина Валентина Андреевна 12.07.2014 

16 Марочкина Елена Андреевна 12.07.2014 

17 Машнев Степан Максимович 20.08.2014 

18 Молодцова Анастасия Дмитриевна 03.04.2014 

19 Паршикова София Леонидовна 01.04.2014 

20 Петров Дмитрий Андреевич 05.05.2014 

21 Рожкова Анастасия Вячеславовна 24.05.2014 

22 Рудаков Матвей Сергеевич 27.02.2015 

23 Савкин Кирилл Иванович 24.04.2014 

24 Садовничий Тимофей Витальевич 23.02.2014 

25 Федоренков Сергей Александрович 14.10.2014 

26 Халаимова Софья Александровна 14.02.2014 

27 Хапаева Полина Александровна 06.01.2015 

28 Чайкина Ульяна Павловна 28.08.2014 

29 Чугрей Елизавета Сергеевна 09.08.2014 

30 Шевяков Максим Алексеевич 15.09.2014 

31 Яковенко Елизавета Дмитриевна 27.03.2014 

32   

 

 

 


