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I.Целевой раздел 

1.Пояснительная записка 

  Рабочая программа воспитателя 2 группы раннего возраста составлена на 

основе Основной Образовательной программы дошкольного образования 

структурного подразделения д/с «Колокольчик» МБОУ «Новодарковичская 

СОШ» и  Инновационной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой (Москва, мозаика – синтез, 2019 год)  

Основными приоритетными направлениями деятельности д/с 

«Колокольчик» МБОУ «Новодарковичская СОШ» являются речевое и 

создание единого образовательного пространства. 

Развитие речи детей осуществляется на основе программы  Гербовой 

В.В., парциальной программы О.С.Ушаковой «Развитие речи детей». 

 В соответствии с ФГОС ДО у воспитанников ДОУ целенаправленно 

развиваются предпосылки ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; реализуется 

самостоятельная творческая деятельность детей через изобразительную, 

конструктивно-модельную, музыкальную и другие виды деятельности.  

 

2.Цели и задачи программы 

   Главная цель российского образования была сформулирована в майском 

Указе Президента Российской Федерации «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 

года» «Воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 
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Федерации, исторических и национально - культурных традиций». Эта 

цель является главной целью программы «От рождения до школы». 

  Цель реализации основной образовательной программы дошкольного 

образования в соответствии с ФГОС дошкольного образования: создание 

благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в 

современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Реализация Программы направлена на: 

Ø создание ПДР (пространство детской реализации) - поддержку детской 

инициативы, творчества, развитие личности ребенка; 

Ø создание условий для самореализации ребенка; 

Ø создание каждому ребенку условий для наиболее полного раскрытия 

возрастных возможностей и способностей, так как задача дошкольного 

воспитания состоит не в максимальном ускорении развития дошкольника, и 

не в форсировании сроков и темпов перевода его на «рельсы» школьного 

возраста; 

Ø обеспечение разнообразия детской деятельности – близкой и естественной 

для ребенка: игры, общения со взрослыми и сверстниками, 

экспериментирования, предметной, изобразительной, музыкальной. Чем 

полнее и разнообразнее детская деятельность, тем больше она значима для 

ребенка и отвечает его природе; 
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Ø ориентацию всех условий реализации программы на ребенка, создание 

эмоционально - комфортной обстановки и благоприятной среды его 

позитивного развития. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач: 

· обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья – при 

создании специальных условий); 

· создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения 

ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 

любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 

творчеству; 

· максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности воспитательно- 

образовательного процесса; 

· творческая организация (креативность) образовательно-воспитательногого 

процесса; 

· вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого 

ребенка; 

· уважительное отношение к результатам детского творчества; 

· соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании 
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образования детей дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления 

предметного обучения. 

· обеспечение и организация благоприятного и безболезненного течения 

адаптации детей к условиям детского сада; 

· создание оптимальных условий, обеспечивающих охрану и укрепление 

физического и психологического здоровья дошкольников, применение 

эффективных форм оздоровления в условиях детского сада через интеграцию 

деятельности педагогов, родителей и медперсонала; 

· привлечение родителей, как единомышленников, к совместной 

деятельности; 

· единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи; 

· обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

развития и образования детей; 

· овладение нормами и правилами родного языка, развитие культуры общения; 

· обучение и воспитание на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества. 

 

3.Принципы и подходы к формированию программы 

  Программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» реализует следующие основные 

принципы и положения:  
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 Обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том 

числе развитие социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и  ответственности ребенка;  

 Реализует принцип возрастного соответствия — предлагает 

содержания и методы дошкольного образования в соответствии 

с психологическими законами развития и возрастными 

возможностями детей;  

 Сочетает принципы научной обоснованности и  практической 

применимости —соответствует основным положениям 

возрастной психологии и  дошкольной педагогики и  может быть 

успешно реализована в массовой практике дошкольного 

образования;   

 Соответствует критериям полноты, необходимости 

и достаточности — решает поставленные цели и задачи 

на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму»;   

 Объединяет обучение и воспитание в целостный 

образовательный процесс на  основе традиционных российских 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей;  

 Построена на принципах позитивной социализации детей 

на основе принятых в обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества и государства;  

 Обеспечивает преемственность между всеми возрастными 

дошкольными группами и между детским садом и начальной 

школой;  

  Реализует принцип индивидуализации дошкольного 

образования, что означает построение образовательного 

процесса с учетом индивидуальных особенностей, возможностей 

и интересов детей;  



10 
 

 Базируется на  личностно-ориентированном взаимодействии 

взрослого с ребенком, что означает понимание (признание) 

уникальности, неповторимости каждого ребенка; поддержку 

и развитие инициативы детей в различных видах деятельности;  

  Предусматривает учет региональной специфики 

и  варьирование образовательного процесса в зависимости 

от региональных особенностей;  

 Реализует принцип открытости дошкольного образования;  

  Предусматривает эффективное взаимодействие с  семьями 

воспитанников;  

 Использует преимущества сетевого взаимодействия с местным 

сообществом;   

 Предусматривает создание современной информационно-

образовательной среды организации;  

 Предлагает механизм профессионального и личностного роста 

педагогов, работающих по программе «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ». 

  Основные подходы в формировании Программы базируются на следующих 

постулатах: 

-полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

-построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования (далее - индивидуализация дошкольного образования); 

-содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
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-поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

-приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

-формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

-возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития). 

 

4. Возрастные, психологические и индивидуальные особенности 

воспитанников 

  На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает 

развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и 

взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.  

  Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 

способов действия с различными предметами. Развиваются действия 

соотносящие и орудийные.  

  Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, 

преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только 

объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную активность 

ребенка.  

  В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 
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окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы 

взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.  

  Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 

регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который 

начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.          

Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые 

предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части 

речи. Активный словарь достигает примерно 1000–1500 слов.  

  К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка 

со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование.   

  Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия. Они 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В 

середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями.  

  Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо 

предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — 

окружности и отходящих от нее линий.  

  К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать 

мелодии; петь.  

  Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический 

слух. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их 

с большими искажениями.  
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  Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее 

особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка 

проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.      

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период 

начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена 

развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости 

и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные 

с идентификацией с именем и полом. Завершается ранний возраст кризисом 

трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от 

взрослого. У него формируется образ Я.  

  Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 

негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис 

может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. Но его может и не 

быть. 

Образовательная область Физическое развитие  

  Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья 

детей, гармоничное физическое развитие, приобщение к физической культуре, 

развитие психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, ловкость, 

гибкость), приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса  

к  спорту; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами, воспитание культурно-гигиенических 

навыков, полезных привычек. Продолжать укреплять здоровье детей. 

Развивать движения в ходе обучения разнообразным формам двигательной 

деятельности. Предупреждать утомление детей. Формировать культурно-

гигиенические навыки и  навыки самообслуживания. С детьми в возрасте до 

2  лет 6  месяцев, особенно в случаях, если в группе много новых детей, 

следует планировать работу по облегченной программе.  
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Образовательная область Познавательное развитие 

  Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, развитие воображения, внимания, памяти, 

наблюдательности; формирование первичных представлений о себе и 

окружающем мире, формирование элементарных естественно-научных 

представлений.  

Образовательная область Речевое развитие 

Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, 

развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, 

формирование предпосылок обучения грамоте; овладение речью как 

средством общения, развитие речевого творчества; знакомство с книжной 

культурой, детской литературой.  

Образовательная область Социально-коммуникативное развитие     

Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование 

первичных ценностных представлений, развитие способности к общению; 

развитие саморегуляции, развитие  игровой деятельности, навыков 

самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ безопасности.  

Образовательная область Художественно-эстетическое развитие     

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

художественно-творческих способностей детей в различных  видах 

художественной деятельности, формирование интереса и предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства; 

развитие эстетического восприятия окружающего мира, воспитание 

художественного вкуса.  

 

5.Планируемые результаты освоения программы 
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Ожидаемые образовательные результаты 

Мотивационные 

образовательные 

результаты 

Предметные 

образовательные 

результаты 

Универсальные образовательные результаты 

Ценностные 

представления и 

мотивационные ресурсы 

Знания, умения, навыки Когнитивные 

способности 

Коммуникативн

ые способности 

Регуляторные 

способности 

• Инициативность. 

• Позитивное отношение 

к миру, к другим людям 

вне зависимости от их 

социального 

происхождения, 

этнической 

принадлежности, 

религиозных и других 

верований, их 

физических и 

психических 

особенностей. 

• Позитивное отношение 

к самому себе, чувство 

собственного 

достоинства, 

уверенность в своих 

силах. 

• Позитивное отношение 

к разным видам труда, 

ответственность за 

начатое дело. 

• Сформированность 

первичных ценностных 

представлений о том, 

«что такое хорошо и что 

такое плохо», 

стремление поступать 

правильно, «быть 

хорошим». 

• Патриотизм, чувство 

гражданской 

принадлежности и 

социальной 

ответственности. 

• Уважительное 

отношение к духовно-

нравственным 

ценностям, 

историческим и 

национально-

культурным традициям 

народов нашей страны. 

• Отношение к 

образованию как к 

одной из ведущих 

жизненных ценностей. 

• Стремление к 

здоровому образу 

жизни. 

• Овладение основными 

культурными способами 

деятельности, 

необходимыми для 

осуществления 

различных видов детской 

деятельности. 

• Овладение 

универсальными 

предпосылками учебной 

деятельности – умениями 

работать по правилу и по 

образцу, слушать 

взрослого и выполнять 

его инструкции. 

• Овладение начальными 

знаниями о себе, семье, 

обществе, государстве, 

мире. 

• Овладение 

элементарными 

представлениями из 

области живой природы, 

естествознания, 

математики истории и т. 

п., знакомство с 

произведениями детской 

литературы. 

• Овладение культурно-

гигиеническими 

навыками, начальными 

представлениями о 

принципах здорового 

образа жизни. 

• Хорошее  физическое 

развитие ( крупная и 

мелкая моторика, 

выносливость, владение 

основными движениями). 

• Хорошее владение 

устной речью, 

сформированность 

предпосылок 

грамотности. 

• Любознательнос

ть. 

• Развитое 

воображение. 

• Умение видеть 

проблему, 

ставить 

вопросы,  

выдвигать 

гипотезы, 

находить 

оптимальные 

пути решения. 

• Способность 

самостоятельно 

выделять и 

формулировать 

цель. 

• Умение искать и 

выделять 

необходимую 

информацию. 

• Умение 

анализировать, 

выделять 

главное и 

второстепенное, 

составлять целое 

из частей, 

классифицирова

ть, 

моделировать. 

• Умение 

устанавливать 

причинно-

следственные 

связи, 

наблюдать, 

экспериментиро

вать, 

формулировать 

выводы. 

• Умение 

доказывать, 

аргументирован

но защищать 

свои идеи. 

• Критическое 

мышление, 

способность к 

принятию 

собственных 

решений, 

опираясь на свои 

знания и умения. 

• Умение 

общаться и 

взаимодейс

твовать с 

партнерами 

по игре, 

совместной 

деятельнос

ти или 

обмену 

информаци

и. 

• Способност

ь 

действовать 

с учетом 

позиции 

другого и 

согласовыв

ать свои 

действия с 

остальным

и 

участникам

и процесса. 

• Умение 

организовы

вать и 

планироват

ь 

совместные 

действия со 

сверстника

ми и 

взрослыми. 

• Умение 

работать в 

команде, 

включая 

трудовую и 

проектную 

деятельнос

ть. 

• Умение 

подчиняться 

правилам и 

социальным 

нормам. 

• Целеполагание 

и 

планирование 

(способность 

планировать 

свои действия, 

направленные 

на достижение 

конкретной 

цели). 

• Прогнозирова

ние. 

• Способность 

адекватно 

оценивать 

результаты 

своей 

деятельности. 

• Самоконтроль 

и коррекция. 
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  Достижение обозначенных образовательных результатов обеспечивается 

соблюдением «семи золотых принципов» дошкольного образования: 

1. ЗБР (Зона ближайшего развития) 

2. Культуросообразноть  

3. Деятельностный подход 

4. Возрастное соответствие 

5. Развивающее обучение 

6. Амплификация развития 

7. ПДР (Пространство Детской Реализации) 

 

6. Целевые ориентиры 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития 

ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 

непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость 

определения результатов освоения образовательной программы в виде 

целевых ориентиров.  

Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.  

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие 

социально- нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка:  

 Целевые ориентиры образования в раннем возрасте.  

 Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного 

образования. 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 



17 
 

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с 

ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими 

предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении 

результата своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, 

карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в 

бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности. 

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия 

окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным 

средством общения с другими детьми. 

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в 

движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого. 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; 

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию 

картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается 

на различные произведения культуры и искусства; 

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные 

виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

 с пониманием следит за действиями героев кукольного театра; 

проявляет желание участвовать в  театрализованных и сюжетно-ролевых 

играх. 

 Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 
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7.Система оценки результатов освоения программы 

  При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития 

детей в рамках педагогической диагностики. Результаты педагогической 

диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика проводится 2 раза в год в ходе наблюдений 

за активностью детей в спонтанной и специально организованной 

деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики - карты 

наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную 

динамику и перспективы развития каждого ребенка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

II.Содержательный раздел 
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2.1. Формы, способы, методы и средства реализации программы 

  Для различных видов детской деятельности выделяются оптимальные формы 

работы с детьми. Одни и те же формы работы используются для организации 

различных видов детской деятельности. Отбор видов деятельности, 

определение их количества в режиме дня осуществляются с учетом колебания 

работоспособности детей, их возрастных и индивидуальных особенностей. В 

утренние часы, когда ребенок  бодр и полон сил, предусматриваются наиболее 

энергозатратные виды деятельности, а по  мере уставания детей педагоги  

целесообразно включают виды,  не требующие от ребенка особого 

напряжения. С учетом данной закономерности необходимо обеспечить их 

разнообразие и баланс при сохранении ведущей роли игры.   

Реализация основных направлений развития дошкольников 

Образовательные 

области в 

соответствии с 

ФГОС 

Приоритетный вид 

детской деятельности 
Формы работы  

Физическое Двигательная Подвижные игры с правилами 

Подвижные дидактические игры 

Игровые упражнения 

Соревнования 

Познавательное Познавательно-

исследовательская 

Наблюдение  

Экскурсия 

Решение проблемных ситуаций 

Экспериментирование 

Коллекционирование 

Моделирование 

Реализация проекта  

Игры (сюжетные, с правилами) 

Социально-

коммуникативное 

Игровая Сюжетные игры  

Игры с правилами 
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Трудовая Совместные действия 

Поручение  

Задание 

Реализация проекта 

Художественно-эсте-

тическое 

Продуктивная 

 

Мастерская по изготовлению продуктов детского 

творчества 

Реализация проектов 

Музыкально-

художественная 

Слушание  

Пение 

Музыкально-ритмические движения 

Музыкальное творчество 

Подвижные игры (с музыкальным 

сопровождением) 

Музыкально-дидактические игры 

Речевое  Коммуникативная. Беседа 

Ситуативный разговор 

Речевая ситуация 

Составление и отгадывание загадок 

Игры (сюжетные, с правилами) 

Чтение художественной 

литературы 

Чтение 

Обсуждение 

Разучивание 

 

2.2. Содержание психолого-педагогической работы  

2.2.1.Социально-коммуникативное развитие 

Формирование первичных ценностных представлений  

Образ Я. Формировать у детей элементарные представления о себе, 

об изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с началом 

посещения детского сада.  

  Учить называть свое имя и возраст. Учить ребенка узнавать свой дом и 

квартиру, называть имена членов своей семьи.  
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  Способствовать формированию личности ребенка, проявляя уважительное 

отношение к его интересам, нуждам, желаниям, возможностям. Формировать 

у каждого ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех 

остальных детей.  

Нравственное воспитание. Способствовать усвоению детьми общепринятых 

морально-нравственных норм и ценностей. Воспитывать отрицательное 

отношение к грубости, жадности; учить умению играть не ссорясь, помогать 

друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т.п. 

Формировать элементарные представления о  том, что хорошо и что плохо. 

Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей 

(пожалеть, посочувствовать). Воспитывать внимательное отношение к 

родителям.  

Развитие коммуникативных способностей  

Развитие общения, готовности к сотрудничеству. Формировать у детей опыт 

поведения среди сверстников, воспитывать чувство симпатии к ним, 

способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со 

сверстниками: обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу 

о  товарище, выразившего сочувствие ему.  

Формирование детско-взрослого сообщества. Формировать у  детей 

положительное отношение к  детскому саду (обращать их внимание 

на  красоту и  удобство оформления комнат, на  множество книжек и игрушек, 

на возможность играть с детьми, подружиться с ними).  

  Учить детей узнавать свой детский сад, находить свою группу. Создавать 

условия, способствующие формированию доверия и любви детей к своим 

воспитателям, помощнику воспитателя и другим сотрудникам дошкольного 

учреждения. Воспитывать чувство симпатии к сверстникам. Объяснять, что 

нельзя драться и обижать других детей.  
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  Учить ориентироваться в помещении своей группы, на участке; называть 

основные помещения, сооружения (групповая комната, лестница, веранда, 

песочница, горка).  

  Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и 

детском саду, обеспечению у детей чувства комфорта и защищенности. 

Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и 

праздниках.  

Развитие регуляторных способностей  

Освоение общепринятых правил и норм. Воспитывать элементарные навыки 

вежливого обращения, продолжать учить детей здороваться и прощаться (по 

напоминанию взрослого); излагать собственные просьбы спокойно, 

употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста».  

Развитие целенаправленности, саморегуляции. Формировать умение спокойно 

вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбы 

взрослого. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, уметь 

подождать, если взрослый занят.  

Формирование социальных представлений, умений, навыков  

Развитие игровой деятельности. Учить детей проявлять интерес к игровым 

действиям сверстников; помогать играть рядом, не мешать друг другу.  

  Учить выполнять несколько действий с одним предметом и переносить 

знакомые действия с одного объекта на другой; выполнять с помощью 

взрослого несколько игровых действий, объединенных сюжетной канвой. 

Содействовать желанию детей самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты 

для игры, использовать предметы-заместители.  

  Подводить детей к пониманию роли в игре. Формировать начальные навыки 

ролевого поведения; учить связывать сюжетные действия с ролью.  
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Развитие навыков самообслуживания. Способствовать развитию 

элементарных навыков самообслуживания; поддерживать стремление 

к самостоятельности при овладении навыками самообслуживания.  

  Учить самостоятельно пить из чашки, правильно держать ложку.   

  Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при 

небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы 

спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно 

складывать снятую одежду. Приучать к опрятности.  

Приобщение к доступной трудовой деятельности. Создавать условия для 

приобщения детей к доступной трудовой деятельности. Привлекать их к 

выполнению простейших трудовых действий: совместно с  взрослым и  под 

его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать 

ложки и пр.  

  Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр 

расставлять игровой материал по местам.  

  Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. Обращать внимание на то, 

что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и 

животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр 

чинит беседку и т.д.), объяснять, зачем он выполняет те или иные действия. 

Воспитывать уважительное отношение к труду взрослых.  

Формирование основ безопасности. Знакомить с элементарными правилами 

безопасного поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, 

не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.). Знакомить 

с элементарными правилами безопасного поведения на дорогах. 

Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге. Знакомить 

с некоторыми видами транспортных средств.  

  Формировать первичные представления о безопасности собственной 

жизнедеятельности. Знакомить с предметным миром и правилами 
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безопасного обращения с предметами. Знакомить с понятиями «можно — 

нельзя», «опасно». Формировать представления о правилах безопасного 

поведения в  играх с  песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т.д.).  

2.2.2.Познавательное развитие 

Сенсорное воспитание Продолжать работу по обогащению 

непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности. 

Помогать им обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму.  

  Побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним: 

обводить руками части предмета, гладить их и т.д.  

  Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, 

имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; большой красный мяч 

— маленький синий мяч). Учить детей называть свойства предметов.        

Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом 

чувственный опыт детей. Закреплять знания о величине, форме, цвете 

предметов. Учить собирать пирамидку (башенку) из 5–8 колец разной 

величины; ориентироваться в соотношении плоскостных фигур 

«Геометрической мозаики» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); 

составлять целое из четырех частей (разрезных картинок, складных кубиков); 

сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие 

однородных предметов по одному из сенсорных признаков (цвет, форма, 

величина).  

  Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не 

стало?» и т.п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т.п.); 

тактильных ощущений, температурных различий (чудесный мешочек, 

теплый — холодный, легкий — тяжелый и т.п.); мелкой моторики руки 

(игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т.д.). 

Формирование элементарных математических представлений 

Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных 
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предметов. Учить различать количество предметов: много — один (один — 

много).  

Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и 

их обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка 

— маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т.д.). Форма. 

Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар).  

Ознакомление с окружающим миром  

Предметное окружение. Продолжать знакомить детей с названиями предметов 

ближайшего окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель, 

транспортные средства.  

  Учить детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они 

сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы 

(разные шапки, варежки, обувь и т.п.), подбирать предметы по тождеству 

(найди такой же носок, подбери пару к  варежке), группировать их по способу 

использования (из чашки и стакана пьют, на кресле и стуле сидят и т.д.), 

выбирать объекты по заданным признакам (все красное, все круглое и т.д.).  

Природное окружение. Экологическое воспитание. Создавать условия для 

формирования интереса детей к природе и природным явлениям; поощрять 

любознательность детей при ознакомлении с объектами природы. Знакомить 

детей с доступными явлениями природы.  

  Знакомить детей с животными и растениями ближайшего окружения. Учить 

различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и фрукты 

(яблоко, груша и др.).  

  Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных 

(кошку, собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. Отмечать 

характерные признаки домашних животных (кошка мурлычет, собака лает и 

т.д.).  
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  Учить детей различать и называть таких животных, как заяц, медведь, лиса 

(в процессе чтения сказок, потешек; рассматривания иллюстраций, картин и 

игрушек). Формировать умение выделять их характерные особенности (у 

зайца длинные уши, лиса рыжая, и у нее длинный пушистый хвост, медведь 

косолапый и т.д.).  

  Приобщать детей к наблюдениям за природой; вместе с детьми наблюдать за 

птицами и насекомыми на участке, за рыбками в  аквариуме; подкармливать 

птиц. Формировать первичные представления о сезонных изменениях в 

природе. Помогать детям замечать красоту природы в разное время года.  

  Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и 

животных, не нанося им вред; одеваться по погоде). Формировать бережное 

отношение к окружающей природе.  

Социальное окружение. Напоминать детям название города (поселка), в 

котором они живут.  

  Воспитывать интерес к труду близких взрослых. Учить узнавать и называть 

некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит 

еду, меняет полотенца и т.д.).  

  Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых. Обращать их 

внимание на то, что и как делает взрослый, зачем он выполняет те или иные 

действия. Поддерживать желание помогать взрослым.  

2.2.3.Речевое развитие 

Развитие речи  

Развивающая речевая среда. Способствовать развитию речи как средства 

общения. Давать детям разнообразные поручения, которые стимулируют их 

общение со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи 

мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... 

Что ты сказал Мите? И что он тебе ответил?»).  
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  Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книжки, 

игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с  другом 

и  с  воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об 

интересных событиях (например, о повадках и хитростях домашних 

животных).  

Формирование словаря. На основе расширения ориентировки детей 

в ближайшем окружении развивать понимание речи и  активизировать 

словарь.  

  Учить детей по словесному указанию педагога находить предметы по 

названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», 

«Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому медвежонку»); 

называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят 

рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как 

поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»). 

 Обогащать словарь детей:  

 существительными, обозначающими названия игрушек, предметов 

личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), 

одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, 

подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, 

автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;  

 глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, гладить, 

лечить, поливать), действия, противоположные по значению 

(открывать — закрывать, снимать — надевать, брать — класть), 

действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, 

пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, 

смеяться, радоваться, обижаться);  

 прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру 

предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, 

холодный, горячий);  
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 наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, 

жарко, скользко).  

  Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи 

детей. К концу года дети должны иметь словарный запас 1000–1200 слов.  

Звуковая культура речи. Упражнять детей в отчетливом произнесении 

изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и 

сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и 

несложных фраз (из 2—4 слов). Способствовать развитию артикуляционного 

и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания. Формировать 

умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, 

брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).  

Грамматический строй речи. Учить согласовывать существительные 

и  местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем 

времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, 

под). Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, 

где) и несложных фраз, состоящих из 2—4 слов («Кисонька-мурысенька, куда 

пошла?»).  

Связная речь. Учить понимать речь взрослых, слушать небольшие 

дидактические рассказы без наглядного сопровождения, отвечать на 

простейшие (что? кто? что делает?) и более сложные вопросы (во что одет? 

что везет? кому? какой? где? когда? куда?).  

  Приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах, побуждать их 

называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, 

приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?». Пересказывать 

детям содержание несложных сюжетных картинок. Предлагать 

воспроизводить действия (движения) персонажа («Покажи, как клюют 

зернышки цыплята, как девочка ест суп»).  
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  Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе 

или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о 

новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта. Художественная 

литература  

  Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой 

для второй группы раннего возраста.  

  Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские 

произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей 

настольного театра и других средств наглядности, а также учить слушать 

художественное произведение без наглядного сопровождения.  

  Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми 

действиями. Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы 

при чтении воспитателем знакомых стихотворений. Поощрять попытки 

прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого.  

  Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. 

Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо 

знакомых сказок.  

  Обращать внимание детей на ребенка, рассматривающего книжку по 

собственной инициативе.  

Вариативную часть программы по речевому развитию составляет 

программа «Развитие речи детей дошкольного возраста в детском саду» 

О.С.Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2016. 

Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду 

О.С.Ушаковой разработана на основе исследований, проведенных в 

лаборатории развития речи Института дошкольного воспитания АПН (ныне 

— Институт дошкольного образования и семейного воспитания РАО). 

Результаты исследований позволили обосновать систему работы по развитию 

речи детей дошкольного возраста (от трех до семи лет). 
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Основные задачи развития речи дошкольников: развитие связной речи, 

развитие лексической стороны речи, формирование грамматического строя 

речи, развитие звуковой стороны речи, развитие образной речи. 

Рассматриваются особенности развития речи детей в разных возрастных 

группах ДОУ. 

Основным принципом разработанной системы является взаимосвязь 

разных речевых задач, которая на каждом возрастном этапе выступает в раз-

ных сочетаниях. Отсюда вытекает принцип преемственности, который 

осуществляется в двух формах: линейной и концентрической. Решение 

каждой речевой задачи (воспитание звуковой культуры, формирование 

грамматического строя, словарная работа, развитие связной речи) 

осуществляется прежде всего линейно, поскольку от группы к группе 

постепенно усложняется материал внутри каждой задачи, варьируются 

сочетаемость упражнений, их смена и взаимосвязь. Вместе с тем при таком 

усложнении на каждом этапе обучения сохраняется программное ядро. В 

развитии связной речи — это связывание предложений в высказывание, в 

словарной работе — это работа над смысловой стороной слова, в грамматике 

— это формирование языковых обобщений. Последовательное осуществление 

преемственности в обучении (и особенно в обучении дошкольников родному 

языку) позволяет не только опираться на прошлое, но и ориентироваться на 

последующее развитие речевых умений и навыков. Таким образом, важной 

становится проблема вычленения приоритетных линий развития каждой 

речевой задачи на разных возрастных этапах. 

         Большинство занятий построено по тематическому принципу, т.е. 

упражнения и высказывания детей начинают, продолжают и развивают одну 

тему. Тематика занятий очень разнообразна: это времена года, мир животных 

и растений, явления общественной жизни, отношения между взрослыми и 

детьми, любовь к природе. 

2.2.4.Художественно-эстетическое развитие 
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Знакомство с искусством  

Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку 

и пение, доступные пониманию детей произведения изобразительного 

искусства, литературы.  

  Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. 

Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок.  

  Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, 

ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей.  

  Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их 

форму, цветовое оформление.  

  Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту 

окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), 

вызывать чувство радости.  

Изобразительная деятельность  

  Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, 

кистью, красками, глиной. Формировать представление о том, что 

карандашами, фломастерами и красками рисуют, а из глины лепят. Рисование. 

Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем 

выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, 

то другой рукой.  

  Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им 

свободу выбора.  

  Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет 

след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша 

(фломастером, ворсом кисти). Учить следить за движением карандаша по 

бумаге.  
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  Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным 

линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они 

нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и 

линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать к  дополнению 

нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному 

повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм.  

  Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей 

различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать 

разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, 

наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, 

дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к 

рисованию предметов округлой формы.  

  Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не 

наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист 

бумаги, на котором рисует малыш.  

  Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по 

окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв 

кисточку в воде.  

  Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами 

выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; 

набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю 

краску, прикасаясь ворсом к краю баночки.  

Лепка. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими 

материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая 

предпочтение глине). Учить аккуратно пользоваться материалами.  

  Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить 

палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми 
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движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу 

(колечко, бараночка, колесо и др.).  

  Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для 

изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), 

сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать 

пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). 

Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик 

(погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т.п.  

  Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или 

специальную заранее подготовленную клеенку.  

Конструктивно-модельная деятельность  

  В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом 

продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная 

призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм 

на плоскости.   

  Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, 

поддерживать желание строить что-то самостоятельно. Способствовать 

пониманию пространственных соотношений.  

  Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, 

соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких 

гаражей и т.п.). По окончании игры приучать убирать все на место.      

Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами.  

  Учить совместно со взрослым конструировать башенки, домики, машины. 

Поддерживать желание детей строить самостоятельно.  

  В летнее время способствовать строительным играм с использованием 

природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т.п.).  

Музыкальное воспитание  
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  Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, 

выполнять простейшие танцевальные движения.  

Слушание. Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 

музыкальные пьесы разного характера, понимать, о  чем (о  ком) поется, и 

эмоционально реагировать на содержание.  

  Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, 

фортепьяно, металлофона).  

Пение. Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение 

подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к 

сольному пению.  

Музыкально-ритмические движения. Развивать эмоциональность 

и  образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать 

способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые 

взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты 

кистей рук и т.д.). Учить детей начинать движение с началом музыки и 

заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка 

прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение ходить и бегать 

(на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять 

плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением 

характера музыки или содержания песни. 

 

 

Театрализованные игры  

Пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 

персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со 

взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор).  
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  Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой 

природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее 

слово (в произведениях малых фольклорных форм).   Способствовать 

проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-

игрушками.  

  Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных 

героев, адекватно реагировать на них.  Способствовать формированию навыка 

перевоплощения в образы сказочных героев.  

  Создавать условия для систематического восприятия театрализованных 

выступлений педагогического театра (взрослых). 

 

Вариативную часть программы по художественно-эстетическому 

развитию составляет парциальная программа художественно-

эстетического развития детей в изобразительной деятельности «Цветные 

ладошки» И.А.Лыковой. 

Программа «Цветные ладошки» И.А. Лыкова 

Авторская программа художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет "Цветные ладошки" (формирование эстетического 

отношения к окружающему миру) представляет авторский вариант 

проектирования образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» (изобразительная деятельность) в соответствии с ФГОС ДО. 

  Программа "Цветные ладошки" содержит систему занятий по лепке, 

аппликации и рисованию для всех возрастных групп ДОУ (задачи, 

планирование, конспекты занятий). Программа в полном объёме обеспечена 

методическими и дидактическими материалами. 



36 
 

  Цель программы — направленное и последовательное воспитание у 

детей эстетической культуры в целях формирования эстетического отношения 

к окружающему миру и творческой самореализации. 

Задачи программы:  

1. Раскрыть природу изобразительного искусства как результат 

творческой деятельности человека. 

2. Формировать эстетическое отношение к изобразительному 

искусству как отражению жизни во всем её многообразии, к 

окружающей действительности в целом и к самому себе как части 

мироздания. 

3. Развивать эстетическое восприятие как эмоционально-

интеллектуальный процесс «эстетического переживания 

пережитого». 

4. Знакомить с деятельностью художника (и народного мастера) на 

всех его уровнях: восприятие-исполнительство-творчество. 

5. Формировать многоаспектный опыт художественной деятельности 

на основе освоения «языка искусства» и общей ручной умелости. 

 

2.2.5.Физическое развитие 

Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья детей. 

Развитие движений происходит в ходе обучения разнообразным формам 

двигательной деятельности. Формируются культурно-гигиенические навыки и 

навыки самообслуживания.  

  Физкультурно-оздоровительная работа  

  В течение года под руководством медицинского персонала, учитывая 

здоровье детей и местные условия, осуществлять комплекс закаливающих 

процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды. 

Приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. 
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Обеспечивать длительность их пребывания на воздухе в соответствии 

с режимом дня.  

  Воспитывать интерес и желание участвовать в подвижных играх и 

физических упражнениях на прогулке.  

  При проведении закаливающих мероприятий осуществлять 

дифференцированный подход к детям с учетом состояния их здоровья.     

Специальные закаливающие процедуры проводить по решению 

администрации и медицинского персонала дошкольного учреждения, 

принимая во внимание пожелания родителей.  

Воспитание культурно-гигиенических навыков  

  Продолжать учить детей под контролем взрослого, а затем самостоятельно 

мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки 

личным полотенцем.  

  Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок. Формировать навык 

пользования индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, 

полотенцем, расческой, горшком).  

  Учить держать ложку в правой руке.  

Физическая культура  

  Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную 

осанку.  

  Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, 

свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, 

придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на 

зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время 

ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.  

  Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, 

переносить, класть, бросать, катать).  
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  Учить прыжкам на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с 

места, отталкиваясь двумя ногами.  

Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с  воспитателем 

в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. 

Способствовать развитию умения детей играть в игры, в ходе которых 

совершенствуются основные движения (ходьба, бег, бросание, катание). 

Учить выразительности движений, умению передавать простейшие действия 

некоторых пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и 

попить водичку, как цыплята, и т.п.).  

 

2.3.Организация работы с семьями воспитанников 

   Основная цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников 

-  сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их эмоционального 

благополучия, комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных 

условий для развития личности каждого ребенка, путем обеспечения единства 

подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 

учреждения и семьи и повышения компетентности родителей в области 

воспитания. 

В соответствии с Законом РФ «Об образовании» родители являются не 

только равноправными, но и равноответственными участниками 

образовательного процесса. Семья – первичный коллектив, который даёт 

человеку представления о жизненных целях и ценностях. В семье ребёнок 

получает первые практические навыки применения этих представлений во 

взаимоотношениях с другими людьми, усваивает нормы, которые регулируют 

поведение в различных ситуациях повседневного общения. 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования, одним из 

компонентов в структуре образовательного процесса дошкольного 

учреждения является взаимодействие с семьями воспитанников. 
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Основанием для определения задач, форм и методов взаимодействия с 

семьями воспитанников являются нормативные документы, закрепляющие 

основу взаимодействия, а также современные исследования основных 

направлений взаимодействия ДОУ и семьи (психолого-педагогическое 

сопровождение семьи в вопросах воспитания детей, защита прав ребенка, 

работа с семьями, требующими повышенного внимания и нуждающимися в 

особой помощи и др.). 

Правовой основой взаимодействия д/с с родителями являются 

следующие документы: 

 Декларация прав ребёнка – это первый международный документ, в 

котором родители призываются к признанию и соблюдению прав детей 

на образование, физическое, умственное, нравственное и духовное 

развитие в условиях свободы и достоинства; 

 Конвенция о правах ребёнка – признаёт за каждым ребёнком 

юридическое право на воспитание, развитие, защиту, активное участие 

в жизни общества; увязывает права ребёнка с правами и обязанностями 

родителей и других лиц, несущих ответственность за жизнь детей, их 

развитие, защиту, и предоставляет ребёнку право на участие в принятии 

решений, затрагивающих его настоящее и будущее; 

 Конституция РФ, п. 4, ст. 43 – право ребёнка-дошкольника на 

образование, гарантируется государством; 

 Семейный кодекс РФ, ст. 63: в нём оговариваются права и обязанности 

родителей по воспитанию и образованию детей; подчеркивается 

ответственность за воспитание, здоровье, физическое, психическое, 

духовное и нравственное развитие ребёнка. В нём указано, что 

обеспечение интересов детей должно быть предметом основной заботы 

их родителей. 

 Закон «Об образовании», ст. 18: целиком посвящена образованию детей 

дошкольного возраста. В ней указано, что родители являются первыми 
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педагогами ребёнка-дошкольника и именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития 

личности; 

 Закон «Об основных гарантиях прав ребёнка Российской Федерации», 

где изложены основные гарантии прав ребёнка. 

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьёй – создание в 

детском саду необходимых условий для развития ответственных и 

взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих 

целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности 

родителей в области воспитания. 

 ДОУ выделяет следующие задачи взаимодействия педагога с семьями 

дошкольников: 

1.Познакомить родителей с особенностями физического, социально-

коммуникативного, познавательного, речевого и художественно-

эстетического развития детей разных возрастов (младшего, среднего, 

старшего). 

2.Ориентировать интерес родителей на совместное с педагогом приобщение 

ребёнка к здоровому образу жизни, развитие умений выполнять правила 

безопасного поведения дома, на улице, в лесу и др. 

3. Побуждать родителей развивать доброжелательные отношения ребёнка к 

взрослым и сверстникам, заботу, внимание, эмоциональную отзывчивость по 

отношению к близким, к себе, культуру поведения и общения, уверенность в 

своих силах, стремление к самостоятельности. 

4. Развивать (включать) у родителей интерес к совместным играм и занятиям 

с ребенком дома, знакомить их со способами развития воображения, 

творческих проявлений ребенка в разных видах художественной и игровой 

деятельности. 

В работе с родителями используются следующие методы и формы: 
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1. Наглядно-информационные - нацелены на знакомство родителей с 

условиями, задачами, содержанием и методами воспитания детей, 

способствуют преодолению поверхностного суждения о роли детского сада, 

оказывают практическую помощь семье. К ним относятся фотографии, 

выставки детских работ, стенды, ширмы, папки-передвижки, а также 

аудиозаписи бесед с детьми, видеофрагменты организации различных видов 

деятельности, режимных моментов и др.; 

2. Информационно-аналитические - способствуют организации общения с 

родителями, их основной задачей является сбор, обработка и использование 

данных о семье каждого воспитанника, общекультурном уровне родителей, 

наличии у них необходимых педагогических знаний, отношений в семье к 

ребёнку, запросах, интересах, потребностях родителей в психолого-

педагогической информации. Только на основе анализа этих данных возможно 

осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода к 

ребёнку в условиях дошкольного учреждения и построение грамотного 

общения с родителями; 

3. Досуговые - обеспечивают установление теплых неформальных отношений 

между педагогами и родителями, а также более доверительных отношений 

между родителями и детьми. К ним относятся проведение педагогами ДОУ 

совместных праздников и досугов; 

4. Информационно-ознакомительные - нацелены на преодоление 

поверхностных представлений о работе дошкольного учреждения путем 

ознакомления родителей с самим дошкольным учреждением, с особенностями 

его работы и педагогами.  

В образовательном процессе  ДОУ использует как традиционные, так и 

нетрадиционные формы работы с родителями воспитанников: родительские 

собрания; индивидуальные и групповые консультации; беседы; родительские 

тренинги; практикумы, педагогические гостиные; круглые столы и др. 
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Одной из наиболее доступных форм установления связи с семьей 

являются педагогические беседы с родителями. Беседа может быть как 

самостоятельной формой, так и применяться в сочетании с другими, например, 

она может быть включена в собрание, посещение семьи. Целью 

педагогической беседы является обмен мнениями по тому или иному вопросу, 

ее особенность заключается в активном участии и воспитателя, и родителей. 

Беседа может возникать стихийно по инициативе и родителей, и педагога. 

Практикумы организуются с целью выработки у родителей 

педагогических умений по воспитанию детей, эффективному расширению 

возникающих педагогических ситуаций, тренировка педагогического 

мышления. 

Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, 

интересующие родителей. Отличие консультации от беседы в том, что беседы 

предусматривают диалог, его ведет организатор бесед. Главное назначение 

консультации - родители убеждаются в том, что в детском саду они могут 

получить поддержку и совет. 

Родительские чтения – интересная форма работы с родителями, которая 

дает возможность родителям не только слушать лекции педагогов, но и 

изучать литературу по проблеме и участвовать в ее обсуждении. 

Достаточно эффективными являются такие познавательные формы 

работы, как педагогическая гостиная, круглый стол. Они направлены на 

установление неформальных контактов с родителями, привлечение их 

внимания к детскому саду. Нетрадиционные познавательные формы 

предназначены для ознакомления родителей с особенностями возрастного и 

психологического развития детей, рациональными методами и приемами 

воспитания для формирования у родителей практических навыков.  

Наиболее востребованной формой работы с родителями является 

наглядная пропаганда – целенаправленное систематическое применение 
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наглядных средств в целях ознакомления родителей с задачами, содержанием, 

методами воспитания в детском саду, оказания практической помощи семье: 

– уголок для родителей (содержит материалы информационного характера - 

правила для родителей, распорядок дня, объявления различного характера; 

материалы, освещающие вопросы воспитания детей в детском саду и семье); 

– разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические выставки 

по определенному разделу программы); 

– информационные листки (объявления о собраниях, событиях, экскурсиях, 

благодарность добровольным помощникам и т.д.); 

– папки–передвижки (формируются по тематическому принципу) и другие. 

В содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 

образовательных областей мы включаем разнообразные формы работы с 

родителями воспитанников:  

- родительские собрания; 

- беседы; 

- консультативные встречи; 

- мастер-классы; 

- совместные проекты. 

III. Организационный раздел 

.1.Режим дня 

  Режим дня составлен согласно Основной Образовательной Программы 

дошкольного образования структурного подразделения д/с «Колокольчик» 

МБОУ «Новодарковичская СОШ».  Режим дня и деятельность детей 

соответствует их возрасту.  

Режим дня во 2 группе раннего возраста 
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Режимные моменты 2-я  гр.раннего 

возраста 

2 – 3 года 

Прием детей в д/с (утренний фильтр),  

самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.30 - 8.00 

 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00 - 8.20 

Самостоятельная деятельность/ 

Занятия по подгруппам 

8.20 – 8.30 

8.40- 8.50 

(по подгруппам) 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00-9.25 

Второй завтрак 9.25-9.35 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.40 – 11.10 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 
11.10 -11.35 

Подготовка к обеду, обед 11.35 -12.00 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 

дневной сон 
12.00 – 15.00 

Постепенный подъём, самостоятельная 

деятельность 
15.00 -15.15 

Полдник 15.15 -15.25 

Игры, самостоятельная деятельность/ 

занятия по подгруппам 

15.25-16.15 

(по подгруппам) 

Подготовка к прогулке, прогулка,  уход 

детей домой 
16.15 -18.00 

 

3.2.Учебный план 

Учебный план детского сада «Колокольчик» МБОУ «Новодарковичская 

СОШ», разработан с учётом ПООП ДО и на основе примерной основной 
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общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы»/ под ред.  Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой (М., 2019 

год). Парциальные программы являются дополнением к данной программе  и 

составляют не более 40% от общей учебной нагрузки. 

Также данный Учебный план д/с «Колокольчик» МБОУ 

«Новодарковичская СОШ» составлен в соответствии с: 

- Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании» 

(последняя редакция); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования от 17.10.2013 №1155; 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1. 

3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

учреждений», утверждёнными постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26; 

- Письмом Министерства образования Российской Федерации от 31.05.2007 № 

03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных 

образовательных учреждений к определённому виду»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования». 

Также данный учебный план соответствует ФГОС ДО и требованиям 

действующего СанПин и составлен для организации деятельности с детьми 

раннего возраста с 2 до 3 лет и дошкольного возраста с 3 до 7 лет.   

В структуре учебного плана детского сада «Колокольчик» МБОУ 

«Новодарковичская СОШ» выделена обязательная часть и часть, 



46 
 

формируемая участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований ФГОС ДО. Инвариантная (обязательная) часть обеспечивает 

планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения детьми основной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. В летнее 

время проводятся занятия по физическому развитию и музыке. 

Детский сад работает в режиме пятидневной рабочей недели (10,5ч). 

Учебная нагрузка определена с учётом необходимого требования – 

соблюдение минимального количества занятий на изучение каждой 

образовательной области, которое определено в инвариантной части 

учебного плана, и предельно допустимой  нагрузке. Объём учебной 

нагрузки в течение недели соответствует СанПиН 2.4.1.3049-13.  

 

 

 

 

 

Учебный план образовательной деятельности детского сада 

«Колокольчик» МБОУ «Новодарковичская СОШ» (в соответствии с 

ООП и инновационной программой «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.В.Дорофеевой, 2019г.)  

 

Обязательная часть 

 

 

Базовый вид деятельности 

Организованная образовательная 

деятельность 

Периодичность/продолжительность 

2-я группа раннего возраста 

(2-3 года) 
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н
ед

ел
я 

 

м
ес

я
ц

 

 

го
д

 

 8-10 мин 

1. Физическое развитие 

Физическая культура в помещении 2 8 96 

Физическая культура на прогулке 1 4 48 

Формирование начальных 

представлений о ЗОЖ 

Ежедневно в ходе режимных моментов и 

интеграцию с другими образовательными 

областями 

2. Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений 

(ФЭМП) 

- - - 

Основы науки и естествознания - - - 

Ознакомление с окружающим миром 1 4 36 

3. Речевое развитие 

Развитие речи 2 8 72 

Художественная литература Ежедневно в ходе режимных моментов, 

интеграцию ОО 

4. Художественно – эстетическое развитие 

Рисование 1 4 36 

Аппликация - - - 

Лепка 1 4 36 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю в ходе режимных моментов 

Музыка 2 8 96 

5. Социально – коммуникативное развитие  

Ежедневно в ходе режимных моментов и интеграцию с другими 

образовательными областями 

Макс. допустимое кол-во ООД в 1-й 

половине дня 
1 

Общее количество  10 40 420 

Общее кол-во  врем. /мин./ 90 360 3840 

Общее кол-во  врем. /ч./ 1ч 30мин 
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Вариативная часть 

 

 

Базовый вид деятельности 

Периодичность/ 

продолжительность 

2-я группа раннего возраста 

(2-3 года) 

  

м
ес

я
ц

 

  

го
д

 

8-10 мин 

Программа О.С.Ушакова «Развитие 

речи детей» 
2 18 

А.И.Лыкова Программа 

художественного воспитания, 

обучения и развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки» 

2 18 

«Здоровый ребёнок» (разработана 

коллективом д/с) 

Ежедневно в ходе режимных моментов и 

интеграции с другими ОО 

Общее количество  4 36 

Общее кол-во  врем. /мин./ 32 288 

Общее кол-во времени на обе части 360 3840 

Общее кол-во  врем. нед./ч./ 1ч 30мин 

Дополнительное образование в форме кружковой 

работы 

Название 2-3 года 

8-10 мин 

 

к
о

л
и

ч
ес

тв
о

 в
 

н
ед

ел
ю

 

в
р

ем
я
 

(м
и

н
у

т)
 

п.11.12 СанПин 2.4.1.3049-13 (с изм. от 27.08.2015) 

Общее кол-во ООД 10 

Итого  врем. /ч./ 1 ч 30 мин 
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Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Формирование начальных представлений о 

ЗОЖ 

ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю в ходе 

режимных моментов 

Ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов 

ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Дежурства ежедневно 

Прогулки ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в 

центрах (уголках) развития 

ежедневно 
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3.3.Расписание ООД 

С детьми 2-3 лет занятия проводятся по подгруппам. Причем одно занятие 

проводится в первую половину дня, другое – во вторую. Длительность занятия 

составляет 8-10 минут, 10 минут физическая культура и музыка, остальные по 

8 минут.  

Расписание организованной образовательной деятельности   

 во 2-ой группе раннего возраста «А» 
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Темы недели на 2020-2021 уч.г. 2-я гр. раннего возраста 

 

ПН 

8.20- 8.30 

8.40-8.50 1. Музыка 

15.25-15.33 

15.45-15.55 

2. Лепка/Конструирование 

 

ВТ 

8.20- 8.28 

8.40-8.48 

1. Развитие речи. Художественная 

литература 

15.25-15.35 

15.45-15.55 

2. Физическая культура 

 

СР 

8.20- 8.30 

8.40-8.50 
1. Музыка 

 

15.25-15.33 

15.45-15.53 

2. Рисование 

 

ЧТ 

8.20- 8.30 

8.40-8.50 
1. Физическая культура 

 

15.25-15.33 

15.45-15.53 

2. Развитие речи 

 

ПТ 

8.20- 8.28 

8.40-8.48 1. Ребенок и окружающий мир 

15.25-15.35 

15.45-15.55 

2. Физическая культура (прог.) 
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 Тема недели Памятные даты, события 

С
ен

т
я

б
р

ь
 1. Наш детский сад 

01.09-11.09 

День знаний 

2. Я и моя семья 

14.09-25.09 

День дошкольного работника 
О

к
т
я

б
р

ь
 1. Осень  

28.09-09.10 

Международный день пожилого 

человека Всемирный день животных 

2.  Мой дом 

12.10-23.10 

Н
о
я

б
р

ь
 

1. Мои любимые игрушки 

26.10-06.11 

День народного единства 

День полиции 

День толерантности 

2. Дикие и домашние животные  

09.11-20.11 

День синички 

День матери 

День домашних животных  

Д
ек

а
б
р

ь
 

1.  Знакомство с народной культурой 

и традициями 

23.11-04.12 

День Героев Отечества в России 

Международный день  кино 

 2.  Зимушка -  зима 

07.12-18.12 

3. Новый год у ворот 

21.12-31.12  

Я
н

в
а
р

ь
 

Мебель  

11.01-22.01 

Международный день «Спасибо» 

День дедушки 

2.  Транспорт 

25.01-29.01 

 

Ф
ев

р
а
л

ь
 1.  Хочу все знать 

01.02-12.02 

День радио 

День защитника Отечества 

Папин день 

15.02-26.02 

М
а
р

т
 

1. Мамин день 

01.03-05.03 

Международный женский день 

День бабушек  

2.  Весна 

 09.03-19.03 

3. Все работы хороши 

22.03-02.04 

А
п

р
ел

ь
 

1.  Одежда. Обувь. Головные уборы 

05.04-16.04 

День смеха 

Международный день детской книги 

Всемирный день здоровья 

День космонавтики 
2.  Книги всякие нужны, книги всякие 

важны 

19.04-30.04 

М
а
й

 

1. Цветы 
04.05-07.05 

День Победы  

Международный день семьи 

День славянской письменности и 

культуры 
2.  Я и мое тело 

11.05-21.05 

3. Здравствуй, лето! 

24.05-31.05 



53 
 

 

 

 

3.4.Особенности традиционных праздников, событий, праздничных 

мероприятий 

    В основе лежит комплексно-тематическое планирование образовательно-

воспитательной работы в ДОУ.  

Цель: создать у детей радостное настроение, вызвать  положительный 

эмоциональный подъем и сформировать праздничную культуру, воспитание 

патриотических ценностей (традиции праздников, их организация, правила 

приглашения гостей). 

Задачи:  

Отдых. Приучать детей в свободное время заниматься интересной 

самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: 

И
ю

н
ь

 

1. Дети всей планеты 

01.06-04.06 

Пушкинский день России – 6 июня 

2. Мы - россияне 

087.06-11.06 

12 июня – День России 

4. По страницам любимых книг 

15.06-25.06 

5 июля - День Кирилла и Мефодия 

(праздник славянской письменности) 

5.   Неделя безопасности 

     28.06-02.07 

 

И
ю

л
ь

 

1.  Всё о деревьях и цветах 

19.07-23.07 

«Иван – Купала» — игры с водой 

2. Неделя летуна (птицы и насекомые) 

26.07-30.07 

 

А
в

г
у
ст

 

1. Спешите делать добро 

02.08-06.08 

 

2. Мы со спортом лучшие друзья 

09.08-13.08 

9 августа – день физкультурника 

3. Овощи и фрукты – кладовая 

здоровья  

16.08-20.08 

 

4. До свидания, лето! 

23.08-31.08 

22 августа – день государственного 

флага 
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слушать пение птиц, шум дождя, музыку мастерить, рисовать, музицировать и 

т.д.  

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности 

детей, отдыха и получения новых впечатлений. Развивать интерес к 

познавательным развлечениям, знакомящим с традициями и обычаями народа, 

истоками культуры. Осуществлять патриотическое и нравственное 

воспитание. Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и 

желание заниматься интересным творческим делом (рисовать, лепить и т.д.).  

Праздники. Продолжать приобщать детей к праздничной культуре 

русского народа. Воспитывать желание принимать участие в праздниках. 

Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в 

детском саду, стране. Воспитывать любовь к Родине. Организовывать 

утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню - защитника Отечества, 

праздникам народного календаря.  

Самостоятельная художественная деятельность. Содействовать 

развитию индивидуальных творческих наклонностей каждого ребенка. 

Побуждать к самостоятельной изобразительной, конструктивной и 

музыкальной деятельности.  

  Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы являются примерные темы (праздники, события, 

проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка 

дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого 

бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

 явлениям нравственной жизни ребенка  

 окружающей природе  

 миру искусства и литературы  

 традиционным для семьи, общества и государства праздничным 

событиям  
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 событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности 

ребенка (родной город, День народного единства, День защитника 

Отечества и др.) 

 сезонным явлениям  

 народной культуре и традициям. 

Наши праздники: 

1. Новый год    

2. 8 марта      

3.     День защиты детей.  

На протяжении всего года ведется организация и проведение 

мероприятий, способствующих восстановлению психического и физического 

здоровья детей. 

Тематический принцип построения образовательного процесса 

позволил ввести региональные и культурные компоненты, учитывать 

приоритет дошкольного учреждения. Построение всего образовательного 

процесса вокруг одного центрального блока дает большие возможности для 

развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным 

способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного 

мышления. Введение похожих тем в различных возрастных группах 

обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности 

в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное 

развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

 

3.5.Условия реализации программы 

Предметно-развивающая среда соответствует положению дошкольной 

дидактики, которая является основной частью педагогики развития. Каждому 
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ребенку предоставляется возможность реализовать свои способности и 

потребности в общении, игре, действиях с предметами.           

             Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает:  

-возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения.  

- реализацию различных образовательных программ;  

- учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность;  

- учет возрастных особенностей детей.  

          Вариативность среды предполагает:  

*наличие различных пространств (для игры, конструирования, уединения и 

пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор детей;  

*периодическую сменяемость игрового материала, появление новых 

предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей.  

 Доступность среды предполагает:  

*доступность для воспитанников, всех помещений, где осуществляется 

образовательная деятельность;  

*свободный доступ детей, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности;  

*исправность и сохранность материалов и оборудования.  

 Безопасность предметно-пространственной среды предполагает 

соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению 

надежности и безопасности их использования.  
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В рамках группового пространства сформированы уголки и центры:  

- для сюжетно-ролевых игр 

-уголок для театрализованных (драматических) игр 

-уголок музыки 

-уголок изобразительного искусства 

-уголок мелкой моторики 

-уголок конструирования 

-уголок настольных игр 

-уголок математики 

-уголок науки и естествознания 

-книжный уголок 

-место для отдыха 

-уголок уединения 

-уголок песка и воды 

-спортивный уголок. 

 

 

 ПЕРЕЧЕНЬ ИГРОВОГО ОБОРУДОВАНИЯ  

2 группа раннего возраста (2 - 3 года) 
Оборудование для сюжетной игры 

Тип оборудования Наименование 
Количество на 

группу 

Игрушки-персонажи 

Куклы крупные (35 - 50 см)      3 разные    

Куклы средние (20 - 35 см) разные,   

в том числе разных рас и с гендерными 

признаками                           

7       

Мягкие антропоморфные животные,      

крупные                              
3 разные    

Мягкие антропоморфные животные,      

средние (20 - 35 см)                 
7 разные    

Звери и птицы, объемные и            

плоскостные на подставках (мягкие,   

пластиковые, деревянные, 10 - 15 см) 

15 - 20 разные 

Набор наручных и пальчиковых          

кукол би-ба-бо:  семья               
1       

Набор наручных и пальчиковых кукол   

би-ба-бо: сказочные персонажи        
2       

Ширма настольная или напольная       

для театрализованных игр             
1       
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Набор плоскостных фигурок (среднего  

размера) на подставках: сказочные    

персонажи                            

1       

Набор солдатиков (среднего размера - 

8 - 12 см) и комплект стилизованных  

головных уборов российской армии (2  

фуражки, 4 пилотки)                  

1       

Матрешка-семья (5 фигурок от 4 - 6   

до 12 - 18 см)                       
1       

Набор масок сказочных животных       3       

Игрушки - предметы 

оперирования    

Набор столовой посуды (крупной и     

средней)                             
3        

Набор кухонной посуды (крупной и     

средней)                             
2       

Миски (тазики)                       5       

Ведерки                              1       

Молоток (пластмассовый) или          

набор инструментов (пластмассовых)   
1       

Наборы для улицы: ведерко, формочки, 

совочек, лопатка, грабельки          

На каждого   

ребенка    

Набор овощей и фруктов (объемные     

- муляжи)                            
1       

Набор продуктов для завтрака -       

обеда (из пластмассы или дерева)     
3       

Комплект кукольных принадлежностей   1       

Игрушечные утюг и гладильная доска   1       

Игрушечный набор доктора             

(фонендоскоп, термометр, шпатель     

и др.)                               

3        

Грузовик (крупный, деревянный        

или пластмассовый, прочный),         

позволяющий детям садиться на        

него верхом                          

1       

Игрушечный кассовый аппарат          2       

Тележка-ящик (крупная)                5       

Автомобили грузовые и легковые       

большого и среднего размера          
4       

Автомобили служебные (большого и     

среднего размеров, в т.ч. пожарная   

машина, скорая помощь, мусоровоз,    

полицейская машина)                  

5 - 6     

Паровоз и вагончики с открытым       

верхом, средних размеров             
1       

Лодка, средних размеров              2       

Самолет, средних размеров            2       

Набор транспортных средств разного   

вида (автомобиль, автобус, самолет,  

кораблик, паровоз и т.д.) из         

5 или более в 

наборе     
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пластичных, но прочных материалов    

разных цветов                        

Тематический игровой коврик (темы:   

"Дорожное движение", "Зоопарк",      

"Море" и т.д.)                        

2 комплекта по 

8 единиц    

Автомобили-каталки, соразмерные      

росту ребенка, с крышей и дверцами   
1       

Кукольные коляски, соразмерные       

куклам                                
2 разные   

Конь на колесах/качалка или каталки/ 

качалки в виде других животных       
2       

Конь на палочке                      3       

Полосатый жезл                        1       

Бинокль (подзорная труба)            1       

Руль                                 1       

Весы                                 2       

Сумки, корзинки, рюкзачки            7 разные   

Телефон                             2       

Маркеры игрового  

пространства    

Кукольный стол (крупный, для         

куклы 35 - 50 см)                    
1       

Кукольный стул (крупный, для         

куклы 35 - 50 см)                    
4       

Кукольная кровать или люлька         

(крупная, для куклы 35 - 50 см)      
2       

Кукольный диванчик                   1       

Шкафчик для кукольного белья         -  

 

Игровой модуль "Кухня" (соразмерный  

ребенку) с плитой и аксессуарами     

-       

Игровой модуль "Мастерская"          

(соразмерная ребенку) с инструментами 
-    

Комплект  для ролевых игр          

(например, "Магазин",                

"Парикмахерская", "Больница")        

2 разные   

Ширма-прилавок или комплект          

"Супермаркет"                        
1       

Полифункциональные 

материалы     

Ширма-остов домика, или домик-       

трансформер, или иной домик,         

соразмерный росту ребенка            

1       

Складной остов автобуса (вагончика)  1       

Крупный строительный набор из        

дерева или из легкого пластика,      

стилизованного под дерево            

1       

Объемные модули (набивные или        

надувные: кубы, цилиндры, валики,    

параллелепипеды)                      

1       

Ящик для мелких предметов-           

заместителей                         
1       
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Оборудование для игры с правилами 

Тип оборудования Наименование 
Количество на 

группу 

Для игр на     

ловкость      

Шар и воротца (набор)                2       

Игры на координацию движения "рука-  

глаз" типа "восьмерка" и "объемная   

восьмерка"                           

3 разные   

Набор, включающий в себя желоб для   

прокатывания шаров и/или тележек     
1       

Игра на бросание в цель              

стилизованных ("пчелки","фрукты" и   

т.д.) легких предметов               

1       

Мячи (разного размера)               7       

Оборудование для изобразительной деятельности 

Тип оборудования Наименование 
Количество на 

группу 

Для рисования   

 

 

 

 

 

Набор цветных карандашей (6 цветов)  
На каждого   

ребенка    

Гуашь. Набор из 6 цветов             

На каждого   

ребенка плюс  

дополнительно 

2 банки белого 

и 2 банки   

черного цветов 

Краски пальчиковые (4 цвета)         3-4 набора 

Круглые кисти (беличьи, колонковые   

N N 10 - 14)      

                    

На каждого   

ребенка    

Емкости для промывания ворса кисти   

от краски  

На каждого   

ребенка    

Салфетка из ткани, хорошо            

впитывающей воду, для осушения       

кисти после промывания  

На каждого   

ребенка    

Подставки для кистей                 
На каждого   

ребенка     

Бумага различной плотности, цвета    

и размера, которая подбирается       

педагогом в зависимости от задач     

обучения                             

На каждого   

ребенка    

Для лепки     

Глина, подготовленная для лепки      2-3 штуки 

Пластилин, не липнущий к рукам (6    

цветов)                              

На каждого   

ребенка    

Доски, 20 x 20 см                    
На каждого   

ребенка    

Печатки, формочки или трафареты      

для нанесения узора на вылепленное   

изделие                              

1 - 2 шт. на  

каждого    

ребенка    
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Салфетка из ткани, хорошо            

впитывающей воду (30 x 30), для      

вытирания рук во время лепки         

На каждого   

ребенка    

Оборудование для конструирования 

Тип оборудования Наименование 
Количество на 

группу 

Строительный    

материал      

Комплект больших мягких модулей  Один набор   

Набор мелкого строительного          

материала, имеющего основные детали  

(кубики, кирпичики, призмы,          

короткие и длинные пластины, от 62   

до 83 элементов)                     

На каждого   

ребенка    

Игровые наборы (транспорт и          

строительные машины; фигурки         

животных, людей и элементы           

инфраструктуры города: дороги,       

деревья, строения, площадки и т.п.)  

1 - 2 набора  

на группу   

Конструкторы, позволяющие детям без  

особых трудностей и помощи взрослых  

справиться с ними и проявить свое    

творчество и мальчикам, и девочкам:  

модульные конструкторы и             

конструкторы, соединяющиеся по       

принципу ЛЕГО или иным образом,      

например, шарнирно или за счет       

вхождения пластин в пазы             

По 1 - 2    

набора разных 

видов на группу 

Конструкторы    

Конструкторы, развивающие            

воображение: для сборки конструкций  

для прокатывания шаров, для сборки   

человечков с разными настроениями,   

для сборки фантастических животных   

и т.п.                               

1 - 2 набора  

на группу   

Наборы из мягкого пластика для       

плоскостного конструирования         

2 на    

группу     

Плоскостные    

конструкторы    

Крупная мозаика (элементы основных   

цветов и форм 3 см каждый или более  

в количестве 60 шт. и более) с       

основой для выкладывания фигур       

2 - 3 набора  

на группу   

Мозаики      

Средние и мелкие мозаики для         

индивидуальной работы                
3-4 набора 

  

 

 

 

Оборудование 

для познавательно-исследовательской деятельности 
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Тип оборудования Наименование 
Количество на 

группу 

Объекты для    

исследования в   

действии      

Пирамидки (6 - 10 элементов),        

окрашенные в основные цвета          
6 - 8 разные  

Стержни для нанизывания с цветными   

кольцами, шарами, катушками,         

полусферами (5 - 7 элементов)        

8       

Набор из шнурков (не менее 10-ти) и  

крупных элементов (не менее 50-ти)   

разных форм и цветов для             

нанизывания                          

2 набора на  

группу     

Объемные вкладыши из 5 - 10          

элементов (миски, конусы, коробки с  

крышками разной формы)               

6 - 8 шт.   

Матрешки (5 - 7 элементов)           3 разные    

Матрешка-семья из 5 элементов (от 5  

до 15 см высотой)                    
1       

Доски с вкладышами (с основными      

формами, разделенными на 2 - 3 части) 
6 - 8 шт.   

Набор объемных тел (кубы, цилиндры,  

бруски, шары, диски)                 
1       

Рамки-вкладыши с цветными (6         

цветов) монолитными и составными     

формами, разными по величине         

3      

Набор из пластмассовых крупных (4 -  

7 см) болтов и гаек четырех           

основных цветов 3-х геометр. форм    

(круг, квадрат, треугольник): 18 и   

более элементов                    

1       

Набор цветных палочек (по 5 - 7      

каждого цвета)                       
2 - 3 шт.   

Наборы объемных тел для сериации по  

величине из 3 - 5 элементов          

(цилиндры, бруски и т.п.)            

2 - 3 шт.   

Набор плоскостных геометрических форм 1       

Набор для забивания: молоточек с     

втулками (пластмассовые)             
1       

Сортировочный ящик с прорезями       

разной формы (Сегена, Венгера, дом-  

сортировщик и аналоги)               

1       

Емкости с крышками разного размера   

и/или цвета (для сортировки мелких   

предметов)                           

10       

Рамки с 2 - 3 видами застежек        

(шнуровка, пуговицы, крючки, кнопки) 
2 - 3 рамки  

Панно или дидактическое пособие,     

выполненное в виде мягконабивного    

животного или предмета (черепахи,    

крокодила, божьей коровки, машины и  

1       
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т.д.) с разнообразными застежками и  

съемными элементами                  

Чудесный мешочек с набором объемных  

геометрических форм (5 - 7 элементов) 
1       

Игрушки-головоломки (сборно-         

разборные из 2 - 3 элементов)        
10       

Набор шумовых коробочек (по          

Монтессори или аналоги)              
1       

Разноцветная юла (волчок)            1       

Ветряные вертушки                    4 - 6 разные  

Музыкальная шкатулка                 1       

Звучащие инструменты (колокольчики,  

барабаны, резиновые пищалки,         

молоточки, трещотки, маракасы,       

тамбурины и др.)                     

по 1 шт. на  

каждого    

Набор музыкальных цилиндров,         

тональность звучания которых         

зависит от их длины (8 штук с        

подставкой)                          

1       

Набор для экспериментирования с      

водой: универсальный стол с           

емкостями для воды и песка, емкости  

2 - 3 размеров и разной формы,       

предметы-орудия для переливания и    

вылавливания - черпачки, сачки       

1       

Набор для экспериментирования с      

песком: универсальный стол с         

емкостями для воды и песка,          

формочки разной конфигурации,        

емкости разного размера, предметы-   

орудия - совочки, лопатки            

1       

Наборы картинок для группировки, по  

4 - 6 в каждой группе - животные,    

животные с детенышами, птицы         

(реалистические изображения):        

домашние животные, дикие животные,   

животные с детенышами, птицы, рыбы,  

деревья, цветы, овощи, фрукты,       

продукты питания, одежда, посуда,    

мебель, транспорт, предметы обихода  

по 1-му набору 

каждой темы   

Наборы парных картинок (предметные)  

для сравнения, той же тематики       
10 разные   

Наборы парных картинок типа "лото"   

(из 3 - 4 частей), той же тематики   
5 - 6 разные  

Наборы парных картинок типа "лото"   

с геометрическими формами            
1       
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Наборы предметных картинок для       

последовательной группировки по      

разным признакам (назначению,        

цвету, величине)                     

3 - 4 разные  

Разрезные (складные) кубики с        

предметными картинками,              

разделенными на 4 - 6 частей         

4 разные    

Разрезные предметные картинки,       

разделенные на 2 - 4 части по        

горизонтали и вертикали              

15 - 20 разные 

Образно-     

символический   

материал      

Серии из 3 - 4 картинок для          

установления последовательности      

действий и событий (сказочные,       

социобытовые ситуации)               

10 разные   

Серии из 4 картинок; части суток     

(деятельность людей ближайшего       

окружения)  

                           

2 - 3 разные  

Серии из 4 картинок; времена года    

(природа и сезонная деятельность     

людей)      

                          

2 - 3 разные  

Сюжетные картинки (с различной       

тематикой, близкой ребенку, -        

сказочной, социобытовой), крупного   

формата (A4)      

                    

20 - 30 разные 

  

Физкультурное оборудование 

Тип 

оборудования           

Наименование  Размеры, масса 

Для ходьбы, бега и 

равновесия 

 

Горка детская                        Длина 100 см 

Высота 15 см 

Модуль "Змейка"                        

Коврик, дорожка массажная 

со                 следочками                           

25 x 25 см, 

180 x 40 см 

Обруч большой  Диаметр 95 – 100 

см 

Для прыжков    Мяч-попрыгунчик                       Диаметр 40 - 45 

см 

Обруч плоский (цветной) Диаметр 50 – 55 

см 

Шнур короткий                        Длина 75 см 

Кегли (набор)                         

Мешочки с песком или гранулами Масса 120 – 200 г 

Для 

катания       бросания, 

ловли 

Мяч резиновый                        Диаметр 10 см 

Шар цветной (фибро-пластиковый)      Диаметр 20 – 25 

см 

Полукольцо мягкое                    Диаметр 120 см 

Высота 30 см 
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Диаметр 5-6     см 

Для ползанья 

и         лазанья 

Лента цветная (короткая)             Длина 50 см  

Для общеразвивающих 

упражнений 

Мяч резиновый                        Диаметр 15 – 20 

см 

Обруч плоский                        Диаметр 35 – 50 

см 

Палка гимнастическая короткая        Длина 75 – 80 см 

Колечко с лентой                      Диаметр 5 см  

 

Целью игр, направленных на познавательное развитие ребенка, является: 

 развитие интересов, познавательной активности и мотивации, 

любознательности; 

 формирование навыков познавательной деятельности; 

 формирование представлений ребенка о себе и других людях, об 

объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях между ними; 

 ознакомление с понятиями «Отечество», «родина», основными 

социокультурными ценностями и традициями своего народа. 

Перечень игр: «Найди пару», «Разрезные картинки, «Собери бусы», «Угадай, 

что делать», «Солнце или дождик?»,  «Лишний предмет»,  «В лес за грибами», 

«Упакуй подарок»,  «Что где растет?» и др. 

 

Игры, направленные на социально-коммуникативное развитие ребенка, 

имеют такие цели: 

 восприятие норм социального поведения; 

 развитие коммуникативных умений, навыков сотрудничества с другими 

детьми и взрослыми; 

 развитие эмпатии; 

 формирования чувства уважения и причастности к своей семье и 

коллективу сверстников; 
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 формирование позитивного отношения к трудовой и творческой 

деятельности; 

 выработку навыков безопасного поведения. 

Перечень игр:  «Давайте познакомимся!», «Оцени поступок», «Как зовут 

членов семьи», «Да или нет», «Комплименты»,«Все профессии нужны, все 

профессии важны», «Кому что нужно для работы», «Кому что нужно», «С кем 

дружить» и др. 

Игры для речевого развития направлены на достижение таких целей: 

 научить ребенка пользоваться речью как средством общения; 

 увеличение словарного запаса; 

 развитие фонематического слуха; 

 ознакомление с основами звуковой и интонационной культурой речи; 

 развитие речевого творчества; 

 ознакомление с образцами детской литературы. 

Перечень игр:  «Бабочка, лети!»,  «Громко – тихо»,  «Пускание корабликов», 

«Светофор», «Олины помощники», «Почтальон принёс открытку», « Что за 

предмет?», «Разноцветный сундучок»,  «Волшебный кубик»,  «Помоги 

мишутке найти свою тарелку», «У кого какая шубка», «Эхо»,  «Паровоз»,  

«Лошадка»,  «Найди такой же предмет» и др.  

 

Примерный перечень основных движений, подвижных игр  

Основные движения  

Ходьба. Ходьба подгруппами и всей группой, парами, по кругу, взявшись за 

руки, с изменением темпа, с переходом на бег и наоборот, с изменением 
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направления, врассыпную (после 2 лет 6 месяцев), обходя предметы, 

приставным шагом вперед, в стороны.  

Упражнения в равновесии. Ходьба по прямой дорожке (ширина 20 см, длина 

2–3 м) с перешагиванием через предметы (высота 10–15 см); по доске, 

гимнастической скамейке, бревну (ширина 20–25 см). Кружение в медленном 

темпе (с предметом в руках).  

Бег. Бег подгруппами и всей группой в прямом направлении, друг за другом, 

в колонне по одному, в медленном темпе в течение 30–40 секунд 

(непрерывно), с изменением темпа. Бег между двумя шнурами, линиями 

(расстояние между ними 25–30 см).  

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 3–4 м); 

по доске, лежащей на полу; по наклонной доске, приподнятой одним концом 

на высоту 20–30 см; по гимнастической скамейке. Подлезание под воротца, 

веревку (высота 30–40 см), перелезание через бревно. Лазанье по лесенке-

стремянке, гимнастической стенке вверх и вниз (высота 1,5 м) удобным для 

ребенка способом.  

Катание, бросание, метание. Катание мяча двумя руками и одной рукой 

воспитателю, друг другу, под дугу, стоя и сидя (расстояние 50–100 см); 

бросание мяча вперед двумя руками снизу, от груди, из-за головы, через шнур, 

натянутый на уровне груди ребенка, с расстояния 1–1,5 м, через сетку, 

натянутую на уровне роста ребенка. Метание мячей, набивных мешочков, 

шишек на дальность правой и левой рукой; в горизонтальную цель — двумя 

руками, правой (левой) рукой с расстояния 1 м. Ловля мяча, брошенного 

воспитателем с расстояния 50–100 см.   

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте, слегка продвигаясь вперед; прыжки 

на двух ногах через шнур (линию); через две параллельные линии (10–30 см). 

Прыжки вверх с касанием предмета, находящегося на 10–15 см выше поднятой 

руки ребенка. 
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Подвижные игры 

С ходьбой и бегом. «Догони мяч!», «По тропинке», «Через ручеек», «Кто 

тише?», «Пepeшагни через палку», «Догоните меня!», «Воробышки и 

автомобиль», «Солнышко и дождик», «Птички летают», «Принеси предмет». 

С ползанием. «Доползи до погремушки», «Проползти в воротца», «Не 

переползай линию!», «Обезьянки».  

С бросанием и ловлей мяча. «Мяч в кругу», «Прокати мяч», «Лови мяч», 

«Попади в воротца», «Целься точнее!».  

С подпрыгиванием. «Мой веселый, звонкий мяч», «Зайка беленький сидит», 

«Птички в гнездышках», «Через ручеек».  

На ориентировку в пpocтpaнстве. «Где звенит?», «Найди флажок». 

Движение под музыку и пение. «Поезд», «Заинька», «Флажок». 

 

Примерный список литературы для чтения детям второй группы 

раннего развития 

Сентябрь / октябрь / ноябрь 

Русский фольклор 

Повторение. Повторение песенок, потешек, сказок, прочитанных и 

рассказанных детям второго года жизни. 

Песенки, потешки. «Наши уточки с утра…»; «Пошел котик на Торжок…»; 

«Заяц Егорка…». 

Сказки. «Козлятки и волк», обраб. К. Ушинского 

Фольклор народов мира 

Произведения. «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Бу-бу, я 

рогатый», лит., обраб. Ю. Григорьева. 
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Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. А. Барто. «Мишка», «Грузовик» (из цикла «Игрушки»), «Кто как 

кричит»; В. Берестов. «Больная кукла»; Г. Лагздынь. «Петушок»; С. Маршак. 

«Сказка о глупом мышонке»; Э. Мошковская. «Приказ» (в сокр.); Н. Пикулева. 

«Лисий хвостик»; К. Чуковский. «Федотка». 

Проза. Л. Толстой. «Спала кошка на крыше…», «Был у Пети и Миши конь…». 

Произведения поэтов и писателей разных стран С. Капутикян. «Все спят», пер. 

с арм. Т. Спендиаровой. 

Декабрь / январь / февраль 

Русский фольклор 

Песенки, потешки. «Наша Маша маленька...»; «Чики, чики, кички...», «Ой ду-

ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу». 

Сказки. «Теремок», обраб. М. Булатова. 

Фольклор народов мира 

Произведения. «Котауси и Мауси»; англ., обраб. К. Чуковского; «Ой ты 

заюшка-пострел...»; пер. с молд. И. Токмаковой. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. А. Барто. «Слон», «Лошадка» (из цикла «Игрушки»); В. Берестов. 

«Котенок»; Н. Пикулева. «Надувала кошка шар...»; Н. Саконская. «Где мой 

пальчик?». 

Проза. Л. Толстой. «Три медведя»; В. Сутеев. «Кто сказал „мяу“». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Произведения. П. Воронько. «Обновки», пер. с укр. С. Маршака; С. Капутикян. 

«Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой. 

Март / апрель / май 
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Русский фольклор 

Песенки, потешки, заклички. «Из-за леса, из-за гор...»; «Бежала лесочкам лиса 

с кузовочком...»; «Огуречик, огуречик...»; «Солнышко, ведрышко...». 

Сказки. «Маша и медведь», обраб. М. Булатова. 

Фольклор народов мира 

Произведения. «Ты, собачка, не лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; 

«Разговоры», чуваш., пер. Л. Яхнина; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова; 

«Сапожник», польск., обраб. Б. Заходера. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. А. Пушкин. «Ветер по морю гуляет...» (из «Сказки о царе Салтане»); 

М. Лермонтов. «Спи, младенец...» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); 

А. Барто. «Кораблик»; А. Барто, П. Барто. «Девочка-ревушка»; А. Введенский. 

«Мышка»; А. Плещеев. «Сельская песня»; Г. Сапгир. «Кошка»; К. Чуковский. 

«Путаница». 

Проза. В. Бианки. «Лис и мышонок»; Г. Балл. «Желтячок»; Н. Павлова. 

«Земляничка».  

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Произведения. Д. Биссет. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; Ч. 

Янчарский. «В магазине игрушек», «Друзья» (из книги «Приключения Мишки 

Ушастика»), пер. с польск. В. Приходько. 
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3.6.Программно-методическое обеспечение 

1. В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду: конспекты занятий с детьми 2-

3 лет.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 120с. 

2. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с детьми 

2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 120 с. 

3. Соломенникова О.В.Ознакомление с природой в детском саду: Первая 

младшая группа.-М.: Мозаика-синтез, 2014. – 64с. 

4. И.А. Помораева, В.А.Позина. Формирование элементарных 

математических представлений.  Конспекты занятий: 2-3 года. М.: 

МОЗИКА-СИНТЕЗ, 2020, 48с. 

5. Комплексные занятия по изобразительной деятельности по программе «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)/О.В.Павлова. – 

Изд. 2-е, перераб. - Волгоград: Учитель. – 141 с. 

6. Художественное творчество: комплексные занятия. Группа раннего 

возраста (от 2 до 3 лет)/ О.В.Павлова. – Волгоград: Учитель. – 99 с. 

7. Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 

Вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 88с. 

8. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников: Вторая группа раннего возраста. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. – 64с. 

9. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Первая 

младшая группа (Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие»): учебно-методическое пособие. – М.: Издательский дом 

«Цветной мир», 2014. – 144 с., перераб. и доп. 

10. Ушакова О.С. Речевое развитие детей третьего года жизни. Методическое 

пособие.- М.: Издательский дом «Цветной мир».2018.-80с. 

11. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Упражнения для детей 

2-3 лет.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011.-88с. 
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12. С.Н.Теплюк. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для занятий с детьми 

2-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.-176с. 

13. Спортивно-развивающие комплексы. Первая младшая группа: 

планирование, развлекательные интегрированные занятия, педагогические 

консультации/ авт.-сост. И.В.Померанцева и др. – Изд. 2-е, испр. – 

Волгоград: Учитель. – 104с. 

14. Занимательные игровые упражнения с предметами для развития мелкой 

моторики у детей/ авт.-сост. Т.В.Разина. – Волгоград: Учитель. – 35с. 
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IV. Приложение 

Приложение №1 – Список детей группы  

 

Приложение №2 – Комплексно-тематический план на 2020-2021 учебный год. 

Приложение №3 – Перспективный план работы на 2020-2021 учебный год 

 

Приложение №4 – Социальный паспорт группы 

 

Приложение №5 – План работы с родителями, конспекты родительских 

собраний 

 

Приложение №6 – Паспорт здоровья группы 

 

Приложение №7 – Примерный перечень  развлечений – конспекты, 

сценарии 

 

Приложение №8 – Комплексы утренней гимнастики 

 

Приложение №9 – Комплексы гимнастики после дневного сна 

 

Приложение №10 – Картотека подвижный игр и упражнений 

 

Приложение №11 – Картотека дидактических игр 
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 Приложение №1 

 

Список детей 2-ой группы раннего возраста «А» 

№ п/п Ф.И.О. ребенка Дата рождения 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

11   

12   

13   

14   

15   

16   

17   

18   

19   

20   

21   

 

 


