
Анонс мероприятий  внеурочной работы и дополнительного образования учреждений образования, культуры и 

спорта  Брянского района  в дистанционном режиме  с 01.06.2020 по 30.06.2020 

( сетевое расписание на неделю) 

                Представленная модель сетевого расписания мероприятий внеурочной работы и дополнительного образования, ориентированная 

для обучающихся всех возрастных категорий  и групп риска, разработана рабочей группой, включающей педагогических работников 

учреждений культуры, образования и спорта, расположенных на территории Брянского района и объединенных работой в сетевом режиме. 

Цель: создание условий для воспитания духовно-нравственной, ценностно-ориентированной личности через приобщение учащихся к 

историко-культурным традициям региона. 

                Программой  предусматривается ежедневные мероприятия «Каникулы», которые будут публиковаться с 1 по 30 июня 2020 года 

в дистанционном формате ежедневно с 10:00 часов в социальных сетях в группе Управления культуры и конкретизироваться в Приложении 

№1 к данной Программе. С 12.00 до 13.00 предлагается принять участие в мероприятиях по выбору обучающихся, проводимых  по 

различным направлениям: спортивно - оздоровительное, духовно - нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное.  

                Результаты участия в мероприятиях рекомендуется разместить в базе Электронные дневники и журналы в разделе «Портфолио 

ученика»,  либо  в бумажном портфолио, с последующим предоставлением учителю. 

                Все информационный материалы Программы публикуются и обновляются на сайтах Управления образования, управления 

культуры администрации Брянского района. 

 

День 

недели 

Дата Планируемые дистанционные мероприятия 

 

 Муниципальные Региональные Федеральные 

 Учреждения культуры 

( мероприятия «Каникулы», которые будут 

публиковаться с 1 по 30 июня 2020 года в 

дистанционном формате ежедневно с 10:00 

часов в социальных сетях в группе 

Управления культуры ) ( Приложение 1)                

Учреждения 

образования 
(время, платформа,ссылка) 

(время,платформа, ссылка) (время,платформа, ссылка) 



Понеде

льник  

(1,8,15,

22,29 

июня) 

1июня 

 

10.00 – 11.00 

День защиты детей 

Интернет-концерт ко Дню 

Защиты детей 
Праздничный концерт лучших детских 

коллективов Брянского района 

( МБУК «ЦКД Брянского района» 

Гончарова А.А.) 

 

1.Акция «Онлайн-квиз ко Дню защиты детей» (в 11 ч. 00 мин. по московскому времени, 

прямая трансляция эфира будет в группе Большой Перемены в социальной сети «ВКонтакте» (bpcontest).В Квизе смогут 

 принять участие команды составом от 2 до 10 человек. Регистрация команд для Квиза осуществляется на 

сайте: (quizplease.ru), ссылка для регистрации и входа в Квиз будет опубликована до 25 мая 2020 года  

в группе РДШ в социальной сети «ВКонтакте» (skm_rus) и в группе Большой Перемены в социальной сети «ВКонтакте» 

(bpcontest) (Приложение 2) 

2. Портал детской безопасности «Спас- Экстрим»  http://www.spas-extreme.ru 
(1-10 классы) 

3.«Классные часы Классных встреч» онлайн. Регистрация под постом 

официальной группы «Классных встреч» «Вконтакте».(Проведении КЧКВ возможно  

в «ВКонтакте», Instagram, Zoom, Skype .Состав команды: от 1 до 3 человек). 
 

 Проект «Каникулы»  

( с 10.00-11.00) 

Спортивно -оздоровительное направление  

( с 12.00 до 13.00)-  
( виртуальные спортивные игры, развлечения, соревнования, фитнес, танцы и др.) 

8 июня 1. Пушкинский день. 

История праздника 
2. «ФизкультПривет!» 

(спортивная разминка) 

3. Творческий мастер-класс 

4. Танцуем и поем вместе 

«Потанцуем вместе» 

 

1.МБОУ ДО «Глинищевская 

ДЮСШ»: видеозанятия 

проводит 

Никитина В.С., тренер по 

дзюдо 

 

 

https://youtu.be/Y7aPB2BJ4zs  Комплекс упражнений для детей 

младших классов 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId  Подвижные игры 

https://www.youtube.com/watch?v=UHxTdsZekBY&feature= 

youtu.be      

Волейбол 

https://youtu.be/-uCegFpAWCI  "Гольф" Правила игры 

(односкатную) лунку  

- Открытый урок по современному танцу 

https://www.youtube.com/watch?v=Qa2hmur87Jw  

-Танцы для детей 8-12 лет 

https://www.youtube.com/watch?v=afgeWv- TlHo  

 

Конкурс фото «Моя крутая растяжка» (материалы для 

конкурса прилагаются)  

Растяжка на шпагат.  

Продольный .день1 

https://www.youtube.com/watch?v=NnO54pmEd4o  

15 июня 1.Азбука здоровья 

2. «ФизкультПривет!» 

(спортивная разминка) 

3. Творческий мастер-класс 

4. Танцуем и поем вместе 

«Потанцуем вместе» 

 

МБОУ ДО «Глинищевская 

ДЮСШ»: видеозанятия 

проводит 

Михалин Д.В., тренер по дзюдо 

22 июня 1.Азбука здоровья 

2. «ФизкультПривет!» 

(спортивная разминка) 

3. Творческий мастер-класс 

4. Танцуем и поем вместе 

«Потанцуем вместе» 

 

МБОУ ДО «Глинищевская 

ДЮСШ»: видеозанятия 

проводит 

Мартыненко В.В., тренер по 

волейболу 

http://www.spas-extreme.ru/
https://youtu.be/Y7aPB2BJ4zs
https://yandex.ru/video/preview/?filmId
https://www.youtube.com/watch?v=UHxTdsZekBY&feature
https://youtu.be/-uCegFpAWCI


29 июня 1.Азбука здоровья 

2. «ФизкультПривет!» 

(спортивная разминка) 

3. Творческий мастер-класс 

4. Танцуем и поем вместе 

«Потанцуем вместе» 

 

МБОУ ДО «Глинищевская 

ДЮСШ»: видеозанятия 

проводит 

Никитина В.С., тренер по 

дзюдо 

 

Левый П.А. 

 

 

Растяжка на шпагат. Поперечный. день2 

https://www.youtube.com/watch?v=rlR_J_rM_ZY  

Растяжка на шпагат. Продольный. день3 

https://www.youtube.com/watch?v=MBxOEdJM5gA 

Вторни

к 

2,9,16, 

23, 30 

2 июня  

1.Азбука здоровья 

2. «ФизкультПривет!» 

(спортивная разминка) 

3. Творческий мастер-класс 

4. Танцуем и поем вместе 

«Потанцуем вместе» 

 

 Общекультурное  направление ( с 12.00-13.00)  
( виртуальные экскурсии, выставки, театр, конкурсы) 
МБОУ «Снежская гимназия» 

проводит: 

Театральный калейдоскоп 

https://resh.edu.ru/theatre/ 

Виртуальные экскурсии: 
музеи, галереи, культурно - 
исторические парки, памятники 

https://resh.edu.ru/museum/ 

Музыка и концерты (классика) 
 

 

 

 

https://resh.edu.ru/theatre/  

https://resh.edu.ru/concert/  

Фильмотека 

(рекомендованная к  

просмотру).  

https://resh.edu.ru/movie/ 

Школа развития талантов  

"Сириус"   

https://edu.sirius.online/#/  

 

https://edu.sirius.online/#/ 

 

 

 

Антивирусный проект «Доктор 

Чехов» https://vk.com/theatresovremen... 

         Московский театр «Современник» запустил проект, в 

котором известные актёры читают рассказы Чехова. 

   Записи спектаклей с Театральной олимпиады 

2019 https://vk.com/videos175530664... 

      Выступления известных режиссёров с Театральной 

олимпиады 2019 https://vk.com/videos-17553066... 

             Лекции Санкт-Петербургского культурного форума. 

Записи спбМКФ2019 и лектория «Культура 2.0» в 

регионах. https://vk.com/videos78344494?... https://vk.com/video

s-78344494... 

Metropolitan Opera https://bit.ly/2TTSr1f 
              Венская опера https://bit.ly/39OINlQ 

Большой театр, балет «Ромео и 

Джульетта» https://www.bolshoi.ru/about/r... 

               Московские театры: онлайн-спектакли 

https://alltheater.ru/category...https://www.youtube.com/watch?v=

Atmy8xoO_c0  

музыкальная шкатулка 

https://www.youtube.com/watch?v=Kxg8EFyLd1c  Весенний 

пейзаж. Нетрадиционная техника рисования 

https://www.youtube.com/watch?v=2x8dqOJnk4k&featureКак 

покрасить соль. Декор бутылок цветной солью 

9 июня 1. Международный день друзей 

2. «ФизкультПривет!» 

(спортивная разминка) 

3. Творческий мастер-класс 

4. Танцуем и поем вместе 

«Потанцуем вместе» 

 

16 июня 1.Азбука здоровья 

2. «ФизкультПривет!» 

(спортивная разминка) 

3. Творческий мастер-класс 

4. Танцуем и поем вместе 

«Потанцуем вместе» 

 

https://resh.edu.ru/theatre/
https://resh.edu.ru/museum/
https://resh.edu.ru/theatre/
https://resh.edu.ru/concert/
https://resh.edu.ru/movie/
https://edu.sirius.online/#/#/
https://edu.sirius.online/#/#/
https://vk.com/theatresovremennik
https://vk.com/videos175530664?section=album_4
https://vk.com/videos-175530664?section=album_1
https://vk.com/videos78344494?section=album_4
https://vk.com/videos-78344494?section=album_2
https://vk.com/videos-78344494?section=album_2
https://bit.ly/2TTSr1f
https://bit.ly/39OINlQ
https://www.bolshoi.ru/about/relays
https://alltheater.ru/category.php?cat=moscow
https://alltheater.ru/category.php?cat=moscow
https://www.youtube.com/watch?v=Atmy8xoO_c0
https://www.youtube.com/watch?v=Kxg8EFyLd1c
https://www.youtube.com/watch?v=2x8dqOJnk4k&feature


23 июня 1.Азбука здоровья 

2. «ФизкультПривет!» 

(спортивная разминка) 

3. Творческий мастер-класс 

4. Танцуем и поем вместе 

«Потанцуем вместе» 

 

https://yandex.ru/efir?stream_id=496c53af859bd09b867451f80bff

9241   Программа Галилео «Хохлома», «Гжель» 

https://vk.com/public171335096  Вконтакте «Мир  

путешествий» https://svoimirukamy.com/figurki-iz-plastilina-

dlya-detej.html Фигурки из пластилина 

https://ped-kopilka.ru/blogs/ramil-

farukovichshamsutdinov/master-klas-po-izgotovleniyu-

obemnoiarhitekturnoi-kompozici-iz-kolon-doricheskogo-

ordera.html Макетирование архитектурных объектов 

https://www.youtube.com/watch?v=mcIBiBC8wkw  

Выставка старинных схем для вышивания «Волшебство 

узора» в музее-усадьбе 

«Архангельское»https://infogra.ru/design/20-otlichnyh-sajtov-

dlya-obucheniyarisovaniyu/  7 советов от успешного художника 

https://www.youtube.com/watch?v=_SZuUDKjnCg   

Правила дизайна Пространство и планирование 

 

30 июня 1.Азбука здоровья 

2. «ФизкультПривет!» 

(спортивная разминка) 

3. Творческий мастер-класс 

4. Танцуем и поем вместе 

«Потанцуем вместе» 

Среда 

3,10,17,

24 

июня 

  Общеинтеллектуальное ( с 12.00  - 13.00)  

(познавательные интеллектуальные игры,  экспериментально-практическая деятельность, предметные практики,  

кружки) 

3 июня 1.Азбука здоровья 

2. «ФизкультПривет!» 

(спортивная разминка) 

3. Творческий мастер-класс 

4. Танцуем и поем вместе 

«Потанцуем вместе» 

 

Муниципальная 

инновационная площадка 

«Агроэкология»  

проводит: 

https://www.karusel-tv.ru/announce/9257-pochemuchka Мультсериал 

«Естествознание» 

Всероссийский фотоконкурс (сайт рдш.рф) 

 

Познавательная игра-экскурсия по городам-героям Великой 

Отечественной войны 

5-9 классы 

https://clc.to/victory_day_uchi.  

 

8 фильмов о Великой Отечественной войне, которые заставят 

сопереживать каждого 

10 июня 1.Азбука здоровья 

2. «ФизкультПривет!» 

(спортивная разминка) 

3. Творческий мастер-класс 

4. Танцуем и поем вместе 

«Потанцуем вместе» 

 

МБОУ «Лицей №1 Брянского 

района» - занятие  

 ( платформа ZOOM) 

17 июня 1.Азбука здоровья 

2. «ФизкультПривет!» 

(спортивная разминка) 

3. Творческий мастер-класс 

4. Танцуем и поем вместе 

МБОУ «Гимназия №1 

Брянского района» 

https://yandex.ru/efir?stream_id=496c53af859bd09b867451f80bff9241
https://yandex.ru/efir?stream_id=496c53af859bd09b867451f80bff9241
https://vk.com/public171335096
https://svoimirukamy.com/figurki-iz-plastilina-dlya-detej.html
https://svoimirukamy.com/figurki-iz-plastilina-dlya-detej.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/ramil-farukovichshamsutdinov/master-klas-po-izgotovleniyu-obemnoiarhitekturnoi-kompozici-iz-kolon-doricheskogo-ordera.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/ramil-farukovichshamsutdinov/master-klas-po-izgotovleniyu-obemnoiarhitekturnoi-kompozici-iz-kolon-doricheskogo-ordera.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/ramil-farukovichshamsutdinov/master-klas-po-izgotovleniyu-obemnoiarhitekturnoi-kompozici-iz-kolon-doricheskogo-ordera.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/ramil-farukovichshamsutdinov/master-klas-po-izgotovleniyu-obemnoiarhitekturnoi-kompozici-iz-kolon-doricheskogo-ordera.html
https://www.youtube.com/watch?v=mcIBiBC8wkw
https://infogra.ru/design/20-otlichnyh-sajtov-dlya-obucheniyarisovaniyu/
https://infogra.ru/design/20-otlichnyh-sajtov-dlya-obucheniyarisovaniyu/
https://www.youtube.com/watch?v=_SZuUDKjnCg
https://www.karusel-tv.ru/announce/9257-pochemuchka
https://e.mindbox.ru/c/p3IFAAAARJoBIJ6V/P5_gAA/rOSfKTk2OYMuaCRl/?u=https%3A%2F%2Fclc.to%2Fvictory_day_uchi%3Futm_source%3Dshkolanovoeselo%2540mail.ru%26utm_medium%3Demail%26utm_campaign%3Dcampaign


«Потанцуем вместе» 

 

https://letidor.ru/otdyh/8-filmov-o-velikoi-otechestvennoi-voine-kotorye-

zastavyat-soperezhivat-kazhdogo.htm?mindbox-click-id=1570821e-bdd9-

4a0f-8fac-

7f771ad56d03&utm_source=shkolanovoeselo%40mail.ru&utm_medium=em
ail&utm_campaign=campaign 

  

 

 

24 июня Парад Победы 

  В честь 75-й годовщины празднования 

Великой Победы «Роскультцентр» в 

партнёрстве с Учи.ру запустил 

международный фотопроект в онлайн-

формате «Победители» 

1-11 классы 

https://pobeda.live/?utm_source=referral&utm_medium=pobeda-

live&utm_campaign=email-contest-05_referral_pobeda-live 

   Социальное ( горячая линия для детей, родителей; консультации, психологические игры, тренинги 

самоорганизации и саморегуляции, деловые игры «Школы актива» профориентационные акции и др.) 

Четвер

г 

4,11,18,

25 

июня 

4 июня 1. К Всемирному дню окружающей среды 

«Чудеса природы» буктрейлер по книге Г.Н. 

Элькин Красная книга России 

2. «ФизкультПривет!» 

(спортивная разминка) 

3. Творческий мастер-класс 

4. Танцуем и поем вместе 

«Потанцуем вместе» 

 

МБОУ «Снежская 

гимназия» проводит: 

1.  Zoom Конференция с 

родителями на тему: "Жестокое 

обращение с детьми" (просмотр 

фильма и его обсуждение).      

Идентификатор конференции: 

9328902169; пароль: 643446      

 

«Дорогою добра»   

1. https://sheba.spb.ru/shk

ola/azbuka-gangus-

1984.htm 

2. https://bookscafe.net/bo

ok/kamychek_yan-

vezhlivost_na_kazhdyy

_den-240169.html 

3. https://avidreaders.ru/b

ook/pravila-horoshego-

tona.html 

4. https://fr-

lib.ru/books/kultura/pra

vila-khoroshego-tona-

download1238648 

5. https://bookscafe.net/bo

ok/podgayskaya_a-

https://proektoria.online/catalog/me

dia/lessons/avtoryperemen    

школьники меняют мир 

 https://urok.1sept.ru  Социальное 

проектирование в школе 

и др. 

11 июня 1.Азбука здоровья 

2. «ФизкультПривет!» 

(спортивная разминка) 

3. Творческий мастер-класс 

4. Танцуем и поем вместе 

«Потанцуем вместе» 

 

2.  Zoom  Медиационные  

Индивидуальные 
 консультации психолога с 
 родителями и детьми по 
 направлениям: 
семейные проблемы; 
психологическая зависимость; 
проблемы воспитания; 
возрастные кризисы; 
Работа с чувствами; 
взаимоотношения с родителями; 

https://letidor.ru/otdyh/8-filmov-o-velikoi-otechestvennoi-voine-kotorye-zastavyat-soperezhivat-kazhdogo.htm?mindbox-click-id=1570821e-bdd9-4a0f-8fac-7f771ad56d03&utm_source=shkolanovoeselo%40mail.ru&utm_medium=email&utm_campaign=campaign
https://letidor.ru/otdyh/8-filmov-o-velikoi-otechestvennoi-voine-kotorye-zastavyat-soperezhivat-kazhdogo.htm?mindbox-click-id=1570821e-bdd9-4a0f-8fac-7f771ad56d03&utm_source=shkolanovoeselo%40mail.ru&utm_medium=email&utm_campaign=campaign
https://letidor.ru/otdyh/8-filmov-o-velikoi-otechestvennoi-voine-kotorye-zastavyat-soperezhivat-kazhdogo.htm?mindbox-click-id=1570821e-bdd9-4a0f-8fac-7f771ad56d03&utm_source=shkolanovoeselo%40mail.ru&utm_medium=email&utm_campaign=campaign
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взаимоотношения с 
противоположным полом; 
проблемы самоопределния и др. 

azbuka_horoshego_ton

a-72759.html 
 

18 июня 1.Азбука здоровья 

2. «ФизкультПривет!» 

(спортивная разминка) 

3. Творческий мастер-класс 

4. Танцуем и поем вместе 

«Потанцуем вместе» 

 

3. .  Zoom  Медиационные 

занятия с учащимися по 

профилактике суицида, 

правонарушений, употребления 

ПАВ.      

 

25 июня 1.Азбука здоровья 

2. «ФизкультПривет!» 

(спортивная разминка) 

3. Творческий мастер-класс 

4. Танцуем и поем вместе 

«Потанцуем вместе» 

 

4.Православная психология: 
https://predanie.ru/rubric-
page/psihologiya-i-terapiya/ 

   https://predanie.ru/rubric-page/semya-i-vospitanie/ 

 

   Духовно-нравственное  (Праздники, фильмы квесты, развлечения, игры и др.) 

Пятни

ца 

5,12,19,

26 

июня 

5 июня 1. День русского языка. День рождения  

А.С. Пушкина 

История праздника 

2. «ФизкультПривет!» 

(спортивная разминка) 

3. Творческий мастер-класс 

4. Танцуем и поем вместе 

«Потанцуем вместе» 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=ca6ARA4V0v4 Небо подвластно сильным 

https://www.culture.ru/events/496527/virtualnaya-ekskursiyastoyali-kak-soldaty-

geroi-goroda    Виртуальная экскурсия «Стояли как солдаты, герои-города» 

 

«Духовно-нравственные ценности моей малой родины»  5 класс 

1. http://p3c.torrentsearch.fun/viewtopic.php?t=5546262 

2. https://runivers.ru/lib/book4493/53814/ 

3. https://search.rsl.ru/ru/record/01005847458 

4. http://rostov-region.ru/books/item/f00/s00/z0000050/st005.shtml 

5. https://litmy.ru/knigi/kultura/166409-don-volnoyu-serebritsya-

chastushki-poslovicy-i-pogovorki-dona.html 

 

12 июня День России  

19 июня 1.Азбука здоровья 

2. «ФизкультПривет!» 

(спортивная разминка) 

3. Творческий мастер-класс 

4. Танцуем и поем вместе 

«Потанцуем вместе» 

 

4.Православная психология: 
https://predanie.ru/rubric-
page/psihologiya-i-terapiya/ 

 

26 июня 1.Азбука здоровья 

2. «ФизкультПривет!» 

(спортивная разминка) 

3. Творческий мастер-класс 

4. Танцуем и поем вместе 

«Потанцуем вмест 

https://predanie.ru/rubric-page/semya-i-vospitanie/ 
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